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ইউনিট-8 

টটক্সটাইল নিষয়ে ট াগ্যতা নিনিক নিক্ষা দায়ির পদ্ধনত ও টকৌিল 

 

 

  

অনিয়িিি-১ : টটক্সাইল নিক্ষয়ে সিার উপয় াগী কা যক্রম নিি যাচি  

অনিয়িিি-২ : টটক্সটাইল নিক্ষয়ে ট াগ্যতা নিনিক নিক্ষার নিনিন্ন পদ্ধনত সম্পয়কয আয়লাচিা 

 



2 

 

ইউনিট-8                 অনিয়িিি-১ 

টটক্সাইল নিক্ষয়ে সিার উপয় াগী কা যক্রম নিি যাচি 

ভূনমকা 

টটক্সটাইল নিক্ষয়ে কা যক্রম নিি যারয়ের টক্ষয়ে সুনিনদষ্ট পি যনিনতক সকল নিক্ষার্থীর উপয় াগীতায়ক গুরুত্ব সহকায়র 

নিয়িচিা করা হে। তাছাড়া টটক্সটাইল নিষেটি এমি একটি দক্ষতা নিনিক হায়ত-কলয়ম নিক্ষে পদ্ধনত  া গ্রুপ িা 

দলনিনিক হয়ে র্থায়ক। টটক্সটাইল কা যক্রয়মর ব্যানি এত নিিাল ট  তা একা কায়রা পয়ক্ষ সম্পাদি করা সম্ভি িে। তাই 

টটক্সটাইল নিক্ষা কা যক্রমটি পনরচালিার টক্ষয়ে সকল নিক্ষার্থীর অংিগ্রহে নিনিত করয়ত হয়ি। এ অনিয়িিয়ি সিার 

উপয় াগী কা যক্রম নিি যাচি িলয়ত ত্বিীে ও ব্যিহানরক টেনে কা যক্রময়ক বুঝায়িা হয়েয়ছ।  

 

উয়েশ্য 

এই অনিয়িিি টিয়ষ আপনি… 

• টটক্সটাইল প্রযুনি পায়ে নিনদষ্ট নিষেিস্তুর আয়লায়ক সুনিনদষ্ট পি যনিনিক টেনের সকল নিক্ষার্থীর উপয় াগী 

নিক্ষে-নিখি কা যক্রম নিি যাচি করয়ত পারয়িি; 

• টটক্সটাইল কা যক্রমগুয়লা পনরচালিার জন্য সুনিনদ যষ্ট কা যিারা ততনর করয়ত পারয়িি; 

• টেনে নিক্ষয়ে কা যক্রমগুয়লা পনরচালিা কয়র টদখায়ত পারয়িি; 

• টটক্সটাইল নিক্ষে কা যক্রমগুয়লায়ত স্বল্লমূয়ের নিয়ক্ষাপকরে ততনর ও ব্যিহার নিনিত করয়ত পারয়িি। 

 

প্রনিক্ষোর্থী নিক্ষয়কর ভূনমকা: 

▪ NCTB নির্ ধানিত টেক্সে বুক এি আল ালক পাঠ পনিকল্পিা ততনি কিলেি। 

▪ সুনিনিষ্ট কার্ ধক্রম সম্পনকধত ছনে সংগ্রহ কিলেি। 

▪ পাওয়াি পলয়ন্ট টেলেলন্টশলিি মাধ্যলম নশক্ষার্থীলিি মলিালর্াগ আকর্ ধণ কিলেি। 

▪ পাঠ সম্পনকধত নিনিও েিশ ধি কিলত পালিি। 

▪ নশক্ষার্থীলিি মলিালর্াগ র্লি িাখলত নেনিন্ন অ্যানিনিটিি মাধ্যলম টেনণ কার্ ধক্রম পনিচা িা কিলেি। 

 

নশক্ষার্থীি ভূনমকা:  

▪ নশক্ষকগলণি েনত সম্মাি েিশ ধণ কিলে। 

▪ পিেতী পালঠি পূে ধ েস্তুনত নিলয় আসলে এেং োনিি কাে সম্পন্ন কিলে। 

▪ নশক্ষার্থীিা টেনণ উপলর্াগী পাঠ সংনিষ্ট উপকিণ নিলয় আসলে। 

▪ পালঠি উলেশ্য িাল ািালে বুলে নিলে। 

▪ নশক্ষলকি েনতটি নিলি ধশিা মলিালর্াগসহকালি শুিলে এেং নিলি ধশিা অ্নুসিণ কিলে। 

▪ োনিি কাে খাতা ো িালয়নিলত ন লখ নিলে। 

 

েলয়ােিীয় উপকিণ: 

▪ ক্রুটিযুক্ত কাপি, িাইং ও নেন্ট িাল া হয়নি এমি কাপি; 

▪ ক্রুটিযুক্ত কাটিং কাপি ও ক্রুটিযুক্ত টস াই কিা টপাশাক; 

▪ কমপলক্ষ একটি টপটিলকাে; 

▪ পাওয়াি পলয়ন্ট টেলেলন্টশি কিলেন্ট; 

▪ ইন্টািলিে সংলর্াগ; 

▪ ওলয়ে সাইে টর্থলক ছনে সংগ্রহ টর্মি- https://bit.ly/3iNG4gZ (date: 09-09-2020)  

▪ ওলয়ে সাইে টর্থলক নিনিও সংগ্রহ টর্মি- https://bit.ly/33LkN1h (date: 09-09-2020) 

https://bit.ly/3iNG4gZ
https://bit.ly/33LkN1h
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পি যসমূহ 

 

ের্থলমই মলিালর্াগ সহকালি “মূ  নশক্ষিীয় নের্য়” অ্ংশটি পলি নিি। তািপি এলক এলক পে ধগুল া অ্নুসিণ করূি। 

 

 

পি য-ক: টেনে সংগেি ও পায়ের উয়েশ্য িে যিা 

 

টেনেয়ত প্রনিক্ষোর্থীর সংখ্যা,  ন্ত্রপানতর সংখ্যা ও টিৌত সুনিিানদর নিষেগুয়লা নিয়িচিাে এয়ি ৪টি পৃর্থক দল গেি 

করুি। দল গেয়ির সমে টখোল রাখয়ত হয়ি ট ি টেস টমনকং টেড, উইনিং টেড, নিটিং টেড ও ডাইং নপ্রনটং এন্ড 

নিনিনিং এর নিক্ষার্থী র্থায়ক এিং মনহলা ও পুরুষ এর সমন্বে করা হে। পায়ের উয়েশ্যগুয়লা আপিারা দয়লর সিার সায়র্থ 

আয়লাচিা কয়র িারিার পয়ড় বুয়ঝ নিি।  

 

 

পি য-খ: সিার উপয় াগী কা যক্রম-১: কাপয়ড়র নিনিন্ন অিস্থাে ত্রুটি নচনিত করে 

 

টটক্সটাইল প্রযুনির সিয়চয়ে গুরুত্বপূে য উপাদাি হয়ে কাপড়, এই কাপড় উইনিং ও নিটিং এ ততনর হে, ডাইং ও নপ্রনটং 

এ রনিত হে এিং টেস টমনকং এর মাধ্যয়ম আমায়দর পনরিাি ট াগ্য টপািায়ক পনরেত হে। তাই প্রনতটি টেয়ড কাপয়ড়র 

গুোগুি নিয়ে আয়লাচিা কয়র র্থায়ক। নিয়িষ কয়র ত্রুটিযুি কাপড় টকাি অিস্থায়তই গ্রহিয় াগ্য িে। প্রয়োজিমত কাপড় 

নিয়ে তা কাপয়ড়র অগ্রহেয় াগ্য নকছু পনরলনক্ষত হয়ল তায়ক কাপয়ড়র ত্রুটি িলা হে। ট মি- খারাপ পাড় (Bad 

Selvedge), কাপয়ড় নছদ্র র্থাকা ইতযানদ। 

নপ্রে নিক্ষার্থী িন্ধুরা, নিয়চর পরীক্ষেটি নিজ হায়ত করুি এিং অন্যয়ক করয়ত সহয় ানগতা করুি। 

 

নচে: ৮.১.১: কাপয়ড়র ত্রুটি নচনিত করে 

কম যপদ্ধনত 

• প্রনতটি ব্যিহানরয়ক এক নমটার কাপড় নিি; 

• কাড়পট সমতয়ল টটনিয়লর উপর িায়লািায়ি নিনছয়ে নিি; 

• প্রনতটি গ্রুয়প নিন্ন নিন্ন কাজ নদি টেড এর সায়র্থ নমল টরয়খ; 

• িায়লািায়ি কাপড়য়ক প্রদি কাপড়য়ক প যয়িক্ষে করুি; 

• কাপয়ড় র্থাকা ত্রুটিগুয়লা নচনিত করুি; 

• ত্রুটির হার নিে যে করুি; 

• নিনদষ্ট সময়ের ময়ধ্য কাজটি সম্পন্ন করুি; 

• ত্রুটিমুি করয়ত  র্থা র্থ কর্তযপক্ষয়ক অিনহত করুি। 

 

কাপি ততনিলত ত্রূটি কাপি নিোইি এ ত্রুটি কাপি িাইং এ ত্রুটি কাপি েনন্টং এ ত্রুটি টপাশাক ততনিলত ত্রূটি
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পি য-গ: সিার উপয় াগী কা যক্রম-২: টপািাক প্রস্তুয়তর প্রনক্রোর নিনিন্ন িায়পর ত্রুটিসমূহ 

নচনিত করে ও প্রনতকার 

 

টেক্সোই  েযুনক্তলত মাধ্যনমক পর্ ধালয় টর্ ৪টি টকাস ধ চালু আলছ তাি মলধ্য কাপি েনতটি টকালস ধি ের্াি উপািাি এেং 

তা মূখ্য ভূনমকা পা ি কলি। আি টপাশাক ততনি কিলত ের্াি কাঁচামা  হলে কাপি। আে আমিা আল াচিা কিলো 

টপাশাক ততনি চ াকাল  টর্ টর্ ত্রুটিগুল া টিখা টিয় তা নিলয়। ত্রুটিগুল া নচনিত কিা হয় ইন্সলপকলশি মাধ্যলম। টপাশালকি 

নেনিন্ন অ্ংশ টোিা  াগাোি পূলে ধই নিিীক্ষা কিালক ইন্সলপকশি েল ।পালঠি সুনের্ালর্থ ধ একটি টপাশাক ততনিি ত্রুটিগুল া 

নিলয় আল াচিা কিা হল া। টেক্সোইল ি েনতটি টেলি অ্নুরূপ িালে কাপিলক টকন্দ্র কলি আ ািা আ ািা কাে টিওয়া 

টর্লত পালি।একটি টপাশাক নশল্পকািখািায় মাকধাি হলত শুরু কলি নিনিনশং পর্ ধন্ত েনতটি টসকশলি ত্রুটিমুক্ত র্থাকাি েন্য 

ইন্সলপকশি কিা হয়। েনক্রয়াি মলধ্য ইন্সলপকশলিি মূ  উলেশ্য হল া টপাশাক ততনিি নেনিন্ন র্ালপি মলধ্য র্তো সম্ভে 

ের্থম নিলক ত্রুটি নচনিত কিা ও ত্রুটি সংলশার্লিি েন্য র্র্থার্র্থ ব্যেস্থা গ্রহণ কিা।  

নিলে টপাশাক েস্তুক েনক্রয়াি নেনিন্ন র্ালপি ত্রুটিসমূহ নচনিত কিলণি উপায় উলেখ কিা হল া।

  

নচে: ৮.১.২: টপািাক প্রস্তুত প্রনক্রোিীি অিস্থাে ত্রুটি নচনিত করে 

কম যপদ্ধনত 

1. মাকধাি টমনকং (Marker Making) 

মাকধাি টমনকং এি ত্রুটি সমূহ নচনিত কিণ- 

• সকল সাইয়জর প্যাটাি য মাকযায়রর ময়ধ্য অংকে করা হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• অনিত মাকযায়রর ময়ধ্য প্যাটায়ি যর টকাড িম্বর িসায়িা হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• প্যাটায়ি যর নদক (Direction) সায়র্থ কাপয়ড়র নদয়কর ঠিক হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• প্যাটায়ি যর টগ্রইি লাইি ঠিক হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• মাকযার লাইি টমাটা িা নচকি হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• টচক িা স্ট্রাইপ ম্যানচং হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• িচ িা নেল মাকয িা র্থাকা অর্থিা টছাট িড় হওো। 

 

2. কাপি নেছালিা (Febric Spreading) 

কাপি নেছালিাি ত্রুটি সমূহ নচনিত কিণ- 

• কাপয়ড়র সাইজ ও মাকযায়রর সাইয়জর তদর্ঘ যয-প্রস্থ ঠিক হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• কাপয়ড়র প্লাই টাইট িা নিলা হয়েয়ছ নকিা এিং িাোস হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• টছড়া িা ত্রুটিযুি কাপড় নিছায়িা হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• কাপয়ড়র প্লাইয়ের নদক ঠিকমত হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• কাপয়ড়র টচক িা স্ট্রাইপ ম্যানচং হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• প্লাইয়ের সংখ্যা কাম্য সংখ্যাক হয়েয়ছ নকিা টচক করা। 

 

মাকধাি টমনকং কাপি নেছালিা কাপি কাো টপাশাক টস াই টপাশাক নিনিনশং
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3. কাপি কাো (Febric Cutting) 

কাপি কাোি ত্রুটি সমূহ নচনিত কিণ- 

• কাপয়ড়র কাপয়রর আকৃনত ও প্যাটায়ি যর আকৃনত ঠিক হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• কাপয়ড় কৃনতযত অংয়ির প্রান্ত মসৃি হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• কাপয়ড় কৃনতযত অংয়ির প্রান্ত নিউিি (Fusion) হয়ে টলয়গয়ছ নকিা টচক করা; 

• িচ ও নেল মাকয টছাট িড় হয়েয়ছ নকিা এিং নিনদষ্ট স্থায়ি হয়েয়ছ নকিা টচক করা।  

 

4. কাপি টস াই কিা (Febric Sewing) 

কাপি টস াইলয়ি ত্রুটি সমূহ নচনিত কিণ- 

• টসলাই টমনিয়ির নিয়ডল িাঙ্গা আয়ছ নকিা টচক করা; 

• টসলাই টমনিয়ির সুতা িার িার নছয়ড়  াে নকিা টচক করা; 

• টসলাইয়ের সমে লুজ নিচ, প্যাকানরং নিচ, অসম টসলাই হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• টপািায়ক ততয়লর দাগ পয়ড়য়ছ নকিা টচক করা। 

 

5. টপাশাক নিনিনশং (Febric Sewing) 

টপাশাক নিনিনশং এি ত্রুটি সমূহ নচনিত কিণ- 

• টপািায়কর গায়ে দাগ টলয়গয়ছ নকিা টচক করা; 

• টপািায়কর রং টসনডং হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• টপািাক ততনর টিয়ষ নেনমং ও িযানিং ঠিকমত হয়েয়ছ নকিা টচক করা; 

• অিাকানিত িাঁজ পয়ড়য়ছ নকিা টচক করা; 

• িাোয়রর নিয়দ যনিত িায়ি টিানডং িা িাঁজ টদওো হয়েয়ছ নকিা টচক করা। 

নচনিত ত্রুটি সমূয়হর প্রনতকায়রর একটি তানলকা ততনর করুি। 

1. --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------  

3. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------  
4. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------  
5. --------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  নচে: ৮.১.৩: (টপািাক প্রস্তুত প্রনক্রোিীি অিস্থাে ত্রুটি সমূয়হর প্রনতকায়রর উপাে) 
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ইউনিট-8                 অনিয়িিি-১ 

মূল নিখিীে নিষে 

টটক্সাইল নিক্ষয়ে সিার উপয় াগী কা যক্রম নিি যাচি 

 

টটক্সটাইল কা যক্রমগুয়লা পনরচালিার জন্য সুনিনদ যষ্ট কা যিারা ততনর করে 

উিাহিণ: 

েলেি িাম: একটি টপটিলকালেি কাপি কতধি কলি টস াই কিণ  

প্রয়োজিীে উপকরে: 

১. পনরমাে মত কাপড় (২.৫ গজ) = (লম্বা x লম্বা + অনতনরি ৯ ইনি)  

২. টিাট খাতা ও কলম 

৩. মানকযং চক 

৪. টমজায়মট টটপ ও টেল 

পনিমাপ সমূহ: 

১.  ম্বা ো ঝু  (Body length)- ৩৬ ইনি 

২. নহপ (Hip)- ৩৬ ইনি 

৩. টকামি পনিি চওিা (Waist band)- ২ ইনি 

 

টপটিয়কায়টর নিনিন্ন অংয়ির িাম ও পনরমাপ: 

১. নপছয়ির মধ্যপাট য (Back middle part)- ১ টুকরা 

২. সাময়ির মধ্যপাট য (Front middle part)- ১ টুকরা 

3. নপছয়ির  সাইড পাট য (Back side part)- 2 টুকরা 

4. নপছয়ির সাইড পাট য (Front side part)- 2 টুকরা 

5. টকামর পনি (Waist band)- ১ টুকরা 

6. টিাতাম পনি (Button placket)- 2 টুকরা 

 

টপটিলকালেি কাপি কতধি: 

১. টকাময়রর পনি কতযি করার নিেম- 

লম্বা (A - B) = মূল নহয়পর অয়ি যক + টহম টসলাই + লুজ  

  = (১৮ + ১ + ১) = ২০ ইনি 

চওড়া (A - C) = টকামর পনির চওড়ার নিগুি + ২টি সীম এলাউন্স 

 = (২ + ২ + ১) = ৫ ইনি  

 ২. টপটিয়কায়টর িনডর অংি কতযি করার নিেম: 

লম্বা (A - B) = মূল লম্বা + সীম এলাউন্স + টহম টসলাই – টকামার পনির চওো 

  = (৩৬ + ০.৫ + ১.৫ – ২) = ৩৬ ইনি 

চওড়া (A - C) = মূল নহয়পর অয়ি যক = ১৮ ইনি 

মধ্য অংয়ির উপয়রর চওড়া (A - E) = মূল নহয়পর আট িায়গর এক অংি + ১ সীম এলাউন্স 

  = (৪.৫ + ০.৫) = ৫ ইনি  

কনলর উপয়রর চওড়া (D - Y) = মূল নহয়পর আট িায়গর এক অংি + ২ সীম এলাউন্স 

  = (৪.৫ + ০.৫ + ০.৫) = ৫.৫ ইনি 

টসপ = 1 টর্থয়ক ১.৫ ইনি প যন্ত। অর্থিা িাঁজ লাইয়ির (Fold line) সমাি পনরমায়প নিয়ে দাগ টকয়ট নিয়ত হয়ি। 
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 টপটিয়কাট টসলাইয়ের িারািানহক নিিরে: 

১. সাময়ির মধ্য অংয়ির মাঝখায়ি ৪ ইনি পনরমাে মাকয কয়র নিয়ত হয়ি। 

২. সাময়ির মধ্য অংয়ির এক পাি নদয়ে টলাোর প্লায়কট সীম টসলাই করয়ত হয়ি। 

৩. সাময়ির মধ্য অংয়ির সায়র্থ আপার প্লায়কট সীম টসলাই করয়ত হয়ি। 

৪. সাময়ির মধ্য অংয়ি ৪ ইনি পনরমাে টসলাই প যন্ত আপার ও টলাোর প্লায়কয়টর মাঝখায়ি টকয়ট নিয়ত হয়ি। 

৫. টলাোর প্লায়কট টপ নিচ নদয়ত হয়ি। 

৬. আপার প্লায়কট সঠিকিায়ি িাঁজ কয়র টপ টসলাই করয়ত হয়ি করয়ত হয়ি। 

৭. সাময়ির মধ্য অংয়ির সায়র্থ পাশ্ব অংি ২টির সংযুনি টসলাই করয়ত হয়ি।  

৮. নপছয়ির মধ্য অংয়ির সায়র্থ পাশ্ব অংি ২টির সংযুনি টসলাই করয়ত হয়ি। 

৯. সাময়ির অংয়ির সায়র্থ নপছয়ির অংয়ির সাইড সীম টসলাই করয়ত হয়ি। 

১০. িনড অংয়ির সায়র্থ টকামার পনির সীম টসলাই করয়ত হয়ি। 

১১. টকাময়রর পনি সঠিকিায়ি িাঁজ কয়র ডািল টপ নিচ টসলাই নদয়ত হয়ি। 

১২. টপটিয়কাট িটম টহম িাঁজ করয়ত হয়ি। 

১৩. টপটিয়কায়টর িটম টহম টসলাই করয়ত হয়ি। 

এইিায়িই একটি পটিয়কায়টর পূে যাঙ্গ টসলাই সুসম্পন্ন হয়ি। অর্থ যাৎ একটি টপটিয়কাট ততনরর সম্পন্ন নিক্ষে দক্ষতা অনজযত 

হয়ি। প্রনতটি কায়জর দক্ষতা অিশ্যই িতিাগ হয়ত হয়ি।   

টপািায়কর মাি নিেন্ত্রি 

সািারেত িায়ি মাি নিেন্ত্রি িলয়ত একটি গ্রহেয় াগ্য মািয়ক বুঝায়িা হে।  া টক্রতা িা টিািা কর্তযক গ্রহেয় াগ্য। 

টপািায়কর গুেগত মাি িা মাি নিেন্ত্রে িলয়ত বুঝাে টপািায়কর প্রনত টক্রতার চানহদা িা টক্রতার সন্তুনষ্ট। অর্থ যাৎ টপািায়কর 

মাি িলয়ত টপািায়ক টকাি প্রকার দাগ, কাপয়ড়র ত্রুটি, টসলাইয়ের ত্রুটি, টিাতাম িা টিাতাম র্ঘয়রর টকাি ত্রুটি, মায়পর 

ত্রুটি িা হওো, টিৌত করার িয়ল রং িা উো, সংয়কাচি হওোর িা, সহয়জ িষ্ট িা হওো ইতযানদয়ক বুনঝয়ে র্থায়ক।  

 

টটক্সটাইল নিক্ষে কা যক্রমগুয়লায়ত স্বল্পমূয়ের নিয়ক্ষাপকরে ততনর ও ব্যিহার 

টটক্সটাইল নিক্ষয়ে ব্যিহানরক উপকরে খুনি গুরুত্বপূে য। টকিিা হায়ত-কলয়ম নিক্ষে িলয়ত তত্ত্বীে নিক্ষার পািাপানি 

ব্যিহানরক নিক্ষায়ক বুঝায়িা হয়ে র্থায়ক। টপািাক ততনর করয়ত টগয়ল প্রিাি কাঁচামাল হয়ে কাপড়।  

নিয়ে স্বল্পমূয়ের নিয়ক্ষাপকরে নিয়ে আয়লাচিা করা হয়লা- 

• আমরা অনিক ব্যয়ে িতুি কাপড় িা নকয়ি িানড়য়ত টিয়ল রাখা পুরাতি কাপড়য়ক িায়ি টিৌত কয়র মাড় নদয়ে   

ব্যিহানরক কায়জর জন্য উপয় াগী কয়র তুলয়ত পানর।  ার জন্য িাড়নত খরচ করয়ত হয়ি িা আিার ব্যিহানরক 

কাজ টিখা হয়ে টগল; 

• আমরা িতুি কাপড় নকয়ি টপািাক ততনর কয়র নিনক্র করয়ল পূিরাে কাপড় নকিয়ত পারয়িা এিং িতুি িতুি 

টপািাক ততনর করা নিখয়ত পারয়িা  া আমায়দর ব্যিহানরক কাজয়ক টিগিাি করয়ি; 

• আমরা কম দায়ম সাদা কাপড় নকয়ি ডাইং কয়র টিনি দায়ম নিনক্র করয়ত পানর। তায়ত আমায়দর একিায়র নকছু 

টাকা লাগয়লও পরিতীয়ত আর ব্যে হয়ি িা; 

• আমরা টাইডাই এিং ব্লক িাটিক এর ব্যিহানরক করয়ত পানর  া আমায়দর ক্রমাগত স্বল্পমূয়ের উপকরে আনর্থ যক 

সমৃনদ্ধয়ত িয়র উেয়ি। িতযমাি িাজায়রও ব্লক িাটিক এিং টাইডাই এর িায়লা চানহদা রয়েয়ছ; 

• নিটিং এর টক্ষয়ে আমরা স্বল্পমূয়ে উয়লর সূতা নকয়ি সুয়েটার, মািলার ও িীত িস্ত্র ততনরর কয়র পূে যরাে িতুি 

িতুি ব্যিহানরক কাজ নিক্ষয়ে সহােক ভূনমকা রাখয়ি; 

• উইনিং এর টক্ষয়েও একই িায়ি প্রার্থনমক প যায়ে নকছু টাকা খরচ হয়লও সঠিকিায়ি কাপড় ততনর করা টগয়ল 

ব্যিহানরক কাজ টিখার পািাপানি উয়যািা ততনরয়ত সহােক ভূনমকা রাখয়ি। টটক্সটাইল প্রযুনি এমি একটি 

িাস্তি ও কম যমূখী নিক্ষা ব্যিস্থা ট খায়ি একজি নিক্ষার্থী তার কম য জীিয়ির প্রস্তুনত হায়ত-কলয়ম নিক্ষার মাধ্যয়ম 

নিয়ত পারয়ি।  
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নপ্রে নিক্ষার্থী িন্ধুরা, টেনে কা যক্রময়ক িলপ্রসূ ও গনতিীল রাখয়ত স্বল্পমূয়ের উপকরে সংগ্রহ ও তার সঠিক ব্যিহায়র 

আয়রা কী কী করেীে রয়েয়ছ? তার আয়লায়ক একটি তানলকা সংযুি করুি। 

সারসংয়ক্ষপ: 

টটক্সটাইল প্রযুনি পায়ে নিনদষ্ট নিষেিস্তুর আয়লায়ক সুনিনদষ্ট পি যনিনিক টেনের সকল নিক্ষার্থীর উপয় াগী নিক্ষে-নিখি 

কা যক্রম নিি যাচি করয়ত হয়ল অিশ্যই পাে পনরকল্পিা ততনর কয়র নিয়ত হয়ি। সমস্যা নিি যারয়ের মাধ্যয়ম সমািায়ির পর্থ 

খু ুঁয়জ টির করা। সিার উপয় াগী কা যক্রয়মর প্রর্থম প যায়ে কাপয়ড়র নিনিন্ন অিস্থাে অর্থ যাৎ কাপড় ততনর, রং করে ও 

টপািাক ততনরকায়ল ট  ক্রুটিগুয়লা হয়ে র্থায়ক তা নচনিত করে এিং ক্রুটিগুয়লার প্রনতকায়রর ব্যিস্থা গ্রহি করয়ত হয়ি। 

সিার উপয় াগী কা যক্রয়মর নিতীে প যায়ে টপািাক প্রস্তুত প্রনক্রো নিনিন্ন িায়পর ত্রুটিসমূহ নচনিত করে ও প্রনতকার নিষে 

নিয়ে আয়লাচিা করা হয়েয়ছ ট মি- মাকধাি টমনকং (Marker Making), কাপি নেছালিা (Febric Spreading), 

কাপি কাো (Febric Cutting), কাপি টস াই কিা (Febric Sewing), টপাশাক নিনিনশং (Febric Sewing) 

এই ৫টি র্াপ মূ ত টপাশাক নশল্পকািখািাি কার্ ধক্রম পনিচান ত হলয় র্থালক। এই কার্ ধক্রম চ াকাল  টর্ ক্রুটিগুল া 

পনি নক্ষত হয় তা নচনিত কলি েনতকালিি ব্যেস্থা গ্রহণ কিলত হলে। টটক্সটাইল কা যক্রমগুয়লা পনরচালিার জন্য সুনিনদ যষ্ট 

কা যিারা ততনর করয়ত হয়ল একটি নিনদষ্ট জি িা কাজয়ক নিি যারে করয়ত হে। টপািাক ততনর করার কর্থা নচন্তা করয়ত 

ট  দুটি নিষে সময়ি আয়স তাহয়লা কাপড় কাটিং ও টসলাই। কাপড় কাটা টর্থয়ক মূলত আমায়দর টকাোনলটি িা 

মািনিেন্ত্রয়ের কাজটি শুরু হয়ে  াে এিং কাটুি য হয়ে  াওোর পর এই কা যক্রয়মর সমাি র্ঘয়ট। নিক্ষে কা যক্রময়ক দক্ষতা 

নিনিক িলপ্রসূ করয়ত হয়ল অিশ্যই িাস্তি উপকরে ব্যিহার করয়ত হয়ি এিং তা ট ি সহজ লিয ও স্বল্পমূয়ে পাওো 

 াে টসনদয়কও িজর রাখয়ত হয়ি। 

 

 

 

 

মূোেি: 

1. টকাোনলটি িা মাি নিেন্ত্রে কী? 

2. টটক্সটাইল প্রযুনিয়ত কাপয়ড়র গুরুত্ব কতখানি রয়েয়ছ িে যিা করুি। 

3. টেনে ব্যিস্থাপিা ও ব্যিহানরক কায়জ স্বল্পমূয়ের উপকয়ের ততনরর 

ভূনমকা আয়লাচিা করুি? 

4. টপািাক ততনর সমে সৃষ্ট ত্রুটি এিং তা প্রনতকায়রর উপাে উয়ল্লখ করুি? 

5. উয়যািা ততনরয়ত টটক্সটাইল নিক্ষার গুরুত্ব িে যিা করুি। 

উির: 

--------------------------------

--------------------------------

--------------------------------

--------------------------------

--------------------------------

-------------------------------- 

 

িানড়র কাজ:  

িমুিা:  

েে নসে ততনি: একটি টপটিলকাে কতধি কলি “লস াইলয়ি র্ািাোনহক েনক্রয়াি” একটি েনতলেিি ততনি কি।   

অ্র্থো, নশক্ষক নিলেি পছন্দ মত োনিি কাে ও অ্যাসাইিলমন্ট েিাি কিলেি।  

 

পরিতী অনিয়িিয়ির প্রস্তুনত: 

আমরা আগামী অনিয়িিয়ি “টটক্সটাইল নিক্ষয়ে ট াগ্যতা নিনিক নিক্ষয়ে নিনিন্ন পদ্ধনত সম্পয়কয আয়লাচিা” নিয়ে 

আয়লাচিা করয়িা। 

তথ্যসুে:  

১. CODEEDBN 1312, TITLE আিশ্যকীে নিক্ষে দক্ষতাসমূহ-২, স্কুল অি এডুয়কিি, িাংলায়দি উন্মুি নিশ্বনিযাে। 

Link: https://bit.ly/3hHaZLj(date: 02-09-2020) গায়ম যটস এন্ড টটকয়িালজী ইনিনিোর আবুল কায়িম, উপাচা য, িাংলায়দি টটক্সটাইল নিশ্বনিযালে; 

৩. Link: https://bit.ly/2G64L9T(date: 02-09-2020), টেস টমনকং-১, টমা: আয়িাোর িাহ মাকসুদ, এসএসনস (টিায়কিিাল) নিক্ষাক্রম িিম-দিম; 

৪. Link: https://bit.ly/3lzx40C(date: 02-09-2020), টেস টমনকং-২, টখারয়িদ আলম, এসএসনস (টিায়কিিাল) নিক্ষাক্রম িিম-দিম টেনের নিি যানরত টটক্সিই। 

 

https://bit.ly/3hHaZLj
https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%89%E0%A6%AA%E0%A6%BE%E0%A6%9A%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF
https://bit.ly/2G64L9T
https://bit.ly/3lzx40C
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ইউনিট-8                 অনিয়িিি-২ 

টটক্সটাইল নিক্ষয়ে ট াগ্যতা নিনিক নিক্ষার নিনিন্ন পদ্ধনত সম্পয়কয আয়লাচিা 

ভূনমকা 

ট  প্রনক্রোে টটক্সটাইল নিক্ষয়ে কা যক্রম নিক্ষার্থীয়দরয়ক টটক্সটাইল মিে কয়র টতায়লি তায়ক টটক্সটাইল নিক্ষে পদ্ধনত 

িয়ল। টটক্সটাইয়লর নিষেিস্তুয়ক নিক্ষার্থীয়দর মায়ঝ গ্রহে উপয় াগী কয়র উপস্থাপি করা, টেনে পায়ে তিনচে আিেি, 

পায়ের একয়র্ঘয়েমী দূর করে, অংিগ্রহেমূলক পায়ে উিুদ্ধকরে, পুয়রা পায়ে নিক্ষার্থীয়দর সনক্রে রাখা, দলগত আয়লাচিা 

ও কায়জর মাধ্যয়ম অন্তভূ যি করা, মত নিনিময়ের মাধ্যয়ম সনক্রে আয়লাচিার সুয় াগ কয়র টদো, হায়ত-কলয়মর কাজ 

তর্থা ব্যিহানরক কায়জ অন্তভূ যি করার জন্য টটক্সটাইল নিক্ষে পদ্ধনত প্রয়োজি। এছাড়া টেনে কা যক্রময়ক টিগিাি করয়ত 

নিনিন্ন পদ্ধনত প্রয়োয়গর প্রয়োজি হে। টকিিা সকল নিষেিস্তু পায়ের উপকরে ও নিখয়ি নিক্ষার্থীয়দর চানহদা এক িে। 

নিক্ষে পদ্ধনত নিি যাচয়ি ট  সকল নিষে গুরুত্ব নদয়ত হয়ি তা হয়লা পােদায়ির নিষেিস্তু, নিখিিল, নিক্ষার্থীর সংখ্যা ও 

মাি, টিৌত সুয় াগ সুনিিা প্রপ্যতা, নিযালয়ের টেনেকক্ষ ও োি/ ওোকযিয়পর পনরয়িি, পায়ের জন্য িরােকৃত সমে, 

সহােক উপকয়ের সহজলিযতা ইতযানদ। 

 

উয়েশ্য 

এই অনিয়িিি টিয়ষ আপনি… 

• টটক্সটাইল নিক্ষয়ে পােদাি পদ্ধনত কী তা িলয়ত পারয়িি; 

• টটক্সটাইল নিক্ষয়ে পােদাি পদ্ধনতর প্রয়োজিীেতা ব্যাখ্যা করয়ত পারয়িি; 

• টটক্সটাইল নিক্ষয়ে পদ্ধনতর িাম উয়ল্লখ পূি যক উদাহরেসহ প্রনক্রো িে যিা করয়ত পারয়িি; 

• টটক্সটাইল নিক্ষয়ে নিক্ষার্থীয়কনিক নিক্ষে পদ্ধনত প্রয়োয়গ নিক্ষয়কর দক্ষতা ও ভূনমকা িে যিা করয়ত পারয়িি। 

 

প্রনিক্ষোর্থী নিক্ষয়কর ভূনমকা: 

▪ NCTB নির্ ধানিত টেক্সে বুক এি আল ালক পাঠ পনিকল্পিা ততনি কিলেি। 

▪ টেক্সোই  িাইলেি ও অ্ন্যান্য উপকলণি ছনে, চাে ধ ও টিনসনপ সংগ্রহ কিলেি। 

▪ পাওয়াি পলয়ন্ট টেলেলন্টশলিি মাধ্যলম নশক্ষার্থীলিি মলিালর্াগ আকর্ ধণ কিলেি। 

▪ পাঠ সম্পনকধত ব্যেহানিক কাে েিশ ধণ কিলেি এেং েলয়ােলি নিনিও েিশ ধি কিলত পালিি। 

▪ নশক্ষার্থীলিি মলিালর্াগ র্লি িাখলত নেনিন্ন অ্যানিনিটিি মাধ্যলম টেনণ কার্ ধক্রম পনিচা িা কিলেি। 

 

নশক্ষার্থীি ভূনমকা:  

▪ নশক্ষকগলণি েনত সম্মাি েিশ ধণ কিলে। 

▪ পিেতী পালঠি পূে ধ েস্তুনত নিলয় আসলে এেং োনিি কাে সম্পন্ন কিলে। 

▪ নশক্ষার্থীিা টেনণ উপলর্াগী পাঠ সংনিষ্ট উপকিণ নিলয় আসলে। 

▪ পালঠি উলেশ্য িাল ািালে বুলে নিলে। 

▪ নশক্ষলকি েনতটি নিলি ধশিা মলিালর্াগসহকালি শুিলে এেং নিলি ধশিা অ্নুসিণ কিলে। 

▪ োনিি কাে খাতা ো িালয়নিলত ন লখ নিলে। 

 

েলয়ােিীয় উপকিণ: 

▪ ছনে, চাে ধ, পাওয়াি পলয়ন্ট টেলেলন্টশি কিলেন্ট; 

▪ ইন্টািলিে সংলর্াগ; 

▪ ওলয়ে সাইে টর্থলক ছনে সংগ্রহ টর্মি- https://bit.ly/35u0Jmk (date: 09-09-2020)  

▪ ওলয়ে সাইে টর্থলক নিনিও সংগ্রহ টর্মি- https://bit.ly/2ZLwq7l (date: 09-09-2020) 

https://bit.ly/35u0Jmk
https://bit.ly/2ZLwq7l
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পি যসমূহ 

 

পি য-ক: পায়ের উয়েশ্য িে যিা ও পাে সূচিা 

 

টটক্সটাইল নিক্ষয়ের এই গুরুত্বপূে য অনিয়িিি শুরু পূয়ি য উয়েশ্যগুয়লা িালিায়ি পয়ড় নিি এিং টসগুয়লা বুয়ঝ বুয়ঝ আত্মস্থ 

করুি। ভূনমকার আয়লাচিা হয়ত টটক্সটাইল নিক্ষে পদ্ধনত সম্পয়কয আপিারা টমৌনলক িারো টপয়েয়ছি কী? এ সম্পয়কয 

অনতনরি িারো লায়ির জন্য আপনি মূল নিক্ষেীে নিষে গুরুত্বসহকায়র পাে করুি। এছাড়া প্রাসনঙ্গক অন্যান্য সহােক 

গ্রন্থ পাে করয়ত পায়রি। 

নিয়চর প্রশ্নগুয়লার উির জািার টচষ্টা করুি এিং তা আপিার টিাট খাতা িা ডায়েনরয়ত নলখুি। 

নিক্ষে পদ্ধনত ও টকৌিল 

1. টটক্সটাইল নিক্ষে পদ্ধনত কী? 

2. টটক্সটাইল নিক্ষয়ে অংিগ্রহে পদ্ধনতর প্রিাি কীরূপ হয়ত পায়র? 

3. সিাতি পদ্ধনত ও অংিগ্রহেমূলক পদ্ধনতর ময়ধ্য মূল পার্থ যকয কী? 

4. টটক্সটাইল নিক্ষয়ে নিক্ষয়কর নক নক দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি? 

5. টটক্সটাইল নিক্ষাদায়ি একজি নিক্ষক নিক্ষর্থীর কী কী নিক্ষে দক্ষতা  াচাই কয়রি? 

নচে: ৮.২.১ (নিক্ষে পদ্ধনত ও টকৌিল) 

 

 

পি য-খ: টটক্সাইল নিক্ষয়ে পােদাি পদ্ধনতর প্রয়োজিীেতা 

 

িতযমায়ি টেনে পােদায়ি ব্যপক পনরিতযি পনরলনক্ষত হে। পােদাি কা যক্রময়ক সহজ, দীর্ঘ যস্থােী ও একয়র্ঘয়েমী দূর করার 

জন্য িািা পনদ্ধনতর প্রয়োগ করা হে। নপনছয়ে পড়া নিক্ষার্থীরাও নিক্ষয়কর নিয়িষ ময়িায় াগ টপয়ে পায়ে আগ্রহী হয়ে 

উয়ে। নিক্ষয়কর সায়র্থ নিক্ষার্থীয়দর িন্ধুত্বপূে য সম্পকয গয়ড় উয়ে। িয়ল নিক্ষার্থীরা তায়দর ময়ি জয়ম র্থাকা িািাি প্রয়শ্নর 

উির পদ্ধনতগত কারয়ে সহয়জ টপয়ে  াে। এয়ত নিক্ষার্থীরা আত্মনিশ্বাসী ও আত্মপ্রতযেী হয়ে উয়ে। এছাড়া নিক্ষার্থীরা পাে 

চলাকায়ল অংিগ্রহে করার সুয় াগ টপয়ে র্থায়ক। িয়ল নিক্ষার্থীরা অনুপ্রানেত হে। জ্ঞাি, িারো ও নিক্ষয়ের িািা প্রনক্রোে 

অংিগ্রহয়ের মাধ্যয়ম িাস্তি জ্ঞাি লাি করয়ত সমর্থ য হে।  ার িারা নিক্ষক ও নিক্ষার্থী উিয়েই উপকৃত হে। 

প্রে নিক্ষার্থী িন্ধুরা, নিক্ষে নিখি িলপ্রসূ করয়ত একটি গুরুত্বপূে য পদ্ধনতর িাম নলখুি এিং পদ্ধনতটির প্রয়োজিীেতা কী 

তা নলখুি। 

পদ্ধনতর িাম পদ্ধনতর প্রয়োজিীেতা 

• -----------------------------------------------                  

• -----------------------------------------------  

• -----------------------------------------------  

•  ---------------------------------------------- 

•  ---------------------------------------------- 

•  ----------------------------------------------  

নচে: ৮.২.২ (নিক্ষে পদ্ধনতর প্রয়োজিীেতা) 

 

পি য-গ: টটক্সটাইল নিখয়ি নিক্ষে পদ্ধনত 

 

এক সমে নিক্ষাদাি পদ্ধনত নছল নিক্ষক টকনিক। িতযমায়ি তা পায়ে নগয়ে নিক্ষাদাি পদ্ধনত নিক্ষার্থী টকনিক হয়ে। 

তয়ি িতযমায়ি মাধ্যনমক স্কুলগুয়লায়ত নিক্ষার্থী টকনিক পােদাি িা অংিগ্রহেমূলক নিক্ষাদাি পদ্ধনত টজারদার হয়ে। উচ্চ 

 

 

 



11 

 

নিক্ষার টক্ষয়ে নিয়িষ কয়র কয়লজগুয়লায়ত অনিকাংি পােদাি পদ্ধনত নিক্ষক টকনিক। ট খায়ি পােদাি কায়ল নিক্ষক 

মূল ভূনমকাে অিতীে য হে। তয়ি একর্থাও ময়ি করার টকাি সংগত কারে টিই ট , নিক্ষক টকনিক পদ্ধনত অনুসরয়ে 

নিক্ষাদাি কম যয়ক িাস্তিানেত করয়ল নিক্ষার্থীরা সম্পূে যিায়ি নিনিে ভূনমকা পালি করয়ি। নিক্ষক টকনিক পদ্ধনত ব্যিহার 

কয়র নিক্ষাদাি কম যয়ক সজীি কয়র তুলয়ত নিক্ষয়কর ভূনমকা খুিই গুরুত্বপূে য। তয়ি নিক্ষার্থীরা নিক্ষক  া িয়লি তা  নদ 

বুঝয়ত িা অনুিািি করয়ত নকংিা অনুসরে করয়ত টচষ্টা িা কয়র তয়ি নিক্ষয়কর ভূনমকা  তই গুরুত্বপূে য টহাক, নিক্ষাদাি 

টসখায়ি ব্যর্থ য হয়ত িাধ্য। সুতরাং নিক্ষক টকনিক নিক্ষাদাি পদ্ধনতয়তও নিক্ষার্থীর ভূনমকা রয়েয়ছ, তয়ি নিক্ষার্থীর ভূনমকা 

টসখায়ি প্রিাি িে। ট  নিক্ষাদাি পদ্ধনতয়ত নিক্ষয়কর ভূনমকাই মুখ্য আর নিক্ষার্থীর ভূনমকা টগৌে, টসই নিক্ষাদাি পদ্ধনতই 

িহুনদি টর্থয়ক আমায়দর টদয়ি প্রচলি হয়ে আসয়ছ। এ কারয়েই নিক্ষক টকনিক এ নিক্ষাদাি পদ্ধনতয়ক সিাতি িায়ম 

আখ্যানেত করা হয়েয়ছ। নিক্ষাদাি কা যক্রম টক সুষু্ঠিায়ি পনরচালিার জন্য উপযুি টেেীকক্ষ এিং টসখাি কার অনুকূল 

পনরয়িি প্রয়োজি। নিখিয়ক প্রয়োগমুখী কয়র গয়ড় টতালার জন্য টেেী ব্যিস্থাপিা গুরুত্বপূে য ভূনমকা পালি কয়র। 

নিযালয়ের  ািতীে কা যািনল টেেীকয়ক্ষর সানি যক নিন্যাস নিখয়ির উিম পনরয়িি ততনরর নিি যারক। নিক্ষার্থীর  তক্ষে 

নিযালয়ে অিস্থাি কয়র তার অনিকাংি সমে টেেী কয়ক্ষ কাটাি। তাই টেেী কয়ক্ষর সানি যক পনরয়িি  য়র্থষ্ট প্রিাি 

নিস্তার কয়র। টেেীকয়ক্ষ অংি গ্রহে মূলক নিক্ষে নিখি পদ্ধনত চালু কয়র নিক্ষার্থীর নিক্ষে নিখয়ির আংনিক দানেত্ব 

অপ যয়ের মাধ্যয়ম টেেী কয়ক্ষ নিক্ষক তার একেে আনিপতয কমায়িি। এই প্রনক্রোে নিক্ষয়কর তত্ত্বািিায়ি নিক্ষার্থীরা 

নিক্ষার্থী-নিক্ষার্থী এিং নিক্ষক-নিক্ষার্থী পারস্পনরক নমর্থনিোর মাধ্যয়ম জ্ঞাি অজযি কয়র র্থায়ক। টেেী ব্যিস্থাপিার 

টক্ষয়ে ট  টকাি ক্রটি নিক্ষে নিখয়ির আধুনিক এ পদ্ধনতর সিল িাস্তিােয়ি ব্যার্ঘাত র্ঘটয়ি। তাই নিক্ষা প্রনতষ্ঠায়ি টেেীকক্ষ 

এমি িায়ি স্থাপি ও সাজায়িা উনচত  ায়ত টেেী কক্ষটি সহয়জই নিক্ষার্থীয়দর নিকট আকযষেীে হয়ে ওয়ে। নিজ গৃয়হ 

টছয়লয়ময়েরা ট মি স্বােন্দ্য টিাি কয়র ঠিক টতমনি আিন্দ্দােক ও আকষ যেীে কয়র টেেীকক্ষ ততনর করা দরকার। এ 

জন্য টেেীকক্ষ র্থাকয়ি পনরোর পনরেন্ন, টেেীকয়ক্ষর চার টদোয়ল সাজায়িা র্থাকয়ি নিনিন্ন মিীষীয়দর ছনি িা নিক্ষা 

সংনিষ্ট চাট য, টখালা র যাক নকংিা কায়চর আলমারীয়ত সাজায়িা র্থাকয়ি নিনিন্ন রকম ময়ডল ও অন্যান্য নিয়ক্ষাপকরে, 

প যাি সংখ্যক িই, পনেকা ও সামনেকী  া নিক্ষার্থীয়দর ব্যিহায়রর জন্য উন্মুি র্থাকয়ি। িতযমাি নিশ্বােয়ির যুয়গ আধুনিক 

নিক্ষাদাি পদ্ধনত হয়ি সম্পূে য তথ্যপ্রযুনি নিিযর। নিক্ষকগে মানেনমনডো ক্লাসরুয়ম নিক্ষার্থীয়দর প্রয়জয়েয়রর মাধ্যয়ম 

নিক্ষাদাি করয়িি ইহাও কাম্য। নকন্তু সায়র্থ এই নিষেটিও নিনিত করয়ত হয়ি ট  উয়েশ্য সমূয়হর পােটি ট ি 

টপ্রয়জয়টিয়ি স্থাি পাে। টকািিায়ি ট ি অপ্রাসনঙ্গক নিষে অন্তভূ যি করা িা হে। ট ি পৃনর্থিীর উন্নত নিয়শ্বর নিক্ষা 

প্রনতষ্ঠায়ি নিক্ষকগে ট িায়ি পােদাি কয়র আসয়ছি তায়দর সায়র্থ সমতা রক্ষা কয়র নিক্ষাদাি কা যক্রম চানলয়ে ট য়ত 

হয়ি। 

নিক্ষাদাি পদ্ধনতয়ক আমরা ২ িায়গ িাগ করয়ত পানর।  র্থা- 

1. নিক্ষক টকনিক নিক্ষে পদ্ধনত 

2. নিক্ষার্থী টকনিক নিক্ষে পনদ্ধত 

নিক্ষক টকনিক নিক্ষে পদ্ধনত নিক্ষর্থী টকনিক নিক্ষে পদ্ধনত 

1. িিৃতা পদ্ধনত  ১.  আয়লাচিা পদ্ধনত 

2. প্রয়শ্নাির পদ্ধনত ২.  প্যায়িল আয়লাচিা পদ্ধনত 

3. প্রদি যি পদ্ধনত ৩.  টসনমিার পদ্ধনত 

4. টিউয়টনরোল পদ্ধনত ৪.  নসয়ম্পানজো পদ্ধনত 

5. পূি য নিি যানরত পাে পদ্ধনত  

6. ----------------------------------------------- 

7. ----------------------------------------------- 

৫.  প্রয়জে পদ্ধনত 

6.  ------------------------------------------------- 

7.  ------------------------------------------------- 

নচে: ৮.২.৩ (নিক্ষে পদ্ধনতর িাম) 

নপ্রে নিক্ষার্থী িন্ধুরা আয়রা কী কী পদ্ধনত রয়েয়ছ তার একটি তানলকা ততনর করুি। 
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ইউনিট-৮                 অনিয়িিি-২ 

মূল নিখিীে নিষে 

 

টটক্সটাইল নিষয়ে ট াগ্যতা নিনিক নিক্ষার নিনিন্ন পদ্ধনত সম্পয়কয আয়লাচিা 

 

নিক্ষাদাি পদ্ধনত 

আমায়দর টদয়ি ট  সকল নিক্ষাদাি পদ্ধনত িহুল প্রচনলত হয়ে আসয়ছ তা আমরা ২িায়গ টদখয়ত পাে।  র্থা- 

1. নিক্ষক টকনিক পদ্ধনত (Teachers based Method) 

2. নিক্ষার্থী টকনিক পদ্ধনত (Students based Method) 

উয়ল্লখ্য ট , টটক্সটাইল নিক্ষে মূলত ব্যিহানরক ও দক্ষতা নিনিক নিক্ষে টিখায়িা পদ্ধনতর উপর নিনি কয়র নিক্ষা দাি 

কা যক্রম পনরচানলত হয়ে র্থায়ক তাই নিক্ষক টকনিক নিক্ষাদাি পদ্ধনতর ময়ধ্য প্রদি যি পদ্ধনত এিং নিক্ষার্থী টকনিক 

পদ্ধনতর ময়ধ্য প্রয়জে পদ্ধনত উয়ল্লখয় াগ্য অিদাি টরয়খ আসয়ছ। 

 

নিয়ে পদ্ধনতগুয়লা সম্পয়কয নিস্তানরত আয়লাচিা করা হয়লা- 

নিক্ষক টকনিক পদ্ধনত 

১. িিতৃা পদ্ধনত (Lecture Method)  

• িিৃতা পদ্ধনত একটি একমুখী প্রনক্রো। নিক্ষক িয়লি, নিক্ষার্থীরা টিায়ি;  

• নিক্ষক নিক্ষার্থীয়ক প্রশ্ন করার িা নিক্ষার্থীরা নিক্ষকয়ক প্রশ্ন করার টকাি সুয় াগ র্থায়ক িা;  

• িিৃতা পদ্ধনত ব্যিহার কয়র নিক্ষক টমৌনখক নিবৃনতর সাহায়ে নিষেিস্তু নিক্ষার্থীর কায়ছ উপস্থাপি কয়রি;  

• এয়ত নিক্ষয়কর িানিতা, িিৃতাদায়ির কলায়কৌিল, নিষেিস্তুয়ক নিক্ষার্থীর হৃদেগ্রাহী কয়র টতালার ক্ষমতা, 

নিক্ষার্থীর িেস, টমিা, আগ্রহ ইতযানদ নিয়িচিা কয়র নিক্ষেীে নিষেয়ক আকযষেীেিায়ি উপস্থাপি করার দক্ষতার 

উপর নিক্ষাদায়ির সার্থ যকতা অয়িকাংয়ি নিিযর কয়র;  

• িিৃতা পদ্ধনত একমুখী প্রনক্রো হওোয়ত অতযন্ত একয়র্ঘয়ে এিং সিয়চয়ে কম িলপ্রসূ। অল্প িেসী নিক্ষার্থীর জন্য 

এ পদ্ধনত এয়ক িায়রই উপয় াগী িে;  

• প্রকৃতপয়ক্ষ সনতযকায়রর িিতৃা পদ্ধনতয়ত টকার্থাও পড়ায়িা হে িা; 

• নিক্ষক িিতৃা পদ্ধনতর সয়ঙ্গ প্রয়োজিীে কলায়কৌিল ট াগ কয়র এয়ক িলপ্রসূ কয়র টতায়লি;  

• িিৃতা পদ্ধনতর প্রিাি ক্রটি হয়লা, এয়ত নিক্ষার্থীর একটি মাে ইনিে সনক্রে র্থায়ক িিৃতা পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীয়দর 

সনক্রেতার অিাি টদখা  াে; 

• টেেীকয়ক্ষ নিনিেিায়ি নিক্ষক নিনক্ষকার িিতৃা শুয়ি তারা পায়ের প্রনত আগ্রহ হানরয়ে টিয়ল;  

• তাই িীরিতা অিলম্বি করয়লও টেেীর পায়ে তারা ময়িায় াগী র্থায়ক িা; 

• এ পদ্ধনতর একটি উয়ল্লখ ট াগ্য সুনিিা হয়লা- আধুনিক পােদাি পদ্ধনত অনুসরে করয়ত হয়ল পাে সহােক ট  

সকল উপকরে ও তা সররাহ করার  ন্ত্রপানত ব্যিহার করা আিশ্যক তা উন্নেিিীল টদিসমূয়হ কঠিি হয়ে পয়ড়;  

• এ জন্য এ পদ্ধনতর ওপর টিনি নিিযর করয়ত হে। িিতৃা পদ্ধনতয়ক িলপ্রসূ করয়ত হয়ল নিক্ষার্থীয়দর মািনসক 

প্রস্তুনতর জন্য নিক্ষকয়ক কল্পিািনি ও রসয়িায়ির পনরচে নদয়ত হয়ি;  

• টোজিীে নিক্ষা সহােক উপকরে ব্যিহার করয়ত হয়ি; 

• নিক্ষকয়ক  র্থার্থ য প্রস্তুনত নিয়ে টেেী কয়ক্ষ প্রয়িি কয়র পােদাি কা যক্রম পনরচালিা করয়িি এিং প্রয়োজয়ি মূল 

নিষে িস্তুর সায়র্থ সঙ্গনতপূে য উপমা, উদাহরে ও গল্প উপস্থাপি করয়ত হয়ি; 

 



13 

 

•  নদও িতযমাি নিক্ষাদাি পদ্ধনতয়ত িিতৃা পদ্ধনত পনরহার করার জন্য িার িার িলা হয়ে। তবুও এ পদ্ধনত 

িতিাগ পনরহার করা সম্ভি িাও হয়ত পায়র। নিক্ষার্থীয়দর পােদাি করয়ত নগয়ে টকার্থাও িা টকার্থাও একটু হয়ল 

এ পদ্ধনত ব্যিহার করয়ত হে। 

 

২. প্রয়শ্নাির পদ্ধনত (Question Answer Method) 

• প্রয়শ্নাির পদ্ধনত একটি নিমুখী প্রনক্রো;  

• নিক্ষক প্রশ্ন কয়রি নিক্ষার্থী উির টদে;  

• এ পদ্ধনতয়ত আয়লাচিার টকাি সুয় াগ টিই, নিক্ষার্থীয়দরও নিক্ষকয়ক প্রশ্ন করার টকাি অিকাি টিই; 

• এই পদ্ধনত অনুসরে কয়র নিক্ষক টছাট টছাট প্রয়শ্নর কয়র পায়ের নিষেিস্তু নিক্ষার্থীয়দর কায়ছ উপস্থাপি কয়রি;  

• নিক্ষার্থীরা টস সকল প্রয়শ্নর উির দাি কয়র পাঠ্য নিষে সম্পয়কয িারো লাি করয়ত তৎপর হে;  

• এই পদ্ধনতর সািে অয়িকাংয়ি নিিযর কয়র নিক্ষয়কর প্রশ্ন করার দক্ষতা ও টকৌিয়লর ওপর; 

• টকিল প্রশ্ন এিং উিয়রর ময়ধ্য সীমািদ্ধ িয়ল এ পদ্ধনতও একয়র্ঘয়ে; 

• িাস্তয়ি প্রয়শ্নাির পদ্ধনতর ব্যিহার টিই িলয়লই চয়ল। এই পদ্ধনতয়তও নিক্ষায়কর ভূনমকাই প্রিাি;  

• নিক্ষাকও নিক্ষার্থী উিেয়কই এই পদ্ধনতয়ত সনক্রে ভূনমকা পালি করয়ত হে; 

• এ পদ্ধনতয়ক িলপ্রসূ করয়ত হয়ল নিক্ষার্থীয়ক যুনিতয়কযর অিতারো করয়ত উৎসাহী করয়ত হয়ি, প্রয়োজিয়িায়ি 

নিক্ষক নিনক্ষকা পােসহােক েিে দি যি উপকরে ব্যিহার করয়ত পায়রি; 

• আনুষনঙ্গক উপকরে ও  ন্ত্রপানত ব্যিহার প্রয়শ্নাির পদ্ধনতর মাি অনিক উন্নত হে; 

• িয়ল নিক্ষার্থীয়দর টেেী পায়ে উৎসাহ উেীপিা বৃনদ্ধপাে। তয়ি এ পদ্ধনতর সিল িাস্তিােি করয়ত হয়ল নিক্ষক 

নিনক্ষকার উচ্চ নিক্ষাগত ট াগ্যতাসম্পন্ন এিং উচ্চ প্রনিক্ষে সম্পন্ন হয়ত হয়ি; 

• উৎকৃষ্ট মায়ির প্রশ্ন ততনর করয়ত হয়ল টমিাসম্পন্ন নিক্ষক প্রয়োজি। তাছাড়া, নিক্ষক-নিনক্ষকার নিষেিস্তু 

সম্পয়কয পূি য প্রস্তুনত  র্থার্থ য িা র্থাকয়ল প্রয়শ্নাির পদ্ধনতয়ত সিলতা আয়স িা। 

 

৩. প্রদি যি পদ্ধনত (Demonstration Method) 

• প্রদি যি পদ্ধনতও একটি একমুখী প্রনক্রো। িিৃতা পদ্ধনতর সয়ঙ্গ এর পার্থ যকয হয়লা, নিক্ষার্থীর দুটি ইনিে এয়ত 

সনক্রে র্থায়ক। অর্থ যাৎ নিক্ষার্থী টিায়ি এিং টদয়খ;  

• টেেী পােদায়ি টকাি িাস্তি র্ঘটিার িা নিষয়ে প্রতযক্ষিায়ি উপস্থাপয়ির প্রনক্রো প্রদি যি পদ্ধনত িায়ম অনিনহত; 

•  িিতৃাদাি পদ্ধনতয়ত নিক্ষক টকিল টমৌনখক নিবৃনতর মাধ্যয়ম নিষেিস্ত নিক্ষার্থীয়দর সাময়ি উপস্থাপি কয়রি;  

• পক্ষান্তয়র, প্রদি যি পদ্ধনতয়ত নিক্ষক উপস্থাপয়কর ভূনমকাে অিতীে য হয়ে, নিনিন্ন নিক্ষা উপকরয়ের সাহায়ে এিং 

টমৌনখক নিবৃনতর মাধ্যয়ম নিষেিস্তু নিক্ষার্থীয়দর হৃদেগম করয়ত সয়চষ্ট হি; 

• প্রদি যি পদ্ধনতয়ত নিক্ষক নিক্ষার্থীয়দর নকছু কয়র টদখাি, এয়ত নিক্ষার্থীরা নকছু র্ঘটয়ত টদয়খ; 

• টেেীয়ত নিক্ষার্থীর সংখ্যা টিিী হয়ল নিক্ষার্থীয়দর িীরি টোতা ও দি যক নহয়সয়ি উপনস্থত র্থাকা ছাড়া পায়ে 

সরাসনর অংিগ্রহয়ের সুয় াগ কম;  

• এ সকল কারয়ে প্রদি যি পদ্ধনতও নিক্ষক টকনিক;  

• প্রদি যি পদ্ধনতর সিয়চয়ে িল দােক নদক হয়লা- এ পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীর সজাগ ও সনক্রে টর্থয়ক পাঠ্য নিষে 

অনুিািি করয়ত হে িয়ল পাে িহুলাংয়ি িলপ্রসূ হে; 

• প্রদি যি পদ্ধনতয়ত সার্থ যকিায়ি পােদাি করয়ত পারয়ল নিক্ষার্থীর ময়ি নিক্ষেীে নিষে িস্তুটি স্থােী হে; 
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• কারে, টস টদয়খ শুয়ি নিচার কয়র নিক্ষেীে নিষেয়ক গ্রহে কয়র। আিার, এ পদ্ধনতর একটি উয়ল্লখয় াগ্য ক্রটি 

হয়লা- টেেীয়ত নিক্ষার্থীর সংখ্যা টিিী হয়ল প্রদি যি পদ্ধনতয়ত পােদাি অসম্ভি হয়ে ওয়ে;  

• কারে নিক্ষকয়ক একই সয়ঙ্গ টমৌনখক িায়ি উপস্থাপি ও উপকারে ব্যিহার এিং টেেী শৃিলার নদয়কও লক্ষয 

রাখয়ত হে। 

 

প্রদি যি পদ্ধনত উদাহরে:  

জয়ির িাম: ডাইয়রে ডাই িারা িাটিক পদ্ধনতয়ত কটি কাপড় নপ্রট করে 

িাটিক পদ্ধনতয়ত দুই প্রকার  র্থা- 

১. জািা পদ্ধনত:  

এ পদ্ধনতয়ত কপয়ড়র ট  অংয়ি রং হয়ি িা টস অংিটুকু গনলত টমাম িা টরনজি িারা টিয়ক টদো হে। অতঃপর োন্ডা 

গ্রুয়পর রয়ের দ্রিয়ে কাপড়য়ক ডুিায়িা হে িয়ল টমাম িা টরনজি লাগায়িা স্থাি ব্যতীত িানক অংয়ি রং টলয়গ র্থায়ক। 

২. টাইডাই িা িন্ধ পদ্ধনত: 

এ পদ্ধনতয়ত কাপয়ড়র ট  স্থািগুয়লায়ত রং হয়ি িা টস স্থািগুয়লায়ত নগট (Knot) িা দনড় নদয়ে িিকয়র টিয়ি 

টদো হে। অতঃপর রং দ্রিয়ে ডুনিয়ে রং করা হে। এয়ত নিঁটকৃত অংয়ি রং দ্রিে প্রয়িি করয়ত িা পারার এই 

স্থািগুয়লা সাদা র্থায়ক িয়ল কাপয়ড় অসািারে নপ্রনটং ইয়িে ততনর হে। 

 

১. জািা পেনতয়ত কটি কাপড় রংকরে: 

কাপয়ড়র ট  অংিটুকুয়ত রং হয়ি িা টস স্থািগুয়লায়ত গনলত টমাম িা টরনজয়ির প্রয়লপ টদো হে। 

টমাম উপকরে: 

উপকরে পনরমাে 

সাদা টমাম  ৫ িাগ 

মধু টমাম  ১.২৫ িাগ  

রিি  ২.৫০ িাগ 

উপয়রাি উপাদািগুয়লা নমনেত কয়র গলায়িা হে। 

রং দ্রিয়ের টরনসনপ: 

উপকরে পনরমাে 

ডাইয়রে ডাই  ২% 

টসাডা অযাি   ৩% 

লিে  ১০% 

ওয়েটিং এয়জট  ১% 

পানি  ১৫- ২০ গুে  

তাপমাো  কক্ষ তাপমাো  

সমে  ১ র্ঘটা 

 

জািা প্রয়সস: 

ট  কাপড়য়ক নপ্রট করয়ত হয়ি তা টটনিয়লর ওপর ছনড়য়ে টািটাি অিস্থাে িক্সা করয়ত হয়ি। কাপয়ড়র িক্সার ট  

স্থািগুয়লায়ত রং হয়ি িা উি স্থািগুয়লা গরম টমাম িারা টিয়ক নদয়ত হয়ি। অতঃপর কাপড়য়ক শুনকয়ে ডাইং করয়ত 

হয়ি। 
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রং করে প্রনক্রো: 

প্রর্থয়ম কাপয়ড়র ওজি টিো হে। অতঃপর দ্রয়ব্যর ওজয়ির ২% ডাই িািয়ক অল্প পনরমাে োন্ডা পানি নদয়ে টপি 

ততনর করা হে। টপি ততনরর সমে দ্রয়ব্যর ওজয়ির ১% ওয়েটিং এয়জট (য় মি- নিসাপল এি.টি.আর অয়েল) ট াগ 

করা হে। এখি ডাই িায়ির ওজি অনুসায়র ১৫-২০ গুে নিয়ে িক সনলউিি (Stock Solution) ততনর করা 

হে। অন্য দুইটি পায়ে ৩% টসাড়া আি ও ১০% লিে দ্রিে ততনর করা হে। এখি একটি ডাই-িায়র্থ (Dye bath) 

দ্রয়ব্যর ওজয়ির ২০ গুে পানি (িক সনলউিি ততনরয়ত ট  পানি টলয়গয়ছ তা িাদ নদয়ে) নিয়ে এর ময়ধ্য টসাডা অযাি 

দ্রিে ট াগ কয়র ১০ নমনিট নেটয়মট করয়ল পানির খরতা (Hardness) দূর হে। অতঃপর ডাই িায়র্থ ডাই দ্রিে 

(Dye solution) ট াগ করা হে। এখি দ্রব্য (কাপড়) টিয়ক ডাইিায়র্থ ট াগ কয়র ৩০ নমনিট িাড়াচাড়া করা 

হে। ডাই িায়র্থ লিে (Nacl) দ্রিে ট াগ কয়র আরও ৩০ নমনিট দ্রিয়ে নেট করা হে। পনরয়িয়ষ রনিত কাপড়য়ক 

নিংডায়ে (Squeeze) োন্ডা পানি নদয়ে ওোি করা হে এিং ছাোে শুকায়িা হে। 

 

আিটার নেটয়মট: 

টরনসনপ: 

উপকরে পনরমাে 

কপার সালয়িট   ১- ৩%  

এনসটিক এনসড  ১- ৩%  

নলকার টরনিও  ১ : ১০  

রনিত কাপড়য়ক হালকা ওোি কয়র কক্ষতাপমাোে ৩০ নমনিট কপার সালয়িট ও এনসটিক এনসড ট াগ কয়র নেট 

করা হে। এয়ত ডাইয়রে ডাই এর লাইট ও ওোনিং িািয়িস বৃনদ্ধ পাে। 

 

কাপড় টর্থয়ক টমাম উোয়িা (Removing wax from fabric): 

রনিত কপড়য়ক সািাি পানি নদয়ে নসদ্ধ কয়র টমাম দূর করা হে। পনরয়িয়ষ োন্ডা পানিয়ত ধুয়ে নিয়ল টদখা  ায়ি ট , 

টমাম লাগায়িা স্থাি ব্যতীত কাপয়ড়র অন্য অংি রনিত হয়েয়ছ। এিায়ি টমায়মর সাহায়ে িহুিয়ে যর রনেি নডজাইি 

কাপয়ড় ফুটিয়ে টতালা হে। 

 

২. টাইডাই পদ্ধনতয়ত কটি কাপড় রংকরে: 

এ পদ্ধনতয়ত ট  কাপড়য়ক রং করয়ত হয়ি তা টটনিয়লর ওপর টরয়খ ট  স্থািগুয়লায়ত রং হয়ি িা টসই সকল স্থািগুয়লা 

নচনিত কয়র ঐ স্থািগুয়লায়ক িিিায়ি সুতা নদয়ে টেঁনছয়ে টেঁয়ি নিয়ত হয়ি। অতঃপর পূয়ি য উয়ল্লনখত নিেয়ম ডাইং 

করয়ল উি স্থািগুয়লায়ত রং দ্রিে প্রয়িি করয়ত িা পারাে কাপয়ড়র ঐ অংিগুয়লা সাদা র্থাকয়ি এিং অিনিষ্ট অংি 

রনেি হয়ি। িয়ল কাপয়ড় অসািারে নপ্রনটং ইয়িে ততনর হয়ি। 

 

পনরয়িষ নক্রো: 

উপকরে পনরমাে 

কপার সালয়িট   ১- ৩%  

এনসটিক এনসড  ১- ৩%  

নলকার টরনিও  ১ : ১০  

রনিত কাপড়য়ক হালকা ওোি কয়র কক্ষ তাপমাোে ৩০ নমনিট কপার সালয়িট ও এনসটিক এনসড ট াগ কয়র নেট 

করা হে। এয়ত ডাইয়রে ডাই-এর লাইট ও ওোনিং িািয়িস বৃনদ্ধ পাে।  
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সতকযতা: 

• রং ও রসােি সঠিকিায়ি টময়প নিয়ত হয়ি। 

• তাপমাো ও সমে ঠিক রাখয়ত হয়ি। 

• প্রনতটি দ্রব্য সতযকতার সায়র্থ ব্যিহার করয়ত হয়ি। 

• ময়িায় াগ নদয়ে কাজ করয়ত হয়ি। 

• কায়জর সমে নিরাপদ টপািাক পরয়ত হয়ি। 

• কাজ টিয়ষ  ন্ত্রপানত ও কায়জর স্থাি পনরষ্কার করয়ত হয়ি। 

এই িায়ি প্রনতটি ডাইকরে দক্ষতা প্রনিক্ষক প্রদি যে করয়িি নিক্ষার্থীরা ময়িায় াগসহকায়র টদখয়ি এিং পরিনতযয়ত 

নিক্ষার্থীয়দর িতিাগ দক্ষতা অনজযত িা হওো প যন্ত িারািানহকিায়ি ব্যিহানরক কাজগুয়লা করয়ি। প্রয়োজয়ি 

প্রনিক্ষক ময়হাদয়ের সহােতা নিয়ি। নিক্ষার্থীরা িতুি িতুি প্রয়জে গ্রহয়ের মাধ্যয়ম নিক্ষে দক্ষতা অজযি করয়ি।  

 

৪. টিউয়টানরোল পদ্ধনত (Tutorial Method) 

• টিউয়টানরোল একটি সুপ্রাচীি পদ্ধনত;  

• গ্রীক মিীষী সয়ক্রটিস এই পদ্ধনতর প্রি যতক িয়ল এয়ক সয়ক্রটিয়ক পদ্ধনত িায়মও অনিনহত করা হে; 

• এয়ত নিক্ষক জ্ঞায়ির নিনিন্ন টক্ষয়ে সমস্যাগুয়লা নচনিত কয়র তা প্রশ্নকায়র উপস্থাপি কয়রি; 

• নিক্ষার্থীরা সমস্যা সমািায়ির উয়েয়শ্য তায়দর নচন্তা ও যুনির অিতারো কয়র; 

• পারস্পনরক আলাপ আয়লাচিার উির প্রতুযিয়রর মাধ্যয়ম সমস্যা সমািায়ির প্রকৃষ্ট উপাে নিয়দি য করা হে; 

• এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীর সৃজিিীলতা ও উদ্ভািিী িনিয়ক কায়জ লাগায়িা হে; 

• নিক্ষক সাহােকারী ও পরামি য দাতার ভূনমকা পালি কয়রি;  

• আধুনিক কায়ল এই পদ্ধনত িিতর রুপ লাি কয়রয়ছ; 

• িতযমায়ি এই পদ্ধনতয়ত উচ্চতর টেেীয়ত নিক্ষার্থীয়দর পায়ের নিয়িষ নদকগুয়লার স্পষ্ট িারো দাি করা হে;  

• টিনিরিাগ টক্ষয়ে তায়দর পায়ের গুরুত্বপূে য নদকগুয়লার ওপর প্রয়শ্নাির নলখয়ত িা নিিন্ধ রচিা করয়ত টদো হে; 

• এজন্য ছােসংখ্যা সীনমত রাখা হে;  

• ছাে সংখ্যা টিিী হয়ল এ পদ্ধনত কা যকর হে িা; 

• িস্তুত টিউয়টানরোল পদ্ধনতও নিক্ষক টকনিক পােদাি পদ্ধনতর একটি উন্নত ব্যিস্থা;  

• িিৃতাদাি পদ্ধনতর তুলিাে এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীয়দর অনিক সনক্রে ভূনমকা পালি করয়ত হে; 

• নিয়িষ কয়র এই পদ্ধনতর অিীয়ি ট  সমস্ত টিউয়টানরোল পরীক্ষা অনুনষ্ঠত হে তায়ত িায়লা িলািল অজযি 

করয়ত হয়ল নিক্ষার্থীয়দর পাঠ্য নিষয়ে ময়িায় াগী হয়ত হে। 

 

৫. পূি য নিি যানরত পাে (Assignment) 

• এই পদ্ধনত অনুসরে কয়র নিক্ষক নিয়জ পাঠ্য নিষয়ে আয়লাচিা করার পূয়ি যই নিক্ষার্থীয়দর নিয়জয়দর পাঠ্য নিষেটি 

অনুিীলয়ির মাধ্যয়ম অনুিািি করার নিয়দ যি দাি কয়রি;  

• িয়ল নিক্ষার্থীরা পাঠ্য নিষে সম্পয়কয নচন্তা িািিাও মতামত প্রকাি করার সুয় াগ পাে। নিক্ষক পাঠ্য নিষয়ে 

সহােক গ্রন্থ সমৃ্পি নিয়দ যি দাি কয়রি;  

• নিক্ষক/নিনক্ষকার নিয়দ যি ময়তা নিক্ষার্থীরা পাঠ্য নিষেটি পয়ড় ও বুয়ঝ নিয়জরাই তার মম য গ্রহয়ে তৎপর হে। 

•  িয়ল কল্পিা িনি, নিচার-নিয়িষে ক্ষমতা ও নসদ্ধান্ত গ্রহয়ের দক্ষতা, বৃনদ্ধ পাে;  
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• নিক্ষক আলাপ আয়লাচিার মাধ্যয়ম নিক্ষার্থীয়দর প্রয়োজিীে সাহােদাি কয়রি;  

• এই পদ্ধনত একটি স্বেংসম্পূে য পােদাি পদ্ধনত নহয়সয়ি নিয়িনচত হওোর ট াগ্যতা রায়খ িা;  

• এটি অন্য ট  টকাি পােদাি পদ্ধনতর আনুষনঙ্গক পদ্ধনত নহয়সয়ি ব্যিহৃত হয়ত পায়র। 

 

নিক্ষার্থী টকনিক পদ্ধনত 

আধুনিক নিক্ষে ব্যিস্থাে নিক্ষার্থীর নিজস্ব প্রয়োজি, সামথ্যয, আগ্রহ, পছন্দ্-অপছয়ন্দ্র ওপর টিনি গুরুত্বায়রাপ করা হে। 

িয়ল নিক্ষা ব্যিস্থােও নিক্ষা পদ্ধনতর আমূল সংোয়রর টপ্রনক্ষয়ত নিক্ষার্থী টকনিক নিক্ষা ব্যিস্থা িতুিরূয়প আত্মপ্রকাি 

কয়রয়ছ। এই নিক্ষে ব্যিস্থার তিনিষ্টয হয়ে, নিক্ষার্থীর স্বািীিতার স্বীকৃনত, নিখয়ি তার সনক্রে অংিগ্রহে, তার পনরয়িি 

ও অনিজ্ঞতার ওপর অনিক গুরুত্বায়রাপ, সুশৃিল মািি িনির অনিকারী কয়র টতালা, সৃজিিীলতার উেীপিা সৃনষ্ট এিং 

ব্যনিসত্ত্বার পূে য নিকাি। সুতরাং নিক্ষার্থী টকিীে নিক্ষা পদ্ধনতর উয়ল্লখয় াগ্য কয়েকটি এখায়ি আয়লাচিা করা হয়লা- 

 

১. আয়লাচিা পদ্ধনত (Descussion Method) 

• এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীরা সুনিনদ যষ্ট উয়েশ্য সাময়ি টরয়খ টকাি একটি সমস্যার সমািাি টির করার জন্য 

পারস্পনরক আয়লাচিানলি হে;  

• তারা সমস্যাটির নিনিন্ন নদক সম্পয়কয মত নিনিমে কয়র তথ্য সংগ্রহ কয়র;  

• সমস্যার স্বরূপ ও পনরনি সময়ন্ধ স্পষ্ট িারো লাি করার পর দােী কারে গুয়লা সিাি কয়র; 

• সিনদক নিয়িচিার পর তারা সম্ভাব্য সমািায়ির পর্থ খু ুঁয়জ টিে; 

• নিক্ষার্থীরা মুয়খামুনখ িয়স স্বািীিিায়ি আয়লাচিা করয়লও সমস্ত আয়লাচিা নিক্ষক/নিনক্ষকা িা দলয়িতা কর্তযক 

পনরচানলত হে; 

• এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীরা নিয়জর টচষ্টাে নিখয়ত পায়র এিং স্ব-য়চষ্টাে জ্ঞাি অজযি করার িয়ল তা স্থােী হে;  

• এই পদ্ধনতর সুিল নদক হয়লা নিক্ষার্থীরা মুখস্থ নিযার ওপর নিিযরিীল হয়ত হে িা; 

• নিষে জ্ঞাি গিীর িা হয়ল আয়লাচিাে অংিগ্রহে করা কঠিি হে;  

• তাছাড়া, এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষয়কর ভূনমকা কম এিং নিক্ষার্থীর ভূনমকাই প্রিাি; 

• তয়ি আয়লাচিা পদ্ধনতর একটি উয়ল্লখয় াগ্য ক্রটি হয়লা এটা উন্নত টমিািী নিক্ষার্থীয়দর জন্য উপয় াগী, মাঝানর 

এিং নিে টমিািী নিক্ষার্থীয়দর জন্য এই পদ্ধনত িলদােক িে। 

 

২. প্যায়িল আয়লাচিা পদ্ধনত (Panel) 

• প্যায়িল কর্থাটি িলয়ত নিয়িষ টকাি উয়েশ্য ময়িািীত এক দল টলাকয়ক বুঝাে; 

• এই পদ্ধনত সািারে আয়লাচিা পদ্ধনতরই একটি নিনিষ্টয রূপ; 

• এই িরয়ির আয়লাচিাে নিক্ষার্থীয়দর ময়ধ্য টর্থয়ক কয়েক জিয়ক আয়গ টর্থয়ক ময়িািেি দাি করা হে;  

• টসই প্যায়িল ভুি নিক্ষার্থীরা নিনদষ্ট নিষয়ে প্রয়োজিীে তত্ত্ব ও তথ্য সংগ্রহ কয়র তা নিক্ষার্থীয়দর সাময়ি 

উপস্থাপি কয়র;  

• প্যায়িয়ল সািারে চার টর্থয়ক আটজি প্রনতনিনি র্থায়ক; 

• নিক্ষক আয়লাচিা পনরচালিা কয়রি;  

• নতনি প্রর্থয়ম আয়লাচয নিষেটি সিার সম্মুয়খ তুয়ল িয়রি এিং আয়লাচিার শুরুয়ত প্রনতনিনিয়দর ভূনমকা ব্যাখ্যা 

কয়র টদি; 
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• নিক্ষক প্যায়িলভুি সদস্যয়দর ময়ধ্য সংয় াগ স্থাপয়ির দানেত্বও পালি কয়র র্থায়কি; 

•  সািারেত আয়লাচিা পদ্ধনতর ময়তাই প্যায়িল আয়লাচিা পদ্ধনতরও একই িরয়ির গুোগুে নিযমাি। 

 

৩. টসনমিার (Seminar) 

• সািারে অয়র্থ য টসনমিার িলয়ত আয়লাচিা ও গয়িষোর জন্য নিশ্বনিযালয়ের টছাট ক্লাসয়ক টিাঝায়িা হে;  

• এই পদ্ধনত সািারেত িেে ও উচ্চতর টেেীর নিক্ষার্থীয়দর জন্যই অনিক উপয় াগী; 

• কয়লজ ও নিশ্বনিযালয়ের গুরুত্বপূে য ও সমস্যামূলক টকাি নিষয়ে টসনমিায়রর আয়োজি করা হে; 

• মাধ্যনমক নিযালয়ের উচ্চ টেেীয়তও টসনমিার পদ্ধনত অনুসরে করা ট ত পায়র; 

• টসনমিায়র অংিগ্রহেকারীরা পূি যনিি যানরত সমস্যামূলক নিষয়ে নিয়জয়দর মতামত ব্যি কয়র এ জন্য তারা 

প্রাসনঙ্গক গ্রন্থানদ টর্থয়ক প্রয়োজিীে তথ্য সংগ্রহ কয়র তায়দর িিব্য নিষেটিয়ক তথ্যােেী কয়র টতায়ল; 

• এই কাজ তারা ব্যনিগত প্রয়চষ্টাে এককিায়ি করয়ত পায়র; 

• আিার টছাট টছাট দলগেি কয়রও করয়ত পায়র;  

• তথ্যানদ সংগ্রয়হর পর নিি যানরত নদয়ি আয়লাচিা অনুনষ্ঠত হে;  

• টসনমিায়রর পূয়ি য সংগৃহীত তয়থ্যর নরয়পাট য নিয়ে আয়লাচিা প যায়লাচিা করা হে এিং মূোেি করা হে। 

পনরয়িয়ষ, টসনমিার নিক্ষার্থীয়দর স্বািীিিায়ি নচন্তা করার ক্ষমতা িাড়াে এিং স্বেং নিক্ষা লায়ির এটি একটি উৎকৃষ্ট 

উপাে। আমায়দর টদয়ি িতযমায়ি তদনিক ক্লাসরুটিি অনুসরে কয়র টেেী পােদায়ির নিকল্প পদ্ধনত নহয়সয়ি টসনমিার পদ্ধনত 

টতমি উপয় াগী িে। তয়ি নিক্ষাক্রনমক কা যক্রয়মর জন্য টসনমিার পদ্ধনত অনুসৃত হয়ত পায়র। 

 

৪. নসয়ম্পানজো (Sympozia) 

• নসয়ম্পানজো িয়ের আনিিানিক অর্থ য সুনিনদ যষ্ট ও নিয়িষ তাৎপ যপূে য টকাি নিষয়ে নিনিন্ন ময়তর সংগ্রহ করা; 

• এটিও এক প্রকার দলগত আয়লাচিা। তয়ি পনরচালিার নদক টর্থয়ক এর নকছু তিনিষ্টয আয়ছ; 

• নসয়ম্পানজো পদ্ধনতয়ত দুই িা তয়তানিক নিক্ষার্থী আয়লাচয নিষয়ের আয়গই প্রিন্ধ রচিা কয়র নিয়ে আয়স;  

• তারা প্রর্থয়ম তায়দর নলনখত প্রিন্ধ নকংিা টমৌনখক নিবৃনত টপি কয়র;  

• নিনিন্ন িিা নিষেটির উপর িতুি তথ্য পনরয়িিি কয়র;  

• এই িায়ি কয়েকটি িিৃতার মাধ্যয়ম নিষেগুয়লা আয়লানচত ও নিয়িষে করা হে; 

• নিনদ যষ্ট নিষয়ে িিার পূি য প্রস্তুনত র্থায়ক িয়ল আয়লাচিাটি সুসংনহত রূপ লাি কয়র;  

• নিনিন্ন িিা সমস্যার নিনিন্ন নদক নিয়ে আয়লাচিা কয়র র্থায়ক;  

• টেেী পােদায়ি এটি টতমি উপয় াগী িা হয়লও মায়ঝ ময়ধ্য পােদািকায়লও পূি য পনরকল্পিা টমাতায়িক এটি 

ব্যিহৃত হয়ত পায়র; 

• উপয়রর আয়লাচিা টর্থয়ক এ নসদ্ধায়ন্ত নিয়ত পানর, আধুনিক যুয়গ পােদাি পদ্ধনত আধুনিক নিজ্ঞািসম্মত হয়ত হয়ি;  

• িহুকাল িয়র আমায়দর টদয়ির নিক্ষা ব্যিস্থাে পুস্তক পাে ও িিতৃা পদ্ধনত নছল পােদায়ি মূল সূে; 

• িতযমায়ি নিজ্ঞািসম্মত নিক্ষাদায়ির জন্য িািা টকৌিল আনিষ্কৃত হয়েয়ছ, টসই টকৌিলগুয়লা প্রয়োগ কয়র 

 র্থা র্থিায়ি নিক্ষকয়ক পােদাি কা যক্রম চানলয়ে ট য়ত হয়ি;  

• িতযমাি নিক্ষাদাি পদ্ধনত হায়ত-কলয়ম উপকরে ব্যিহায়রর মাধ্যয়ম করয়ত হে;  

• নিষেিস্তুর সায়র্থ নমল টরয়খ নিক্ষক নিয়জই উপকরে ততনর কয়র নিক্ষাদাি কা য পনরচালিা করয়িি;  

• নিক্ষকতা হয়লা এক িরয়ির সৃনষ্টিমী প্রনক্রো, নিক্ষকতা টকাি  ানন্ত্রক প্রনক্রো িে;  
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• লক্ষয ও উয়েশ্যনিনিক কম যপনরচালিার সমে নিক্ষকয়ক  ানন্ত্রকিায়ি পনরচানলত হয়ল চলয়ি িা;  

• নিক্ষয়কর নিজস্ব বুনদ্ধ-নিয়িচিা ও নচন্তািনি প্রয়োয়গর অিকাি টর্থয়ক  াে;  

• নিক্ষকতা তখিই সার্থ যক ও সিল হয়ি  খি নিক্ষার্থীর নিখি হে সহজ ও স্বতঃস্ফূতয;  

• মাধ্যনমক নিক্ষয়কর ময়তা কয়লজ নিক্ষকয়দরও িাধ্যতামূলক প্রনিক্ষে ও এম.এড. নডনগ্র অজযি করা উনচত;  

• কারে িায়লা নিক্ষক হয়ত হয়ল এিং উিম ও যুয়গাপয় াগী নিক্ষাদাি করয়ত হয়ল প্রনিক্ষয়ের টকাি নিকল্প টিই; 

•  জন্মগতিায়ি িায়লা নিক্ষয়কর সংখ্যা অনত িগণ্য। অর্থচ নিক্ষার নিনিন্ন স্তয়র নিক্ষাদায়ির জন্য নিক্ষয়কর 

সংখ্যাও বৃনদ্ধ টপয়েয়ছ। অনিজ্ঞ নিক্ষক ছাড়া আয়রা অয়িক নিক্ষক আয়ছি  ায়দর নিক্ষাদাি সম্পয়কয  র্থা র্থ 

জ্ঞািাজয়ি যর জন্য প্রনিক্ষে প্রয়োজি;  

• তায়দর জন্য পদ্ধনত সংক্রান্ত জ্ঞাি অপনরহা য;  

• তাছাড়া, িায়লা নিক্ষকয়ক প্রনিক্ষে নদয়ল নতনি আয়রা িায়লা নিক্ষক হয়ত পায়রি; 

• তাই বৃনি নিচায়র সকল প্রকার নিক্ষয়কর নিষেিস্তু সম্পয়কয ট মি গিীর জ্ঞাি অজযি করা প্রয়োজি, টতমনি 

নিক্ষাদাি পদ্ধনত সম্পয়কয ব্যিহানরক গয়িষো ও িতুি পদ্ধনত উদ্ভািয়ি আত্মনিয়োগ করা উনচত। 

পনরয়িয়ষ, একর্থা িলা  াে ট , একজি আদি য অনিজ্ঞ নিক্ষক তার টমিা ও মিিিনি খাটিয়ে বুঝয়ত পারয়িি টকাি 

পদ্ধনতয়ত পােদাি করয়ল িতিাগ সিল হয়িি। ঠিক নতনি টস পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীয়দর নিক্ষাদাি করয়িি এটাই-  র্থার্থ য। 

নিক্ষাদায়ির টক্ষয়ে নিক্ষয়কর নিজস্ব টকৌিল হয়ে সিয়চয়ে উিম টকৌিল। তয়ি নিক্ষকয়ক টখোল রাখয়ত হয়ি ট , 

টেেীিাসি নকংিা টেেী নিেন্ত্রয়ের জন্য নিক্ষার্থীয়দর িারীনরক ও মািনসকিায়ি আর্ঘাত িা চাপ টদো উনচত িে। 

প্রয়োজয়ি হায়ত-কলয়ম নিক্ষাদাি কয়র নিক্ষাদাি কা যক্রময়ক আিন্দ্ ও শ্রুনতমধুর এিং প্রািল কয়র তুলয়িি।  

৫. নিজুোলায়জিি (Visualization) 

• দলয়িতা দয়লর অন্যান্য সদস্যায়দরয়ক টচাখ িন্ধ করয়ত িলয়িি; 

• িাটকীে িাষাে আয়স্ত আয়স্ত আপিার টমৌনলক কন্ঠস্বয়রর মাধ্যয়ম একটি দৃশ্যপট তুয়ল িরুি; 

• অন্যান্য সদস্যয়দরয়ক নচন্তা করয়ত িলুি; 

• কয়ন্ঠর গনত পনরিতযি কয়র িতুি দৃশ্যপট িে যিা করুি; 

• িারো িা কল্পিার জন্য নকছু সমে নদি, নিক্ষার্থীরা প্রস্তুত হয়ল টচাখ খুলয়ত িলুি; 

• িারো িা কল্পিাসমূহ নলখয়ত িলুি। 

 

৬. টপাি িক্স (Post Box) 

• একটি িয়ক্ষর নিনিন্ন স্থায়ি ৪/৫টি খানল কাগয়জর িাক্স রাখুি; 

• িায়ক্সর গায়ে একটি প্রশ্ন এয়েঁ নদি এিং িায়ক্সর ময়ধ্য নকছু সাদা কাগয়জর টুকরা রাখুি; 

• নিক্ষার্থীরা দলগতিায়ি এক িাক্স টর্থয়ক অন্য িায়ক্স  ায়ি, প্রশ্ন পয়ড় এক টুকরা কাগয়জ উির নলয়খ ঐ িায়ক্স 

টিলয়ি; 

• কাজ টিয়ষ প্রনত গ্রুপ একটি নিনদষ্ট প্রয়শ্নর সিকটি উির পড়য়িি; 

• অনিক গ্রহেয় াগ্য উিরসমূহ সংকনলত করয়িি। 

 

৭. টদোনলকা (Walking Wall) 

• এয়ক্ষয়ে নিষে সংনিষ্ট নিনিন্ন প্রশ্ন টদোয়লর নিনিন্ন স্থায়ি আঁটা র্থাকয়ি; 

• নিক্ষার্থীরা দলগতিায়ি এক প্রশ্ন টর্থয়ক অন্য প্রয়শ্ন  ায়িি এিং আয়লাচিা করয়িি; 
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• নিক্ষার্থীরা ব্যস্ত র্থাকয়িি, ঘুরয়িি এিং আয়লাচিা করয়িি; 

• প্রয়তযক দল টর্থয়ক একজি কয়র টদোয়ল আঁটা প্রশ্নগুয়লার উির নিয়ে আয়লাচিা করয়িি; 

• অন্য সকল নিক্ষর্থী শুিয়িি ও মতামত নদয়িি।  

 

নিক্ষাদাি কা যক্রময়ক আিন্দ্ ও শ্রুনতমধুর এিং িলপ্রসু করয়ত নিক্ষার্থীয়দর অংিগ্রহেমূলক পদ্ধনতয়ক অংিগ্রহেমূলক 

নিনিন্ন টকৌিয়লর মাধ্যয়ম িাস্তিােি করা হে। নিয়ে অংিগ্রহেমূলক পদ্ধনত ও অংিগ্রহেমূলক টকৌিলগুয়লা তানলকা 

আকায়র উয়ল্লখ করা হয়লা। 

ক্রম নিক্ষে পদ্ধনত নিক্ষে টকৌিল  

০১. আয়লাচিা পদ্ধনত একক কাজ 

০২. টসনমিার পদ্ধনত টজাড়াে কাজ 

০৩. কম যিালা পদ্ধনত উেীি করে  

০৪. প্রয়শ্নাির পদ্ধনত টেইি িনম যং 

০৫. গল্প িলা পদ্ধনত সমাজ জরীপ  

০৬. নসয়ম্পানজোম পদ্ধনত মায়কযট টপ্লস 

০৭. নিক্ষাভ্রমে পদ্ধনত টিাট টিওো  

০৮. নিতযক পদ্ধনত িলয়ত টদো  

০৯. প্রয়জে পদ্ধনত মাইন্ড ম্যানপং  

১০. অনিিে পদ্ধনত জাি যাল টলখা  

১১. আয়রানপত কায়জর পদ্ধনত নলখয়ত টদো  

১২. আনিষ্কার পদ্ধনত সাক্ষাৎকার টিো  

১৩. উৎস পদ্ধনত টপাি িক্স  

১৪. টপাি িক্স পদ্ধনত আঁকয়ত টদো  

১৫. নডগস পদ্ধনত  গাইয়ত টদো 

১৬. গুিে দয়লর আয়লাচিা পদ্ধনত দলগত কাজ 

 উয়ল্লখ্য ট , নিক্ষে টকৌিল আিার নিক্ষে পদ্ধনত নহয়সয়ি ব্যিহৃত হয়ত পায়র।  

 

নিক্ষার্থীয়কনিক নিক্ষে পদ্ধনত প্রয়োয়গ নিক্ষয়কর দক্ষতা ও ভূনমকা 

নিক্ষার্থীয়কনিক নিক্ষে পদ্ধনত ও টকৌিল ব্যিহার কয়র পাে পনরচালিা করয়ত পারয়ল নিক্ষার্থীয়দর নিখি মািসম্পন্ন 

হে।  নদ প্রয়োজিীে দক্ষতা একজি নিক্ষয়কর র্থায়ক তাহয়ল অনিক সংখ্যক নিক্ষার্থী সম্বনলত টেনেয়ত ও 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত প্রয়োগ করা সম্ভি হয়ি। এজন্য নিক্ষকয়দর নিক্ষার্থীয়কনিক টকাি টকাি পদ্ধনত ও টকৌিল প্রয়োগ 

উপয় াগী তা জািয়ত হয়ি। প্রয়োগ উপয় াগী এসকল পদ্ধনত ও টকৌিল ব্যিহার কয়র টেনে কা যক্রম পনরচালিা করয়ত 

নিক্ষয়কর নকছু সুনিনদ যষ্ট দক্ষতা অজযি করার প্রয়োজি হে। এসকল দক্ষতার প্রিাি টক্ষেসমূহ হয়ে, নিক্ষয়কর টপিাগত 

দক্ষতা, নিক্ষয়কর প্রস্তুনত ও পনরকল্পিা, ট াগায় াগ দক্ষতা, আন্ত:ব্যনিক দক্ষতা, নিয়িষেমূলক নচন্তি দক্ষতা, 

ময়িাবিজ্ঞানিক দক্ষতা িা আচরে সম্পনকযত দক্ষতা, নিক্ষার্থীয়দর পায়ে অংিগ্রহে করায়িার দক্ষতা, একীভূতকরে দক্ষতা, 

প্রশ্নকরয়ের দক্ষতা, ব্যিস্থাপিার দক্ষতা, নিষেিস্তু সংনিষ্ট উপকরে নচনিতকরে, সংগ্রহ ও সময়োপয় াগী ব্যিহার 

দক্ষতা, নিক্ষার্থীয়দর মূোেি করার দক্ষতা ইতযানদ। টেনেকয়ক্ষ নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিল প্রয়োয়গর টক্ষয়ে 

নিক্ষয়কর টপিাদানরত্বয়ক নিক্ষয়কর ময়িািাি, সমোনুিনতযতা, শৃিলায়িাি ও নিষেনিনিক জ্ঞায়ির মাধ্যয়ম প্রকাি করা 

ট য়ত পায়র। অর্থ যাৎ একজি নিক্ষয়কর নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত প্রয়োয়গর টক্ষয়ে দৃনষ্টিনঙ্গ হয়ত হয়ি ইনতিাচক। 

সমোনুিনতযতার প্রনত গুরুত্ব নদয়ত হয়ি। নিক্ষার্থীয়দর ময়ধ্য শৃিলায়িাি জাগ্রত করয়ত হয়ল নিক্ষয়কর নিয়জয়কও 

শৃিলায়িায়ির অনুিীলি করয়ত হয়ি। শৃিলার মাধ্যয়মই  র্থা র্থিায়ি নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিল প্রয়োগ করা 
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সম্ভি। নিক্ষকতা টপিার একটি অন্যতম তিনিষ্টয হয়ে নিষেনিনিক জ্ঞাি। নিষেনিনিক জ্ঞায়ির নিনিয়তই একজি নিক্ষক 

নিি যারে করয়ত সক্ষম হয়িি নতনি টকাি টকাি পদ্ধনত ও টকৌিল ব্যিহার করয়িি এিং তা কখি , কীিায়ি করয়িি। 

নিষেনিনিক জ্ঞায়ির র্ঘাটনত র্থাকয়ল নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিয়লর মাধ্যয়ম নিখি-য়িখায়িা কাজ পনরচালিা করা 

সম্ভি হয়ি িা। নিক্ষয়কর প্রস্তুনত ও  র্থা র্থ পনরকল্পিা করার দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি। নিক্ষাক্রয়মর লক্ষয ও উয়েয়শ্যর উপর 

নিনি কয়র পনরকল্পিা প্রেেি করয়ত হয়ি এিং টস অনু ােী প্রস্তুনত টিওোর দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি।  র্থা র্থ পাে পনরকল্পিা 

ও ক্লায়সর প্রস্তুনত নিয়ত হয়ি। পাে পনরকল্পিা প্রেেয়ির দক্ষতা একজি নিক্ষয়কর জন্য অপনরহা য কাজ। নিক্ষাক্রয়মর 

লক্ষয ও উয়েশ্য অজযয়ির জন্য পাে পনরকল্পিা প্রেেি করয়ত হয়ি। নিক্ষার্থীয়দর অংিগ্রহেমূলক পাে পনরকল্পিা প্রেেি 

দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি। পাে পনরকল্পিাে কাজগুনল হয়ি নিক্ষার্থীয়দর সামথ্যয ও িেস নিয়িচিা কয়র। পায়ের ট  টকাি 

অংয়ির অপারগতার জন্য প্রনতয়ষিকমূলক ব্যিস্থা গ্রহয়ের পনরকল্পিা র্থাকয়ত হয়ি।  

 

অংিগ্রহেমূলক কাজ করায়িার জন্য  া করয়ত হয়ি- 

• প্রয়োজিীে তথ্যপে;  

• কম যপে ও অন্যান্য সামগ্রী প্রস্তুত কয়র রাখা; 

• নলনখত ও টমৌনখকিায়ি নিখি  াচাইয়ের জন্য প্রয়োজিীে িীট প্রস্তুত কয়র রাখয়ত পারা; 

• নপনছয়ে পড়া নিক্ষার্থীয়দর জন্য প্রয়োজিীে উপকরে প্রস্তুত কয়র রাখয়ত পারা ইতযানদ। 

 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত িাস্তিােয়ির ট াগায় াগ দক্ষতা অজযি 

•  প্রনমত ও স্পষ্ট উচ্চারয়ে কর্থা িলার দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি;  

•  এক জােগাে দাঁনড়য়ে িা টর্থয়ক সকল নিক্ষার্থীয়দর কাছাকানছ  াওোর টচষ্টা করয়ত হয়ি; 

•  নিক্ষার্থীয়দর কর্থা ময়িায় াগ নদয়ে শুিয়ত হয়ি তারপর তায়দর উির নদয়ত হয়ি; 

•  পায়ে অংিগ্রহে করায়িার জন্য তায়দর মািনসক অিস্থা বুয়ঝ টস অনু ােী পদ্ধনত, টকৌিল ব্যিহার করয়ল;  

• নিক্ষার্থীয়দর সায়র্থ  র্থা র্থ আচরে করয়ল নিখি-য়িখায়িা কা যকর ও িলপ্রসূ হয়ি।  

 

ময়িাবিজ্ঞানিক টক্ষয়ে দক্ষতা অজযি 

•  নিক্ষার্থীয়দর সায়র্থ ইনতিাচক সম্পকয গয়ড় টতালার দক্ষতা;  

•  অংিগ্রহেমূলক কায়জ নিক্ষার্থীয়দর উৎসাহ প্রদাি করার দক্ষতা; 

•  প্রয়োাজিীে টক্ষয়ে প্রিংসা করয়ত পারা;  

•  নিক্ষার্থীরা  ায়ত নিষেিস্তুর প্রনত আগ্রহী হে এমি ট াগ্যতা প্রদি যি করয়ত পারা; 

•  নিক্ষার্থীয়দর পছন্দ্য়ক উৎসানহত করার দক্ষতা;  

•  তায়দরয়ক নিকল্প কাজ িা িারো িা নিষেিস্তু পছন্দ্ করার সুয় াগ প্রদায়ির দক্ষতা; 

•  নিক্ষার্থীয়দরয়ক পরস্পর সহয় ানগতা করার পনরয়িি সৃনষ্ট করার দক্ষতা;  

•  নিক্ষার্থীরা  নদ তায়দর জ্ঞাি ও দক্ষতা প্রদি যয়ির সুয় াগ পাে; 

•  সতীর্থ যয়ক বুঝায়ত সক্ষম হে তাহয়ল নিয়জরা অনুপ্রানেত, প্রনতশ্রুনতিদ্ধ ও উৎসাহী হওো; 

•  নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতর সুষু্ঠ প্রয়োয়গর জন্য প্রয়োজি তিেযিীল হওোর দক্ষতা অজযি করা; 

•  নিনিন্ন নিক্ষার্থী নিন্ন টপ্রক্ষাপয়ট নিন্ন ক্রম অনুসরে কয়র নিখয়ল তায়ত িাঁিা িা টদওো;  

•  নিক্ষার্থী নিক্ষয়কর টদওো প্যাটাে য অনুসরে িা কয়র নিন্নিায়ি নিয়খ, টসজন্য অবিেয িা হওো;  

•  নিন্ন পনরনস্থনতয়ত তিেযিীল হয়ত পারার দক্ষতা নিক্ষয়কর র্থাকা; 

•  নিক্ষার্থীয়দর ময়ধ্য টপ্রষো সৃনষ্টর দক্ষতা অজযি; 

নিক্ষার্থীয়দর ময়ধ্য টপ্ররো সৃনষ্ট করয়ত পারয়ল তারা পাে সহয়জ নিয়খ। আগ্রহী নিক্ষার্থীরা টিনি নিখয়ত পায়র। নিক্ষার্থীয়দর 

উৎসানহত করার জন্য তায়দরয়ক নিষেিস্তুর প্রনত আগ্রহী করয়ত হয়ি, নিষেিস্তুর গুরুত্ব অনুিািি করায়ত হয়ি, প্রয়োজি 

অনু ােী উপস্থাপি পদ্ধনত পনরিতযি করয়ত হয়ি, প যাি সহােতা প্রদাি করয়ত হয়ি।  
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নিক্ষার্থীয়দর টিখার িরি অনুিািয়ির দক্ষতা অজযি 

টেনের সকল নিক্ষার্থী একিায়ি নিয়খ িা। টকউ নিয়খ টদয়খ, টকউ নিয়খ শুয়ি আিার টকউ নিয়খ কাজ করার মাধ্যয়ম। 

টকউ নিয়খ আয়রাহী পদ্ধনতয়ত, টকউ নিয়খ অিয়রাহ পদ্ধনতয়ত। নিক্ষার্থীয়দর টিখার িরি কী তা টিাঝার দক্ষতা নিক্ষয়কর 

র্থাকয়ত হয়ি। আর টিখার িরয়ির সায়র্থ নমল টরয়খ নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিল িাছাই করার দক্ষতা অজযয়ির উপর 

এর কা যকানরতা নিিযর কয়র। সমস্যাগ্রস্ত নিক্ষার্থী িিাি কয়র টস অনু ােী ব্যিস্থা গ্রহে করয়ত পারার দক্ষতাও 

ময়িাবিজ্ঞানিক দক্ষতা। টেনেকয়ক্ষ নিক্ষার্থীয়দর নকছু আচরে িা কাজ নিয়দ যি কয়র ট , নিক্ষার্থী সমস্যাগ্রস্ত আয়ছ। ট মি- 

নিক্ষার্থীর নিে টগ্রড প্রানি িা উচ্চতর টগ্রড পনরিনতযত হয়ে নিে টগ্রয়ড  াওো, অনত মাোে অনুপনস্থনত, নিষে য টমজাজ, 

ক্ষনতকর আয়িনগক প্রনতনক্রো, খুি নিভ্রানন্তকর আচরে প্রদি যি ইতযানদ। এসকল আচরে টদয়খ সমস্যাগ্রস্ত নিক্ষার্থী িিাি 

করয়ত পারার দক্ষতা নিক্ষয়কর র্থাকয়ত হয়ি। 

 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিল ব্যিহায়রর দক্ষতার অজযি 

আর একটি টক্ষে হয়ে, নিক্ষার্থীয়দর পায়ে অংিগ্রহে করায়িার দক্ষতা। এজন্য নিক্ষার্থীয়দর টেনেয়ত কাজ করয়ত টিখায়ত 

হয়ি। ট  সকল নিক্ষার্থী নিক্ষয়কর সাময়ি িসা নকন্তু সনক্রেিায়ি অংিগ্রহে কয়র িা টকিল কর্থা শুয়ি তায়দরয়ক 

সনক্রেিায়ি কায়জ অংিগ্রহে করায়ত হয়ি। নিক্ষার্থী  ায়ত তার ভুয়লর মাধ্যয়ম নিখয়ত পায়র টেনেয়ত টসরকম পনরয়িি 

ততনর করা নিক্ষয়কর কাজ ও দক্ষতা। নিক্ষার্থী প্রর্থম পদয়ক্ষয়পই সি নকছু সঠিকিায়ি নিখয়ত পারয়ি এমি আিা করা 

উনচত িে।  তক্ষে প যন্ত সমস্যার সমািাি করয়ত পারয়ি িা ততক্ষে প যন্ত নিক্ষার্থীয়ক উৎসানহত করয়ত হয়ি। এিায়ি 

প্রয়চষ্টা ও ভুল সংয়িািি িীনত অনুসরে করয়ত পারয়ল নিক্ষার্থীয়ক কায়জ জনড়ত রাখা সহজ হে। সুষ্পষ্ট নিয়দ যিিা প্রদাি 

করয়ত পারার দক্ষতা নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতয়ক কা যকর করয়ত সহােতা কয়র। ট  টকাি নিখি-য়িখায়িা কায়জর লক্ষয 

ও উয়েশ্য নিখয়ির শুরু টর্থয়ক সুস্পষ্ট হয়ত হয়ি এিং সকল কায়জর নিয়দ যিিা নিক্ষার্থীয়দর টিািগম্য হয়ত হয়ি। সমস্যা 

সমািাি দক্ষতার  র্থা র্থ অনুিীলি নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতয়ক এনগয়ে নিয়ে  াে। 

 

নিক্ষার্থীয়দর সমস্যা বুঝার সামথ্যয এিং তা সমািাি করার দক্ষতা অজযি 

এই দক্ষতা অজযি করা  াে অনুিীলয়ির মাধ্যয়ম। অতীয়ত নিক্ষকয়কনিক পদ্ধনতয়ত নিক্ষক একটি সমস্যা তুয়ল িয়র তা 

সমািাি কয়র নদয়তি। নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতয়ত নিক্ষার্থীয়দর সাময়ি সমস্যা তুয়ল িরা হে। নিক্ষার্থী সমািায়ির জন্য 

প্রয়োজিীে সুনিনদ যষ্ট জ্ঞাি ও দক্ষতা প্রয়োগ কয়র তার সমািাি কয়রি। এই পদ্ধনতয়ত নিক্ষক নিয়দ যিয়কর ভূনমকা পালি 

কয়রি এিং নিক্ষার্থীয়দর সমস্যা সমািায়ির দক্ষতা উন্নেয়ি সহােতা কয়রি। অংিগ্রহেমূলক নিখয়ি স্বীকার করা হে ট , 

প্রয়তযক নিক্ষার্থী অন্যয়দর টর্থয়ক নিন্ন এিং প্রয়তযয়কর আলাদা দক্ষতা ও সামথ্যয রয়েয়ছ। এখায়ি উয়ল্লখ্য ট , সমস্যা 

সমািায়ি টকাি সুনিনদ যষ্ট পদ্ধনত িাই। একানিক পদ্ধনতয়ত সমািাি করা ট য়ত পায়র। নিযমাি পনরনস্থনতয়ত নিক্ষার্থীয়দর 

সয়ি যািম সমািাি খু ুঁয়জ টির করার সামথ্যয র্থাকয়ত হয়ি। অংিগ্রহেমূলক নিখয়ি নিক্ষয়কর কাজ হয়ে নিক্ষার্থীয়দর এরকম 

পাে সংনিষ্ট সমস্যা তুয়ল িয়র সমািায়ি দক্ষ করা। নিক্ষার্থী কী নিখয়ছ এিং িাস্তি জীিয়ি তা কীিায়ি কায়জ লাগয়ি তা 

বুঝয়ত চাে। অংিগ্রহেমূলক নিখয়ির লক্ষয হয়ে টেনেকয়ক্ষ নিখি এিং িাস্তি জগয়তর প্রয়োজয়ির সায়র্থ ট  তিাৎ তার 

ময়ধ্য সংয় াগ সািি করা। টেনেকয়ক্ষর নিখি ও িাস্তি জগয়তর পনরনস্থনতর সায়র্থ সংয় াগ স্থাপয়ির ময়তা পনরয়িি সৃনষ্ট 

করায়িা নিক্ষয়কর কাজ। নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতর একটি উয়েশ্যই হয়ে টেনের সকল নিক্ষার্থীয়দর পায়ে অংিগ্রহে 

নিনিত করা। টেনের নিক্ষার্থীয়দর টকাি একটি অংিয়ক কায়জর িাইয়র টরয়খ নিক্ষে কাজ পনরচালিা করয়ল তায়ত 

কা যকর নিখি হয়ি িা। নিক্ষকগে অয়িক সমে নিয়জর অজায়ন্তই িা অনিোকৃতিায়িই  ারা সািারে নিক্ষার্থী টর্থয়ক 

নিন্ন তায়দর নদয়ক সাড়া প্রদাি কয়রি িা িা তায়দর এনড়য়ে  াি। িারীনরক, মািনসক, আর্থ যিীনতক িা অন্য টকািিায়ি 

নপনছয়ে পড়া িা ট  টকাি িরয়ির প্রনতিন্ধী নিক্ষার্থীয়দরয়ক এনড়য়ে টগয়ল তা সম্পূে যিায়ি নিক্ষার্থীয়কনিক হয়ি িা। কায়জই 

টেনের সকল নিক্ষার্থীর প্রনত দৃনষ্ট নদয়ত হয়ি। 

 

নিক্ষার্থীয়দর অংিগ্রহেমূলক নিখয়ি প্রশ্ন করার দক্ষতা অজযি 

টেনের সকলয়ক সনক্রে রাখয়ত এমি িরয়ির প্রশ্ন করয়ত হয়ি  ায়ত নিক্ষার্থীয়দর নচন্তা িনি নিকাি লাি কয়র। নিক্ষয়কর 

প্রশ্নকরে এিং প্রয়শ্নর উির প্রদাি দক্ষতা নিক্ষার্থী টকনিকপদ্ধনতর প্রয়োগয়ক িলপ্রসূ করয়ত সহােতা কয়র। এয়ক্ষয়ে 

উচ্চতর ও উন্মিু প্রশ্ন অনিক কা যকর। নিক্ষার্থীয়দর উিয়রর ত্রুটি সংয়িািি কয়র নদয়ত হয়ি।  
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নিক্ষার্থীয়দর ব্যিস্থাপিার দক্ষতা অজযি 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিল প্রয়োয়গ নিক্ষয়কর আর একটি প্রয়োজিীে টক্ষে হয়ে ব্যিস্থাপিার দক্ষতা। এর ময়ধ্য 

রয়েয়ছ টেনে ব্যিস্থাপিা, নিক্ষার্থীয়দর কাজ পনরিীক্ষে করয়ত পারা, সমে ব্যিস্থাপিা ও শৃিলা ব্যিস্থাপিা ইতযানদ। 

টেনেয়ত নিক্ষার্থী িসার ব্যিস্থা টর্থয়ক শুরু কয়র সকল িানহযক পনরয়িি িা অিকাোয়মাগত নদয়কর ব্যিস্থাপিা এিং 

নিক্ষার্থীর ময়িাসামানজক নদয়কর ব্যিস্থাপিা টেনে ব্যিস্থাপিার অন্তভু যি। অংিগ্রহেমূলক নিখয়ির জন্য গ্রুপনিনিক 

িসায়িার ব্যিস্থা করা িায়লা। নিখি ব্যিস্থাপিার জন্য নিক্ষয়কর পনরিীক্ষে দক্ষতা র্থাকা প্রয়োজি। নিক্ষার্থীয়কনিক 

কাজসমূহ নিক্ষার্থীরা সঠিকিায়ি করয়ছ নকিা িা করয়লও কতটা করয়ত পারয়ছ, িা পারয়ল তায়দর সহয় ানগতার মাধ্যয়ম 

কাজয়ক এনগয়ে নিয়ে  াওোর দক্ষতা নিক্ষয়কর র্থাকয়ত হয়ি।  

 

নিক্ষার্থীয়দর সমে ব্যিস্থাপিার দক্ষতা অজযি 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনতর প্রয়োগয়ক িারািানহকতা প্রদাি কয়র ও উয়েশ্য অজযয়ি সহােতা কয়র। একটি পায়ের জন্য টমাট 

কত সমে িরাে টসই অনুসায়র পনরকল্পিা করয়ত হয়ি। প্রনতটি কায়জর জন্য আলাদা কয়র সমে িরাে করয়ত হয়ি এিং 

সুনিনদ যষ্ট সময়ের ময়ধ্য টসই কাজটি টিষ করয়ত হয়ি। তয়ি প্রনতটি কায়জর জন্য নিক্ষার্থীয়দর প যাি সমে নদয়ত হয়ি। 

 

নিখি  াচাই দক্ষতা অজযি 

নিখি  াচাইয়ের মাধ্যয়ম নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত প্রয়োয়গর সিলতার মাো নিরূপি করা  াে। নিখয়ির সািে টকিল 

একটি মাে পরীক্ষার িারা িা নপনরেয়ডর টিয়ষর নদয়ক কয়েকটি গতানুগনতক প্রয়শ্নর মাধ্যয়ম পনরমাপ করা  াে িা। 

নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিয়লর মাধ্যয়ম পনরচানলত নিখি  াচাইয়ের জন্য িারািানহক মূোেি অতযন্ত গুরুত্বপূে য। 

প্রনতটি কাজ চলাকালীি এিং কাজ টিয়ষ নিক্ষার্থীয়দর  াচাই করার দক্ষতা নিক্ষয়কর র্থাকয়ত হয়ি। এয়ক্ষয়ে 

দক্ষতানিনিক মূোেি  র্থা র্থিায়ি নিখি  াচাইয়ের সহােক এিং নিক্ষার্থীয়দর অংিগ্রহে নিনিত কয়র। দক্ষতানিনিক 

মূোেয়ির ট াগ্যতা নিক্ষয়কর র্থাকয়ত হয়ি।  

পনরয়িয়ষ, একজি নিক্ষয়কর দক্ষতাগুনল অজযয়ির জন্য প্রয়োজি এ সম্পনকযত সুস্পষ্ট িারো, অনুিািি করয়ত পারা এিং 

 র্থা র্থ প্রনিক্ষে। প্রনিক্ষে কা যক্রম পনরচানলত হয়ত হয়ি প্রনতটি দক্ষতা অজযি উপয় াগী কয়র। এছাড়াও দক্ষতা সম্পনকযত 

জ্ঞাি িা িারো অজযি ও তা অনুিািি কয়র পনরকনল্পত অনুিীলয়ির মাধ্যয়ম দক্ষতাসমূহ অজযি করা ট য়ত পায়র। অনুিীলি 

প্রনক্রোটি চলয়ত পায়র এিায়ি- পনরকল্পিা প্রেেি, অনুিীলি, িািা টকৌিয়ল নিডব্যাক গ্রহে, পুি:পনরকল্পিা প্রেেি, 

পুি:অনুিীলি ও পুি:নিডব্যাক গ্রহে। এিায়ি চক্রাকায়র অনুিীলি করার মাধ্যয়ম দক্ষতাসমূহ অজযি করা সম্ভি হয়ি। 

দক্ষতাসমূহ অজযি করয়ত পারয়লই একজি নিক্ষক নিক্ষার্থীয়কনিক পদ্ধনত ও টকৌিলসমুহ প্রয়োয়গ সমর্থ য হয়িি। 

 

সারসংয়ক্ষপ: 

টটক্সটাইল নিক্ষয়ে পােদাি পদ্ধনত একটি গুরুত্বপূে য নিষে। সময়ের নিিতযয়ির সায়র্থ সায়র্থ নিক্ষার িরে ও পদ্ধনতর িািানিি 

পনরিতযি পনরলনক্ষত হয়ে। তথ্য প্রযুনির নিকায়ির সায়র্থ সায়র্থ নিক্ষার িরেও িদয়ল  ায়ে। প্রযুনিগত নিক্ষা এখি 

কৃনেম বুনদ্ধমিার নদয়ক িানিত হয়ে। িতযমায়ি নিক্ষক ও নিক্ষার্থীয়কনিক এই দুই িারাে নিক্ষে প্রনক্রো চলমাি। নিক্ষা 

কা যক্রময়ক টিগিাি ও গনতিীল রাখয়ত হয়ল প্রনতটি িারার প্রয়োজিীেতা রয়েয়ছ। নিক্ষকয়কনিক নিক্ষা পদ্ধনতর ময়ধ্য 

উয়ল্লখয় াগ্য নিক্ষে পদ্ধনত হয়ে িিতৃা পদ্ধনত, প্রয়শ্নাির পদ্ধনত, প্রদি যি পদ্ধনত, টিউয়টনরোল পদ্ধনত, পূি য নিি যানরত পাে 

পদ্ধনত ইতযানদ। আিার নিক্ষার্থীয়কনিক নিক্ষে পদ্ধনতর ময়ধ্য উয়ল্লখয় াগ্য নিক্ষে পদ্ধনত হয়ে স্বতীর্থ য আয়লাচিা পদ্ধনত, 

প্যায়িল আয়লাচিা পদ্ধনত, টসনমিার পদ্ধনত, নসয়ম্পানজো পদ্ধনত, প্রয়জে পদ্ধনত ইতযানদ। িতযমায়ি নিক্ষে পদ্ধনতর ময়ধ্য 

অংিগ্রহেমূলক নিক্ষে পদ্ধনতয়ক টিনি গুরুত্ব টদওো হয়ে। কারে নিক্ষার্থীরা নিয়জর নিন্তি দক্ষতায়ক কায়জ লাগায়ত 

পারয়ল নিক্ষে সিয়চয়ে টিনি িলপ্রসূ হয়ি। তাই নিক্ষার্থীয়দর ২১িতয়কর চযায়লি টমাকায়িলা করার মত সক্ষম কয়র 

গয়ড় তুলয়ত হয়ল গতানুগনতক ধ্যাি িারো টর্থয়ক টিনরয়ে এয়স নিক্ষার্থীয়কনিক অংিগ্রহেমূলক নিক্ষে পদ্ধনতয়ক 

িাস্তিােি করা এখি সময়ের দািী। টটক্সটাইল নিক্ষে ট য়হতু একটি ব্যিহানরক নিিযর ও দক্ষতা নিনিক নিক্ষে প্রনক্রো 

তাই নিক্ষয়কর ভূনমকা এখায়ি অগ্রগণ্য র্থাকয়ি। নিক্ষক এমি িায়ি নিক্ষে পনরয়িি ততনর কয়র নদয়িি ট ি নিক্ষার্থীরা 

অংিগ্রহেমূলক িায়ি নিয়জয়দর িতিাগ দক্ষতা অজযি করয়ত সক্ষম হে। 
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মূোেি: 

১. নিখি দক্ষতা কী? 

২. টটক্সটাইল নিক্ষাে নিক্ষে দক্ষতার নক নক পদ্ধনত ব্যিহার করা  াে? 

৩. টটক্সটাইল নিক্ষাে নসয়ম্পানজো (Sympozia) পনদ্ধত গুরুত্ব 

আয়লাচিা করুি। 

৪.  দক্ষতা নিনিক নিক্ষয়ে নিক্ষার্থীয়দর বুঝয়ত পারার গুরুত্ব আয়লাচিা 

করুি। 

৫. টটক্সটাইল নিক্ষয়ে ময়িাবিজ্ঞানিক টক্ষয়ে একজি নিক্ষয়কর কী কী 

দক্ষতা র্থাকয়ত হয়ি? 

উির: 

-------------------------------------

-------------------------------------

-------------------------------------

-------------------------------------

-------------------------------------

-------------------------------------

-------------------------------------

------------------------------------- 

 

িানড়র কাজ:  

িমুিা:  

Experiment নসে ততনি: িাইলিি িাই দ্বািা কাপি িং কিাি সময় কী কী সমস্যাি সৃনষ্ট হয় তাি একটি েনতলেিি 

ততনি কি।   

অ্র্থো, নশক্ষক নিলেি পছন্দ মত োনিি কাে ও অ্যাসাইিলমন্ট েিাি কিলেি।  

 

পরিতী অনিয়িিয়ির প্রস্তুনত: 

আমরা আগামী অনিয়িিয়ি “টিায়কিিাল নিক্ষাে টটক্সটাইল পায়ের পনরকল্পিা” নিয়ে আয়লাচিা করয়িা। 
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