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ইউনিট-০৯                 অনিলিশি-১ 

 

 

ভূনমকা 

নশক্ষাক্রম িাস্তিােলি প্রিাি গুরুত্বপূণ ত উপািাি িলো পনিকনল্পত নশখি-যশখালিা কা তক্রম। প্রকৃতপলক্ষ, 

নশখি-নশখালিা কা তক্রম একটি িক্ষতা নিনিক কাজ। এ িক্ষতাগুলো অজতি, অনুশীেি ও পনিমাপল াগ্য। 

যেনণকলক্ষ িািা িিলিি কোলকৌশে সমন্বলে এ নশখি-যশখালিা কা তক্রম পনিচানেত িে। পাঠ পনিকল্পিা 

প্রণেলিি মাধ্যলম এ িক্ষতাগুলো সমন্বে কলি একটি িাস্তি নচত্র তুলে িিা  াে। এলত নশক্ষলকি কা তািনে, 

আচিলণি উন্ননত সািি, পনিচ্ছন্নতা, যিািগম্যতা, সঠিকতা, নির্ভ তে পাঠিাি কা তকি িে। এি মাধ্যলম 

নশখলিি কাজলক ত্বিানন্বত ও ফেপ্রসূিালি সম্পন্ন কিা  াে। ইলেকনিকযাে এি পাঠ্যনিষে সিজ, 

আকষ তণীেিালি উপস্থাপলিি জন্য নশক্ষলকি নশক্ষণনিজ্ঞাি, বিজ্ঞানিক িক্ষতা ও তথ্য প্রযুনি জ্ঞাি অজতি 

প্রলোজি। নশক্ষাক্রম িাস্তিােলি প্রিাি গুরুত্বপূণ ত উপািাি িলো পনিকনল্পত নশখি-যশখালিা কা তক্রম। 

প্রকৃতপলক্ষ, নশখি-নশখালিা কা তক্রম একটি িক্ষতা নিনিক কাজ। এ িক্ষতাগুলো অজতি, অনুশীেি ও 

পনিমাপল াগ্য। যেনণকলক্ষ িািা িিলিি কোলকৌশে সমন্বলে এ নশখি-যশখালিা কা তক্রম পনিচানেত িে। 

পাঠ পনিকল্পিা প্রণেলিি মাধ্যলম এ িক্ষতাগুলো সমন্বে কলি একটি িাস্তি নচত্র তুলে িিা  াে। এলত 

নশক্ষলকি কা তািনে, আচিলণি উন্ননত সািি, পনিচ্ছন্নতা, যিািগম্যতা, সঠিকতা, নির্ভ তে পাঠিাি কা তকি 

িে। এি মাধ্যলম নশখলিি কাজলক ত্বিানন্বত ও ফেপ্রসূিালি সম্পন্ন কিা  াে। ইলেকনিকযাে 

পাঠ্যনিষেিস্ত সিজ, আকষ তণীেিালি উপস্থাপলিি জন্য নশক্ষলকি নশক্ষণনিজ্ঞাি, বিজ্ঞানিক িক্ষতা ও তথ্য 

প্রযুনি জ্ঞাি অজতি প্রলোজি। ইলেকনিকযাে নিষে একটি কম তমূখী ও জীিি িক্ষতা নিনিক নশক্ষা ব্যিস্থা পাঠ 

পনিকল্পিা প্রণেলিি য ৌনিকতা সম্পলকত আপিালিি সকলেি মলি স্পষ্ট িািণা েকলত িলি। এই জন্য আপিালক এই 

যকাস তিই ছাড়াও অন্যান্য িই পড়াি পিামশ ত যিওো য লত পালি। অিশ্য প্রেলমই যকাস ত িইলেি প্রনতটি অনিলিশলিি পাঠ 

মলিাল াগ সিকালি পড়লিি। এই অনিলিশলি পাঠ পনিকল্পিাি যিশ নকছু গুরুত্বপূণ ত নিক নিলে আলোচিাসি িালত-কেলম 

কাজ িলেলছ। আশা িাখনছ পাঠ পনিকল্পিাি িস্তি নচত্র অনুশীেলিি মাধ্যলম বুলে  ালিি। 

 

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• পাঠ পনিকল্পিা কী িেলত পািলিি; 

• পাঠ পনিকল্পিাি বিনশষ্টয উলেখ কিলত পািলিি; 

•  ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিা প্রণেলিি য ৌনিক ব্যাখ্যা কিলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে নিষলেি পাঠ পনিকল্পিা বতনি কিলত পািলিি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন, বিবিও কনয়র্ন্ট; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোর ওয়োকর্ ট-১ ও ২ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

যিালকশিাে নশক্ষাে ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিা 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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পি ত-ক: যেনণ সংগঠি, পালঠি উলেশ্য িণ তিা ও ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা  

 

আমিা সকলেই জানি য  পনিকল্পিািীি যকাি কাজ শতিাগ সফে িে িা। প্রনত কালজি একটি সঠিক পনিকল্পিা োকা 

চাই। ঠিক যতমনি আধুনিক ইলেকনিকযাে নশখলিও একটি চমৎকাি পাঠ পনিকল্পিা িলত সফে পাঠিালিি নিনি।  

 

নপ্রে প্রনশক্ষণােী িন্ধু্িা, আসুি নিলচি প্রশ্নগুলোি উিি যখোঁজাি যচষ্টা কনি। 

1. পাঠ পনিকল্পিা কী? 

2. িাংেলিলশি মাধ্যনমক প তালেি যিালকশিাে নশক্ষকিা কী িকম পাঠ পনিকল্পিা কলিি? 

3. আপনি কী তালিি ব্যিহৃত যকৌশে সম্পলকত জািলত আগ্রিী? যকি আগ্রিী? 

প্রনশক্ষণােী িন্ধিা, পলিি অংশগুলো িািািানিক িালি পাঠ কলি নিি এিং উলেনখত কালজ সমৃ্পি যিাি। 

 

পূি তপ্রস্তুনত 

প্রনশক্ষক আপিালিি সকেলক িেগত কাজটি সম্পন্ন কিাি জন্য চুম্বক িন্ড, যোিা, ইস্পাত, অযালুনমনিোম, িস্তা, সীসা, 

ব্যাটানি, িযানিলেিে যিনজসট্যান্স, কাচা যেৌি িন্ড, সুপাি এিালমে কপাি ওেযাি, সুই, কনম্বলিশি প্লাোস ত, ইলেকনিনশোি 

িাইফ, কযািে ও কম তপত্র-৯.১.১ (চুম্বক ও যচৌম্বক পিাে ত নচনিতকিণ) এি ফলটাকনপ সলে নিলে অনিলিশলিি উপনস্থত 

িওোি জন্য পূি ত কা তনিিলস নিলি তশিা নিলিি। 

 

নিলেনিি ডাইলজি যিনসনপ: 

ক্রম  উপকিণ  প্রলোজিীে পনিমাণ 

১. চুম্বক িন্ড দুইটি 

২. যোিা ০৫ যস. নম. বিলঘ তি একটি 

৩.  ইস্পাত ০৫ যস. নম. বিলঘ তি একটি 

৪.  িস্তা ০৫ যস. নম. বিলঘ তি একটি 

৫.  সীসা ০৫ যস. নম. বিলঘ তি একটি 

৬.  ব্যাটানি ড্রাই যসে ১.৫ যিালেি ৪ টি 

৭ িযানিলেিে যিনজস্টি ১-১০০ ওিম, ৫ ওোট একটি 

৮ কাচা যেৌি িন্ড ০৫ যস. নম. বিলঘ তি দুইটি 

৯ সুপাি এিালমে কপাি ওেযাি ৩২ যগনজ ৫ নমটাি 

১০ সুই একটি 

১১ কনম্বলিশি প্লাোস ত একটি 

১২ ইলেকনিনশোি িাইফ একটি 

১৩ কযািে ১ আি এম নি ওেযাি, এক গজ 

 

ছক তানেকা: ৯.১.১ (চুম্বক ও যচৌম্বক পিাে ত নচনিতকিণ)
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পি ত-খ: ইলেকনিকযাে এি িমুিা পাঠ প্রিশ তলিি মাধ্যলম য ৌনিক ব্যাখ্যা 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, এই অবিয়িশয়ন প্রবশক্ষক আপনোয়ের র্কলয়ক এর্এর্বর্ প্রিোয়কশনোল েশম প্রেবণর প্রজনোয়রল 

ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্-১ এর চুম্বক ও চুম্বকত্ব অধ্যোয় প্রর্থয়ক একটি নুমনো পোঠ প্রেয়িন। বিবন  পোঠ পবরকল্পনোর র্কল 

িোপ অনুর্রণ কয়র প্রয়য়োজনীয় উপকরণ র্হকোয়র ১৫ বমবনয়র্র একটি পোয়ঠর অংশ পোঠ বেয়িন এিং বিবন কখন কী 

কয়রন িো আপনোরো িোয়লো িোয়ি পর্ টয়িক্ষণ করয়িন। পোঠ প্রশয়ে পর্ টোয়লোচনো করয়িন। এর জন্য প্রবশক্ষক প্রবশক্ষণোর্থীয়ের 

েলগি িোয়ি প্রেবশ টি পোয়ঠর বিবিন্ন অংশ িোরোিোবহকিোয়ি বলখয়ি িলয়িন। একটি েল িো উপস্থোপন করয়িন। অন্য 

েয়লর প্রর্থয়ক নতুন বকছু র্ংয়র্োজন র্থোকয়ল িো িলয়িন। প্রবশক্ষক র্িগুয়লো িোরোিোবহক িোয়ি প্রিোয়ি ট বলখয়িন এিং 

র্িোইয়ক িো বুবিয়য় বেয়িন। 

এরপর বিবন আপনোয়ের েলগিিোয়ি কম টপত্র- ৯.১.১ (চুম্বক ও যচৌম্বক পিাে ত নচনিতকিণ) এি নিলি তশিা অনুসালি কাজটি 

কিলত িেলিি। 

 

পিীক্ষলণি প তলিক্ষণ ও তাি সম্ভাব্য ব্যাখ্যা- 

 য  পিালে তি আকষ তণ ও নিকিশী িম ত নিদ্যামাি োলক এিং সুতা দ্বািা মুিিালি ঝুনেলে নিলে সি তিা উিাি ও িনক্ষণ 

নিলক মুখ কলি োলক তালক চুম্বক িলে। আি য  সকে পিাে ত চুম্বলকি সািালে আকনষ তত ও নিকনষ তত ি  এিং 

 ালিিলক চুম্বলক পনিণত কিা  াে তালক যচৌম্বক পিাে ত িলে। 

প তােক্রনমক কা তিািা: দুটি চুম্বলকি সমিমী দুটি প্রান্ত  নি কাছাকানছ নিকষ তণ কলি এিং নিপিীতিমী দুটি প্রান্ত্র 

নিকলট আিলে যিখা  ালি এিা পিস্পিলক আকষ তণ কলি। এ যেলক চুম্বক যচিা  ালি।  নি যচৌম্বক পিাে ত চুম্বলকি 

প্রিালি খুি যিনশ আকষ তণ, িগণ্য আকষ তণ এিং নিকষ তণ িে এিং যচৌম্বক পিাে ত দ্বািা যচৌম্বক পিাে ত আকষ তণ অেিা 

নিকষ তণ িে িা। এ যেলক যচৌম্বক পিাে ত যচিা  ালি। কাচা যেৌি ি-যক সুপাি এিালমে কপাি ওেযাি দ্বািা প্যোঁনচলে 

সানকতট ডাোগ্রাম অনু ােী নডনস যিালেজ সিিিাি নিলে সুইচ চালু কিলে যেৌি ি-টি চুম্বলক পনিণত িলি। কালিন্ট 

প্রিালিি নিক অনুসালি অস্থােী চুম্বলকি উিি ও িনক্ষণ যমরু নিণ তে কিা  ালি। কালিন্ট য  নিলক প্রানিত িে যসনিক 

িলি িনক্ষণ যমরু এিং কালিলন্টি নিপিীত নিক িলি উিি যমরু। সানকতলটি ব্যাটানিিি টানম তিাে পনিিততি কলি নিলে 

চুম্বলকি যমরুি নিক পনিিততি িলি। সংল াগ নিনচ্ছন্ন কলি  ন্ত্রপানত ও উপকিণ যস্টালি জমা নিলত িলি। 

সািিািতা: কলেে প্যাচালিাি সমে তাি  ালত নছলড় িা  াে, যসনিলক েক্ষয িাখলত িলি। সুইচ অফ পনজশলি যিলখ 

ব্যাটানি সংল াগ কিলত িলি। 

 

কম টপত্র: ৯.১.১ (চুম্বক ও যচৌম্বক পিাে ত নচনিতকিণ) 

 

পি ত-গ: প্রিনশ তত ইলেকনিকযাে পালঠি প্রলোজিীে ও গুরুত্বপূণ ত নিক 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, প্রবশক্ষক আপনোয়েরয়ক পোয়শর জয়নর র্োয়র্থ প্রজোড়োয় ির্য়ি িলয়িন এিং প্রেবশ টি ও পর্ টয়িক্ষণকৃি 

ইয়লকবিকযোল পোঠটির প্রয়য়োজনীয় বেকগুয়লো িোরণো মোনবচয়ত্রর মোধ্যয়ম বলখয়ি িলয়িন। ছক: ৯.১.১ (চুম্বক ও যচৌম্বক 

পিাে ত নচনিতকিণ) তথ্য নিলে নশক্ষক ও নশক্ষােীি কিিীে কাজ তানেকা নেখলিি। 

নশক্ষলকি কাজ  নশক্ষােীি কাজ 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 
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•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

•  --------------------------------------------- 

ছক তানেকা: ৯.১.২ (নশক্ষক ও নশক্ষােীি কাজ) 

 

ইলেকনিকযাে এি পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীে নিলকি সম্ভাব্য িািণা মািনচত্র 

 

ছক তানেকা: ৯.১.৩ (ইলেকনিকযাে পালঠি প্রলোজিীে নিক) 

 

িানড়ি কাজ প্রিাি 

প্রনশক্ষক অনিলিশি যশষ িওোি ২ নমনিট পূলি ত প্রনশক্ষণােীলিিলক িানড় যেলক এসএসনস যিালকশিাে িিম-িশম যেনণি 

ইলেকনিকযাে যিলডি যজিালিে ইলেকনিকযাে ওোকতস-১ এর প্রর্ প্রকোন একটি অধ্যোয়য়র প্রর্ প্রকোন র্বপক্স এর উপর ৩০ 

বমবনয়র্র একটি পোঠ পবরকল্পনো তিবর করয়িন এিং পরিিী অবিয়িশয়ন জমো বেয়ি িলয়িন।  

ইয়লকবিকযোল পোঠ

পবরকল্পনোর প্রয়য়োজনীয়িো

কোয়জ

র্বিয়িো
প্রেবণ

িেোরকী

উয়েশ্য

বিবিক

স্বি:স্ফূিট

িো

উপকরয়ণ

র ব্যিহোর

পোয়ঠর

সূচনো

হোয়ি

কলয়ম

কোজ
পোঠ

ব্যোখ্যো

উচ্চির

বচন্তন

ক্ষমিো

পোঠ

আনন্দেোয়

ক

প্রেবণ

উপয়র্োগী

কোজ

প্রেোন

র্ময়মি

পোঠ প্রশে

করো

অবজটি

বশখন

মূল্যোয়ন

িোবড়র

কোজ

প্রেোন

প্রয়ের

উির েোন

তিবচত্রময়

পদ্ধবি
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ইউনিট-০৯                 অনিলিশি-১ 

মূে নশখিীে নিষে 

যিালকশিাে নশক্ষাে ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিা 

 

পাঠ পনিকল্পিা (Lesson Plan) 

নশখি-যশখলিাি কা তক্রমলক আকষ তণীে, ফেপ্রসূ ও িীঘ তস্থােী কিলত িলে নশক্ষকলক প্রেলম যকালিা পালঠি নিষে কতটুকু 

পড়ালিি, পালঠি নশখিফে কী িলি, নশক্ষােীিা কখি, যকাোে, কীিালি অংশগ্রিণ কিলি, কত সমে িলি যেনণ কা তক্রম 

চেলি, যকালিা পদ্ধনত ও যকৌশে অিেম্বি কিলি, কী উপকিণ ব্যিিাি কিলি এিং কীিালি মূল্যােি কিা িলি ইতযানি 

সুনিনি তষ্ট কিলত িে। নশক্ষলকি এই প্রস্তুনতি জন্য পাঠিালিি পূলি তই এ সলিি একটি রূপলিখা িািািানিকিালি বতনি 

কিলত িে। একটি অধ্যালেি নিষে যক ৫০ নমনিট উপল াগী কলেকটি পালঠ িাগ কলি নিলত িে এিং বিিনিি পাঠ 

পনিচােিা কিলত িে। এলত নশক্ষােীি নিষে জ্ঞাি, িক্ষতা ও দৃনষ্টিনেি পনিিততি কিলত সক্ষম িে। পাঠ পনিকল্পিা 

িলো সুষ্ঠিালি বিিনিি যেনণ নশখি-যশখালিা কা তক্রলম নিনি তষ্ট যেনণলত নশক্ষােীি কালছ উপস্থাপিল াগ্য নিষলেি নিনি তষ্ট 

সমলেি মলধ্য পনিচােিা কিাি নিস্তানিত একটি নেনখত রূপলিখা। 

পাঠ পনিকল্পিাে IES িািণা 

• I = Information (Subject) 

• E = Engagement (Student) 

• S = Synthesis (Learning outcomes) 
 

Engagement কিাি প্রনক্রো 

• পদ্ধনত/ যকৌশে; 

• একক কাজ/ যজাড়াে কাজ/ িেগত কাজ; 

• নশক্ষা উপকিণ (Digital Teaching Aids) 
 

পাঠ পনিকল্পিা প্রণেলি িাি তালটি পঞ্চলসাপাি পদ্ধনত 

1. প্রস্তুনত (Preparation); 

2. উপস্থপি (Presentation); 

3. তুেিা কিা (Association); 

4. সামানন্যকিণ (Generalization); 

5. অনিল াজি (Application)। 
 

ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিাি প্রকৃনত, িাপ এিং গুরুত্ব 

ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা িলি প তলিক্ষণ, পনিমাপ, পিীক্ষা-নিিীক্ষা, িাস্তি ও প্রমাণ নিিতি। য খালি ৪০% তানিক 

ও ৬০% ব্যিিানিক িক্ষতা অজতি কিলত িে। তাই পাঠ পনিকল্পিা িলি নশক্ষােীলক িক্ষতা প্রিালিি সানি তক যকৌশে। 

ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাে োকলি- 

• নশক্ষক পনিনচনত; 

• পালঠি উলেশ্য ও নশখিফে; 

• উপকিণ; 

• পদ্ধনত; 

• যেনণ সংগঠি ও প্রস্তুনত; 
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• তি িা তথ্য পনিলিশি; 

• কালজ অন্তভূ তি কিণ; 

• সংলেষণ ও মূল্যােি; 

• িানড়ি কাজ িা নিলি তনশত সমলেি জন্য কাজ প্রিাি। 

ইলেকনিকযাে এি যকাি পাঠ িা নিষেিস্তু যেনণকলক্ষ উপস্থাপি কিলত িলে এিং এই নশখি-নশক্ষণ কা তক্রমলক 

আকষ তিীে, ফেপ্রসূ ও িীঘ তস্থােী কিলত িলে প্রেলম নশক্ষকলক ঠিক কলি নিলত িলি নতনি কী পড়ালিি, কালক পড়ালিি, 

তালিি িেস কত, কী উলেলশ্য িাস্তিােলিি জন্য পড়ালিি, কীিালি পড়ালিি, কত সমে ব্যাপী পড়ালিি, কী কী কাজ 

নশক্ষােীলিি িালত-কেলম কিলত নিলিি। পড়ািাি সমে যকাি পদ্ধনত িা যকৌশে অিেম্বি কিলিি, কী কী উপকিণ 

ব্যিিাি কিলিি, নশক্ষােীলিি অনজতত নশখি নকিালি মূল্যােি কিলিি এিং নশক্ষােীলিি পালঠ িলি িাখলত কী ব্যিস্থা 

গ্রিি কিলিি। নশক্ষক এই নিষেগুলোি িািািানিকিালি িক্ষা কিলিি। নিষেটি উপস্থাপলিি মাধ্যলম নশক্ষক নশক্ষােীলিি 

প্রলোগ িক্ষতা বৃনদ্ধলত যিনশ ভূনমকা িাখলিি। যকিিা ইলেকনিকযাে এমি একটি নিষে যসখালি প্রনতটি কাজই 

প্রলকৌশেগত ও িক্ষতা নিিতি। তাই কাজগুলো সফেতাি সালে কিলত িাস্তিােি কিলত পািলে আগামীি িক্ষ মািি 

সম্পি পালিা। তাই ইলেকনিকযাে পালঠ পাঠ পনিকল্পিাি গুরুত্ব অলিক যিনশ। 

 

ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাি গুরুত্ব: 

•  নিষলেি নশখিফে নিি তািণ এিং িাস্তিােলিি সিােতাি জন্য; 

•  নশখি-যশখালিাি কা তক্রম সুনিনি তষ্ট ও সঠিকিালি পনিচােিা কিা  াে; 

• নশখি-যশখালিাি কা তক্রলমি িািিানিকতা িজাে িাখাি জন্য; 

• কম তপদ্ধনতি সুষ্ঠু নিন্যস্তকিলণ সিােতা কলি; 

• নশক্ষােীলিি পালঠ স্বতঃস্ফূতত অংশগ্রিণ এিং তালিি আগ্রি সৃনষ্ট নিনিত কিা  াে; 

• নিষে নশখি-যশখালিা প্রনক্রো িালত-কেলম কাজ, অনুসন্ধািমূেক কাজ, পিীক্ষণ ব্যিিানিক োকাে 

নশক্ষােীলিি সনক্রে অংশগ্রিণ নিনিত কিা  াে; 

• নশক্ষােীলিি মূল্যােলিি উপকিণ ও যকৌশে নিি তাচলি সিােতা কলি; 

• নপনছলে পড়া নশক্ষােীলিি নিিামলেি ব্যিস্থা কিা  াে; 

• এলোলমলো নশখি যেলক নিিত যিলখ পাঠলক আিিিােক, আকষ তণীে, উপেনি ও হৃিেগ্রািী কলি যতালে; 

• নশক্ষকলক নশক্ষািালি আত্মনিশ্বাসী কলি যতালে ফলে নশখলি স্বািীিলচতা গলড় উঠলত সািাে কলি।  

 

 

পনিকল্পিানিিীি ইলেকনিকযাে পালঠি অসুনিিা 

পাঠ পনিকল্পিা িা োকলে ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি য  সমস্যা িলত পালি- 

• পাঠিালি উপকিলণি ব্যিিাি নিনক্ষপ্ত িে; 

• উলেশ্য  ো ে িাস্তিােি িে িা; 

• পালঠি িািািানিকতা োলক িা; 

• নশক্ষােীিা পালঠ আিি পাে িা; 

• পনিকল্পিা িা োকালে নিনিষ্ট পাঠ সম্পন্ন কিলত পালিি িা; 

• সঠিক মূল্যােি কিলত পালিি িা; 

• নিনিষ্ট সমলে পাঠ সম্পন্ন কিলত পালিি িা; 

• নসলেিাস  ো সমলে যশষ কিলত পালিি িা; 

• নশক্ষি-নশখি িোঁিাগ্রস্থ িে। 
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সািসংলক্ষপ: 

একটি নিনি তষ্ট যেনণি জন্য একটি নিনি তষ্ট সমলে নিনি তষ্ট নিষেিস্তু নশেীলিি নিকট সুিি, সিজলিাধ্য ও আষ তণীে িালি 

তুলে িিাি জন্য নশক্ষািালিি প্রলোজিীে মলিানিজ্ঞাি সম্মত পদ্ধনত, নশক্ষা উপকিলণি ব্যিিাি ও মূল্যােলিি কোলকৌশে 

িািািানিকিালি ব্যিিালিি জন্য নশক্ষলকি পূি ত প্রস্তুনত সংক্রান্ত নেনখত য  পনিকল্পিা তাই পাঠ পনিকল্পিা (Lesson 

Plan) িলে। যেনণকলক্ষ পালঠি নিষেিস্তু প্রলোলগি কা তকি পনিকল্পিালক পাঠ পনিকল্পিা িলে। পাঠ পনিকল্পিাে IES 

িািণা অোৎ, I = Information (Subject), E = Engagement (Student), S = Synthesis (Learning 

outcomes); Engagement কিাি প্রনক্রো ১. পদ্ধনত/ যকৌশে; ২. একক কাজ/ যজাড়াে কাজ/ িেগত কাজ; ৩. 

নশক্ষা উপকিণ (Digital Teaching Aids) এিং পাঠ পনিকল্পিা প্রণেলি িাি তালটি পঞ্চলসাপাি পদ্ধনত:  ো- ১. 

প্রস্তুনত (Preparation); ২. উপস্থপি (Presentation); ৩. তুেিা কিা (Association); ৪. সামানন্যকিণ 

(Generalization); ৫. অনিল াজি (Application)। তাই ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিাি প্রকৃনত, িাপ এিং 

গুরুত্ব নিলিচিা কিলে যিখা  াে ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা িলি প তলিক্ষণ, পনিমাপ, পিীক্ষা-নিিীক্ষা, িাস্তি ও 

প্রমাণ নিিতি। য খালি ৪০% তানিক ও ৬০% ব্যিিানিক িক্ষতা অজতি কিলত িে। ইলেকনিকযাে যকাি পাঠ িা নিষেিস্তু 

যেনণকলক্ষ উপস্থাপি কিলত িলে এিং এই নশখি-নশক্ষণ কা তক্রমলক আকষ তিীে, ফেপ্রসূ ও িীঘ তস্থােী কিলত িলে প্রেলম 

নশক্ষকলক ঠিক কলি নিলত িলি নতনি কী পড়ালিি, কালক পড়ালিি, তালিি িেস কত, কী উলেলশ্য িাস্তিােলিি জন্য 

পড়ালিি, কীিালি পড়ালিি, কত সমে ব্যাপী পড়ালিি, কী কী কাজ নশক্ষােীলিি িালত-কেলম কিলত নিলিি। পড়ািাি 

সমে যকাি পদ্ধনত িা যকৌশে অিেম্বি কিলিি, কী কী উপকিণ ব্যিিাি কিলিি, নশক্ষােীলিি অনজতত নশখি নকিালি 

মূল্যােি কিলিি এিং নশক্ষােীলিি পালঠ িলি িাখলত কী ব্যিস্থা গ্রিি কিলিি। তাই পাঠ পনিকল্পিাি গুরুত্ব অপনিসীম। 

পাঠ পনিকল্পিা িা োকলে ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি য  সমস্যা িলত পালি তাি মলধ্য উলেখল াগ্য িলচ্ছ পাঠিালি 

উপকিলণি ব্যিিাি নিনক্ষপ্ত িলি। যেনণ পাঠিাি ফেপ্রসূ িলি িা এিং উলেশ্য  ো ে িাস্তিােি িে িা। তাই িাস্তি 

সম্মত পাঠ পনিকল্পিা প্রণেি কিা জরুনি।  
 

 

মূল্যােি: 

 

1. পাঠ পনিকল্পিা কী? 

2. ইলেকনিকযাে পালঠ একটি পাঠ পনিকল্পিাে নক নক নিষে অন্তভূ তি োলক? 

3. ইলেকনিকযাে পালঠ পনিপকল্পা গুরুত্ব ব্যাখ্যা করুি। 

4. পাঠ ইলেকনিকযাে িা োকলে কী সমস্যা িলত আলোচিা করুি। 

5. ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা নিলেষণ করুি।  

উিি: 

------------------------------

------------------------------

------------------------------ 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “ইলেকনিকযাে ” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1521/Unit-03.pdf  

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1521/Unit-03.pdf
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ইউনিট-৯          অনিলিশি-২ 

 

 

ভূনমকা 

ইলেকনিকযাে নশক্ষাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিা প্রলোজি যকি? এই প্রশ্ন আসাি সালে সালে NTCB কর্ততক 

প্রনণত নশক্ষাক্রম ও পাঠ্যসূনচি নিলক আলোকপাত কিলে সিলজ বুো  াে ষষ্ঠ যেলক িশম যেনণি সকে িািাি 

নশক্ষা ব্যিস্থাি (য মি- সািািণ, মাদ্রাসা ও কানিগনি) প্রনতটি িইলেি একটি িািািানিক ক্রমনিকাশ িলেলছ। 

যসলক্ষলত্র ইলেকনিকযাে পাঠ্যসূনচ ব্যনতক্রম িে। প্রনতটি পাঠ্যিইলেি পাঠ্যসূনচ একটি িািািানিকতা যমলি িনচত 

িলেলছ। এইিালি নশক্ষােীলিি অগ্রগনতি নিলক এনগলে নিলে  ালি। তাই নিষে নশক্ষকলকও এই নিষেটি মাোে 

যিলখ িািািানিকতাি প্রনত েক্ষয যিলখ পাঠ পনিকল্পিা বতনি কিলত িে। 

   

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা যকি কিা িে িেলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাি নিনিন্ন অংশ িািািানিক িালি িণ তিা কিলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাি িািািানিকতা িক্ষা কলি যেনণলত নসমুলেশি ক্লাস পনিচােিা কিলত 

পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা িণ তিা কিলত পািলিি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ প্রজনোয়রল ইলেকনিকযাে ওোকস ত ও ইলেকনিকযাে যমইিলটন্যান্স ওোকতস এি প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd    

 

সািািণ প্রস্তুনত 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশর্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি ল্যালিি  ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম 

পনিচািেিা কিলিি। নিকল্প ব্যিস্থা নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি 

জন্য প্রলোজিীে উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। পাশাপানশ কম তপত্র- ৯.১.১ বতনি কিাি জন্য প্রলোজিীে 

প্রস্তুনত নিলত িেলিি। 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি িািিানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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পি ত-ক: যেনণ সংগঠি, পালঠি উলেশ্য িণ তিা 

 

টিউলটনিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

িে গঠি- যেনণি প্রনশক্ষণােী সংখ্যা,  ন্ত্রপানত, যমনশিানিজ, প্রলোজিীে উপকিণ ও ব্যিিানিক িালত-কেলম কাজ 

কিাি কো নিলিচিা কলি প্রনশক্ষক যেনণি সকে প্রনশক্ষণােীলক সুনিিামত িলে িাগ কলি নিলিি। এই নিষেটি 

যখোে িাখলিি য ি দূি তে-সিে, িািী-পুরূষ প্রনশক্ষণােীসি কমপলক্ষ প্রনত যিলডি একজি কলি োলকি। প্রনতিলে 

একজি িেলিতা োকলিি। 

[নি.দ্র: প্রনশক্ষক প্রনতটি অনিলিশলি িে গঠলিি যক্ষলত্র উপলিাি নিলি তশিাটি যমলি চেলিি।] 

প্রনশক্ষক প্রনতটি িলেি একটি িাম নিলিি এিং েটানিি মাধ্যলম তা নিি তানচত কিলিি। প্রনশক্ষণােীলিি সালে কুশে 

নিনিমলেি পি নিপ চালট তি মাধ্যলম প্রনশক্ষক পালঠি উলেশ্য সম্পলকত িািণা যিলিি।  

 

 

পি ত-খ: ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিাি িািািানিক নিনিন্ন অংশ 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, পূয়ি টর র্োজোয়নো েল িো বকছু রেিেল কয়র আিোর েল তিবর করয়িন। এরপর প্রবিেয়ল তেনবন্দন 

পোঠ পবরকল্পনোর বিবিন্ন অংশ বলবখি টুকয়রো কোগয়জর প্যোয়কর্ প্রর্থয়ক প্রয়য়োজীয় উপকরণ প্রির করয়ি িলয়িন এিং 

পোঠ পবরকল্পনোর িোরোিোবহকিো অনুর্োয়র র্োবজয়য় প্রিোহ বচত্র তিবর করয়ি িলয়িন। প্রবশক্ষক র্কল েল ঘুয়র ঘুয়র 

প্রেখয়িন এিং প্রয়য়োজনীয় পরোমশ ট েোন করয়িন। প্রবশক্ষণোর্থীগণ বনয়ে টশ অনুর্োয়ী পোঠ পবরকল্পনোর অংশ িো 

িোপগুয়লোয়ক িোরোিোবহক িোয়ি প্রর্থয়ম বনয়জয়ের প্রর্বিয়ল এিং পর ফ্লোয়নল প্রিোয়ি ট র্োজোয়িন।  

 

পাঠ পনিকল্পিাি সম্ভাব্য প্রিাি নচত্র 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

কম টপত্র: ৯.২.১ (পাঠ পনিকল্পিাি প্রিাি নচত্র) 

 

 

১. পবরবচবি;

২. উয়েশ্য;

৩. উপকরণ; 

৪. পদ্ধবি; 

৫. প্রেবণ র্ংগঠন ও প্রস্তুবি;

৬. িত্ত্ব ও িথ্য পবরয়িশন এিং ব্যোখ্যোকরণ

৭. বশক্ষোর্থীর কোজ;

৮. র্ংয়েেণ;

৯. িোবড়ক কোজ/ বনয়ে টবশি কোজ।
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পি ত-গ: নসমুলেশি ক্লাস পনিচােিা 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, পূয়ি টর ন্যোয় প্রবশক্ষক ৫টি েয়লর নোম (সুইচ, র্য়কর্, প্রহোল্ডোর, বর্বলংয়রোজ, প্ররগুয়লর্র) আলোেো 

আলোেো িোয়ি কোগয়জ বলয়খ কোগজগুয়লো িাঁজ কয়র প্ররয়খ েলয়নিোয়ের মোয়ি লর্োবরর মোধ্যয়ম বিিরণ করয়িন। 

লর্োবরয়ি প্রর্ েয়লর নোম উঠয়ি প্রর্ েয়লর প্রর্ প্রকোন একজনয়ক প্রবশক্ষক িোকয়িন ইলেকনিকযাে প্রর্য়কোন একটি 

বিেয়য়র উপর িোর প্রণীি পোঠ পবরকল্পনো অনুর্োয়ী ২০ বমবনয়র্র বর্মুয়লশন ক্লোর্ পবরচোলনো জন্য। আমবিি 

প্রবশক্ষণোর্থী িোর পবরকল্পনো অনুর্োয়ী স্বি:স্ফূিটিোয়ি পোঠ প্রেয়িন। র্কল প্রবশক্ষণোর্থীরো বশক্ষোর্থীর ভূবমকোবিনয় 

করয়িন এিং একই পোঠেোন গিীর িোয়ি পর্ টয়িক্ষণ করয়িন। র্কয়লর কোছ পোঠেোয়নর র্িল বেক ও দূি টল বেকগুয়লো 

র্োচোই করয়ি বনয়ের প্রেগুয়লো করয়িন। 

প্রশ্ন: 

• ক্লোয়র্র র্িল ও দূি টল বেক কী কী বছল? 

• বশক্ষয়কর বিেয় জ্ঞোন প্রকমন প্রবিয়মোন হয়য়য়ছ? 

• বশক্ষক বিেয়িস্তুয়ক স্পষ্টিোয়ি পোয়ঠ ফুটিয়য় তুলয়ি প্রপয়রয়ছন কী? 

• পোঠেোনটি কী প্রেবণ উপয়র্োগী বছল? 

• পোয়ঠর উয়েশ্য বিি টোচন কী র্র্থোর্র্থ বছল? 

• বশক্ষোর্থীর চোবহেো কিটুকু প্রোিোন্য প্রপয়য়বছল? 

• পোয়ঠর উয়েয়শ্যর কী িোস্তিয়ন ঘয়র্য়ছ? 

• পোয়ঠর িোরোিোবহকিো প্রকমন িজোয় বছল? 

• ক্লোয়র্ বশক্ষোর্থীর র্বিয়িো প্রকমন বছল? 

• ক্লোর্টি পবরকল্পনো অনুর্োয়ী বনি টোবরি র্ময়য় প্রশে হয়য়য়ছ কী? 

• বকিোয়ি পোঠেোয়ন আয়রো উন্নয়ন ঘর্োয়নো র্োয়?  

 

 

পি ত-ঘ: ইলেকনিকযাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা 

 

প্রবশক্ষক প্রবশক্ষণোর্থীয়ের েলগি িোয়ি কম টপত্র-৯.১.১ পুনরোয় পড়ি িলয়িন এিং েলগিিোয়ি মোর্থো খোটিয়য় 

ইলেকনিকযাে িোরোিোবহক পোঠ পবরকল্পনোর প্রয়য়োজনীয়িো বলখয়ি িলয়িন। 
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বনয়ে িোবলকোটি পূণ ট করুন- 

• ইলেকনিকযাে িলচ্ছ িালত-কেলম নশখলিি একটি নিষে; 

• িাস্তিতা নিিতি নশখি পদ্ধনত; 

• পালঠি িািািানিকতা খুনি গুরুত্বপূণ ত; 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

• ------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ইতযানি। 

কম টপত্র-৯.১.১ (িোরোিোবহক পোঠ পবরকল্পনো প্রয়য়োজনীয়িো) 

নশখি মূল্যােি 

অনিলিশলি অনজতত নশখি মূল্যােলিি জন্য প্রনশক্ষক নিলেি নিষেগুলো প্রনত গুরুত্ব প্রিাি কিলিি- 

• েলগি আয়লোচনো; 

• পোয়ঠ র্বিয় অংশগ্রহণ; 

• েলগি কোজ র্ম্পোেয়নর মোন; 

• কোয়জর প্রবি কিটুকু আগ্রহী; 

• অয়ন্যর মিোময়ির গুরুত্ব প্রেোন; 

• েলীয় কোয়জ প্রনতৃত্ব প্রেোন; 

• েলগি বর্দ্ধোন্ত প্রেোন; 

• কোজ র্ংিোন্ত প্রে করোর িরণ; 

• প্রয়ের উির প্রেোয়নর র্ক্ষমিো ইিযোবে। 

প্রবশক্ষণোর্থী িন্ধুরো, উপয়রোক্ত বিেয়গুয়লো বশখন মূল্যোয়য়নর পবরমোপক বহয়র্য়ি প্রবশক্ষক বিয়িচনো করয়িন। 
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ইউনিট-9              অনিলিশি-2 

মূে নশখিীে নিষে 

             ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা  

 

ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা 

ইলেকনিকযাে নিষলেি মত জীিিমূখী নশক্ষা পদ্ধনতি জন্য পাঠ পনিকল্পিা একটি গুরুত্বপূণ ত নিষে। পাঠ পনিকল্পিা 

িলচ্ছ এমি িীেিকশা য খালি নশক্ষােীলিি জীিি িক্ষতাগুলোলক পনিপূণ ততা িাি কলি নশখিলক িীঘ তস্থােী কিলত 

িলে নশক্ষকলক মলি িাখলত িলি নতনি কালিি পড়ালিি, কী পড়ালিি, যকি পড়ালিি, কী উলেলশ্য পড়ালিি, যকাি 

পনদ্ধলত পড়ালিি, পালঠি জন্য কী কী উপকিণ ব্যিিাি কিলিি, কত সমে িলি পড়ালিি, কীিালি পাঠিালিি সমে 

নশক্ষােীলিি প্রাণিন্ত িাখলিি তাি সমনষ্টি তানেকা বতনি কলি পাঠিালিি প্রস্তুনত গ্রিি কিলিি। নশক্ষলকি এই 

প্রস্তুনতি মলধ্য োকলি আন্তনিকতা, িস্তুনিষ্ঠতা ও সৃজিশীেতা। অে তাৎ পালঠি য  য  উলেশ্য নিি তািণ কিলিি তা 

নশক্ষাক্রলমি সালে এিং িাস্তলিি সালে সম্পনকতত িলি, উলেশ্যগুলো পনিমাপল াগ্য ও অজতিল াগ্য িলত িলি, য  য  

উপকিণ ব্যিিাি কিা িলি তা য ি সিজেিয ও স্বল্প মূলল্যি িলি এিং পাঠ নিি তানিত সমলে যশষ িওোি উপল াগী 

িলত িলি। ইলেকনিকযাে নিষেিস্তু পাঠিালিি জন্য নশক্ষলকি এই কল্পিালকই ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা িলে।  

 

ইলেকনিকযাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা 

ইলেকনিকযাে িলচ্ছ িালত-কেলম নশখলিি একটি নিষে। এ নিষলেি নশক্ষােীলিি শুধু তিীে জ্ঞালিি মলধ্য সীমািদ্ধ 

োকলে চেলি িা। কািণ ইলেকনিকযাে একটি িক্ষতা ও িাস্তি নিনিক নশক্ষা ব্যিস্থা। তাই ইলেকনিকযাে জন্য 

িািািানিক পালঠি নিে নেনখত প্রলোজিীেতাগুলো িলেলছ- 

• সিজ যেলক কঠিলিি নিলক  াে; 

• জািা যেলক অজািা নিলে  াে; 

• নিলশষ যেলক সািািণ কলি; 

• মূততলক নিমূতত কলি; 

• িাস্তলিি সনিত সম্পকত নিণ তে কলি; 

• িাস্তি উপকিলণি সালে সম্পকত বতনি কলি; 

• নিনিষ্ট সমলেি মলধ্য পাঠ যশষ কিাি তানগি বতনি কলি; 

• িাস্তি উপকিণ সংগ্রলিি তানগি অনুিি কলি; 

• নশক্ষণ নশখলিি উলেশ্য জািা  াে; 

• পালঠি নিষে সম্পলকত নিস্তানিত িািণা পাওো  াে; 

• উপযুি পদ্ধনত ও যকৌশে ব্যিিাি কিা  াে; 

• সুশৃঙ্খে, িািািানিক ও মলিানিজ্ঞাি সম্মতিালি পাঠ উপস্থাপি কিা  াে; 

• নশক্ষােীলিি সনক্রে অংশগ্রিণ নিনিত কলি; 

• মূল্যােলিি যকৌশে সম্পলকত নিক নিলি তশিা পাওো  াে; 

• নশক্ষােীি জ্ঞাি, িক্ষতা এিং যকাি যকাি যক্ষলত্র মলিািাি  াচাই কিা  াে; 
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• অিগ্রসি নশক্ষােীলিি নিলশষ  ত্ন যিওোি সুল াগ বতনি িে; 

• অগ্রগামীলিি আলিা যিগিাি কলি; 

• পাঠিাি আিিিােক ও ফেপ্রসূ িে; 

• িানষ তক পনিকল্পিা গ্রিি কিা  াে; 

• নিনিষ্ট সমলে নসলেিাস যশষ কিাি নিলি তশিা পাওো  াে ইতযানি। 

ইলেকনিকযাে যেনণ নশক্ষকলক কা তকিীিালি নশক্ষািালিি জন্য অিশ্যই Rules of 3p’s যমলি চো আিশ্যক। 

তা িলে নতনি নকছুনিি িািািানিকিালি অনুশীেলিি মাধ্যলম সাে তক নশক্ষািালি সফে িলিি। Rules of 3P’s 

নিেরূপ- 

• P= Planning (পনিকল্পিা) 

• P= Preformance (কা তসম্পািি) 

• P= Perception (উপেনিকিণ) 

পনিকল্পিা প তালে ইলেকনিকযাে নশক্ষকলক অিনশ্য কানঙ্খত ফোফে যপলত নিনিষ্ট নশখিফে নিি তািণ কলি পাঠটীকা 

বতনি কিলত িলি। পাঠিাি কালে এিং পাঠিাি যশলষ নশখিফে কতটুকু অনজতত িলচ্ছ তাি ফোিততি কিাি প্রলোজি 

িে। এ জন্য ইলেকনিকযাে নশখলি িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীেতা অপনিসীম। 

পাঠ পনিকল্পিাে মূেত নতিটি অংশ োলক 

1. প্রস্তুনত/পাঠ সূচিা (Perpatation/Catch Episode) 

য  নিষেগুলো অন্তভূ তি োলক তা নিেরূপ- 

▪ শুলিচ্ছা নিনিমে; 

▪ নিজ পনিনচনত এিং নিষে পনিনচনত; 

▪ িানড়ি কাজ আিাে;  

▪ যেনণ নিন্যাস; 

▪ পূি তজ্ঞাি  াচাই ও মলিাল াগ আকষ তণ; 

▪ পাঠ নশলিািাম যঘাষণা। 

2. উপস্থাপি/নশখি-নশখালিা কা তক্রম (Presentation/Teach and Work Episode) 

য  নিষেগুলো অন্তভূ তি োলক তা নিেরূপ- 

▪ একক কাজ/ যজাড়াে কাজ; 

▪ মাো খাটালিা; 

▪ িেগত কাজ; 

▪ প্রলশ্নি মাধ্যলম নিষে িস্তুি মম ত নিলেষণ; 

▪ উলেশ্য িলি িলি কা তক্রম পনিচােিা। 

3. মূল্যােি (Review Episode) 

য  নিষেগুলো অন্তভূ তি োলক তা নিেরূপ- 

▪ যছাট যছাট প্রলশ্নি মাধ্যলম নশখিফেলক িলি মূল্যােি; 

▪ িানড়ি কাজ; 

▪ িন্যিাি প্রিালিি মাধ্যলম পলঠি কা তক্রম যশষ িে। 
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পাঠ পনিকল্পিা প্রণেলিি যক্ষলত্র েক্ষণীে নিষে 

পাঠ পনিকল্পিা প্রণেলিি যক্ষলত্র গুরুত্বপূণ ত নকছু নিষে েক্ষয িাখলত িলি তা নিেরূপ- 

• নশক্ষােীলিি িেস ও জ্ঞালিি স্তি; 

• যেনণি যিৌত অিকাঠালমা; 

• যেনণকলক্ষ প তাপ্ত জােগা োকলত িলি; 

• নশক্ষােীি সংখ্যা নিনিষ্ট িলত িলি; 

• উপকিণ ও অন্যান্য সিােক সামগ্রীি য াগালিি প তাপ্ততা োকলত িলি; 

•  ন্ত্রপানত, যমনশিানিজ ও িাসােনিক দ্রব্যানিি সিিিাি োকলত িলি; 

• পাঠিালিি সমে নিনিষ্ট িলত িলি; 

• যকালস তি সমেসীমা নিনিষ্ট িলত িলি; 

• নশক্ষাক্রলমি পনিনি নিনি তষ্ট িলত িলি; 

• যেনণকলক্ষ প তাপ্ত পনিমালণ আসি ব্যিস্থা োকলত িলি; 

• যেনণকক্ষ পনিষ্কাি পনিচ্ছন্ন িাখাি ব্যিস্থা িাখলত িলি; 

• পেঃনিষ্কাষণ ব্যিস্থাপিা  ো ে িলত িলি; 

• নশক্ষােীলিি মািনিক গুণািেী বৃনদ্ধি জন্য ব্যিস্থা গ্রিি কিলত িলি; 

• নশক্ষােীি পূি তজ্ঞি  াচাইলেি ব্যিস্থা গ্রিণ কিলত িলি; 

• নিিােলেি সানি তক পনিলিশ নশক্ষা িান্ধি িলত িলি। 

 

কম তপত্র-৯.১.২ (পাঠিাি প তলিক্ষণ) 

েক্ষয 

পর্ টয়িক্ষণ েক্ষিোর উন্নয়ন 

 

সংগঠি ও পদ্ধনত 

প্রেবণর র্কল প্রবশক্ষণোর্থীয়ের ৫টি েয়ল িোগ কয়র প্রবিেয়ল একজন েলয়নিো বনি টোচন করয়িন। েলয়নিোর কোজ হয়ি 

বনজ বনজ েয়লর কোর্ টপ্রণোলী তিবর করো এং েয়লর র্িোর র্োয়র্থ আয়লোচনোর মোধ্যয়ম বনি টোবরি কোজ র্ম্পন্ন করো। 

র্কল প্রবশক্ষণোর্থীয়ের মধ্য প্রর্থয়ক একজনয়ক র্োবি টক েলয়নিোর েোবয়ত্ব পোলন করয়িন। বিবন র্কল প্রবশক্ষণোর্থী ও 

প্রবশক্ষয়কর র্োয়র্থ র্োি টক্ষবণক প্রর্োগোয়র্োগ ও র্মন্বয় র্োিন করিয়ন। 

 

কালজি িািা  

• প তলিক্ষণ িািণাটি িলেি সিাই আলোচিাি মাধ্যলম কলি স্পষ্ট কিলিি; 

• িেীে আলোচিাি নিলিলত সকে িে পৃেক িালি নশক্ষণ িক্ষতাি তানেকা বতনি কিলিি; 

• সকে িলেি কাজগুলো সমন্বেকানি িেলিতা সংগ্রি কিলিি; 

• সমন্বেকানি িেলিতা সকলেি মাে যেলক একজিলক উপস্থাপলিি জন্য িি তানচত কিলিি; 
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• পাঠ উপস্থাপলিি আলগ পালঠি নিষেিস্তু, উপকিলিি ব্যিিাি, নিলশষ নিলশষ িক্ষতা ও সমে নিি তািণ 

কিলিি; 

• পাঠটি নিি তানচত প্রনশক্ষণােী উপস্থাপি কিলিি; 

• পাঠ উপস্থাপলিি পি প্রশ্ন-উিি পলি তি মাধ্যলম পাঠ মূল্যােি কিলিি; 

• প্রনতটি িে আলোচিাি নিনিলত পালঠ প্রলোগকৃত িক্ষতাগুলোি একটি তানেকা বতনি কিলিি; 

• সকে িলেি িলেি তানেকাগুলো একত্র কলি চুড়ান্ত তােকাসি একট প্রনতলিিি বতনি কিলিি। 

 

প্রলিে সামগ্রী 

• িেগত িালি বতনিকৃত প্রনতলিিি। 

 

স্বমূল্যােি িা জমািালিি সমেসীমা 

কাজ গ্রিলিি পি সলি তাচ্চ ১ সপ্তাি িা পিিতী টিউলটানিোে ক্লালস প্রনশক্ষণােীবৃি কালজি স্বমূল্যােি কলিিি। 

 

সািসংলক্ষপ: 

প্রনতটি পাঠ্যিইলেি পাঠ্যসূনচ একটি িািািানিকতা যমলি িনচত িলেলছ। এইিালি নশক্ষােীলিি অগ্রগনতি নিলক 

এনগলে নিলে  ালি। তাই নিষে নশক্ষকলকও এই নিষেটি মাোে যিলখ িািািানিকতাি প্রনত েক্ষয যিলখ পাঠ 

পনিকল্পিা বতনি কিলত িে। প্রবশক্ষক র্কল েল ঘুয়র ঘুয়র প্রেখয়িন এিং প্রয়য়োজনীয় পরোমশ ট েোন করয়িন। 

প্রবশক্ষণোর্থীগণ বনয়ে টশ অনুর্োয়ী পোঠ পবরকল্পনোর অংশ িো িোপগুয়লোয়ক িোরোিোবহকিোয়ি প্রর্থয়ম বনয়জয়ের প্রর্বিয়ল 

এিং পর ফ্লোয়নল প্রিোয়ি ট র্োজোয়িন। পাঠ পনিকল্পিাি সম্ভাব্য িািািানিকতা িলচ্ছ ১. পনিনচনত, ২. উলেশ্য, ৩. 

উপকিণ, ৪. পদ্ধনত, ৫. যেনণ সংগঠি ও প্রস্তুনত, ৬. তি ও তথ্য পনিলিশি এিং ব্যাখ্যা কিণ, ৭. নশক্ষােীি কাজ, 

৮. সংলেষণ, ৯. িানড়ক কাজ/ নিলি তনশত কাজ। অনিলিশলি অনজতত নশখি মূল্যােলিি জন্য প্রনশক্ষক নকছু নিষলেি 

প্রনত গুরুত্ব প্রিাি কিলত িে য মি- েলগি আয়লোচনো, পোয়ঠ র্বিয় অংশগ্রহণ, েলগি কোজ র্ম্পোেয়নর মোন, 

কোয়জর প্রবি কিটুকু আগ্রহী, অয়ন্যর মিোময়ির গুরুত্ব প্রেোন, েলীয় কোয়জ প্রনতৃত্ব প্রেোন, েলগি বর্দ্ধোন্ত প্রেোন, 

কোজ র্ংিোন্ত প্রে করোর িরণ, প্রয়ের উির প্রেোয়নর র্ক্ষমিো ইিযোবে। কািণ ইলেকনিকযাে একটি িক্ষতা ও িাস্তি 

নিনিক নশক্ষা ব্যিস্থা। তাই ইলেকনিকযাে জন্য িািািানিক পালঠি প্রলোজিীেতাগুলো িলেলছ- সিজ যেলক কঠিলিি 

নিলক  াে, জািা যেলক অজািা নিলে  াে, নিলশষ যেলক সািািণ কলি, মূততলক নিমূতত কলি, িাস্তলিি সনিত সম্পকত 

নিণ তে কলি, িাস্তি উপকিলণি সালে সম্পকত বতনি কলি, নিনিষ্ট সমলেি মলধ্য পাঠ যশষ কিাি তানগি বতনি কলি, 

িাস্তি উপকিণ সংগ্রলিি তানগি অনুিি কলি, নশক্ষণ নশখলিি উলেশ্য জািা  াে। ইলেকনিকযাে যেনণ নশক্ষকলক 

কা তকিীিালি নশক্ষািালিি জন্য অিশ্যই Rules of 3p’s যমলি চো আিশ্যক। তা িলে নতনি নকছুনিি 

িািািানিকিালি অনুশীেলিি মাধ্যলম সাে তক নশক্ষািালি সফে িলিি। Rules of 3P’s নিেরূপ- P= Planning 

(পনিকল্পিা), P= Preformance (কা তসম্পািি), P= Perception (উপেনিকিণ)। পাঠ পনিকল্পিাে মূেত 

নতিটি অংশ োলক  ো- ১. প্রস্তুনত/পাঠ সূচিা (Perpatation/Catch Episode), ২. উপস্থাপি/নশখি-নশখালিা 

কা তক্রম (Presentation/Teach and Work Episode), ৩. মূল্যােি (Review Episode) এই 

নিষেগুলো নিলিচিাে নিলে পাঠ পনিকল্পিা কিলে নশখি-যশখালিা ফেপ্রসূ িলি। 
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মূল্যােি: 

 

১. ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা কী? 

২. ইলেকনিকযাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি প্রলোজিীতা উলেখ করুি। 

৩. ইলেকনিকযাে িািািানিক পাঠ পনিকল্পিাি যক্ষলত্র কী কী নিষলেি প্রনত  

    েক্ষয িাখলত িলি? 

৪. িািািানিক পাঠিাি প তলিক্ষলণি উলেখল াগ্য নিষেগুলো িণ তিা করুি। 

৫. নসমুলেশি ক্লাস পনিচােি যক্ষলত্র যকাি যকাি নিষেগুলো গুরুত্বসিকালি  

    নিলিচিা কিলত িে? 

উিি: 

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

------------------------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেশ্য ও নশখিফলেি উন্নেি” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1524/Unit-04.pdf  

 

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1524/Unit-04.pdf
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ইউনিট-৯          অনিলিশি-৩ 

 

 

ভূনমকা 

নিদ্যােলেি যেনণকলক্ষ পাঠিালিি জন্য ইলেকনিকযাে নশক্ষকলক িছি ব্যাপী পাঠ্যসূনচ নিিতি ইলেকনিকযাে নশক্ষণ-

নশখি কম তকান্ড পনিচােিা কিলত িে। একালজ তোঁলক নিি তানিত নিষেিস্তুি আলোলক নশখিফে সিাি কিলত িে 

ও নশখিফে উন্নেি সািি কিলত িে। প্রনশক্ষণ প্রাপ্ত ইলেকনিকযাে নশক্ষক নিলসলি আপিালক তাই এ সংক্রান্ত সকে 

কালজ িক্ষতা অজতি কিলত িলি। অে তাৎ পালঠি য  য  উলেশ্য নিি তািণ কিলিি তা নশক্ষাক্রলমি সালে এিং িাস্তলিি 

সালে সম্পনকতত িলি, উলেশ্যগুলো পনিমাপল াগ্য ও অজতিল াগ্য িলত িলি, পাঠ নিি তানিত সমলে যশষ িওোি 

উপল াগী িলত িলি। ইলেকনিকযাে নিষেিস্তু পাঠিালিি মাধ্যলম নশক্ষক নশক্ষােীলিি মালে িক্ষতাি পনিিততি 

ঘটালিাই নশক্ষলণি উলেশ্য।  াি জন্য প্রনতটি িক্ষতালক সিজ ও যিাধ্যগম্য কিলত নশখিফলেি উন্নেি কিা 

প্রলোজি। কািণ নশখিফেলক যকে কলি পাঠিাি কিা িলে োলক। তাই নশখিফে  ত উন্নত িলি পাঠিাি তত 

ফেপ্রসূ িলি। 

   

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• ইলেকনিকযাে পাঠ পনিল্পিাে নশক্ষলণি উলেশ্য ও নশখিফে সিাি কিলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেলশ্য নশখিফে নেখলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে নশক্ষলণ নশখিফে উন্নেলিি প্রনক্রো নিলেষি কিলত পািলিি; 

• নশখিফে  াচাই কলি নশক্ষলণি পনিমাপ কিলত পািলিি।  

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্ এিং ইয়লকবিকযোল প্রমইনট্যোন্স ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

সািািণ প্রস্তুনত 

 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশর্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেশ্য ও নশখিফলেি উন্নেি 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি ল্যালিি  ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম 

পনিচািেিা কিলিি। নিকল্প নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি জন্য 

প্রলোজিীে উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। উপকিণ ছাড়া এ অনিলিশি কা তকি িালি পনিচােিা কিা সম্ভি 

িে। 

 

 

 

পি ত-ক: ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে সিািকিণ 

 

অনিলিশলিি শুরুলত প্রনশক্ষক প্রনশক্ষণােীলিি সালে কুশে নিনিমে কিলিি এিং আজলকি অনিলিশলিি উলেশ্য 

স্বল্প কোে ব্যি কিলিি। প্রনশক্ষণােীলিি ৫টি িলে এমিিালি নিিি কিলিি য ি দূি তে ও সিে যমিাি নমেণ 

োলক এিং িািী ও পরুষ প্রনশক্ষণােী প্রনতটি িলে সমতা িাখাি প্রলচষ্টা োকলত িলি। ইলেকনিকযাে যিড যিনশ িলে 

প্রনতটি যিলডি কমপলক্ষ একজি প্রনশক্ষণােী িাখলত িলি। প্রনতটি িে একজি িেলিতা নিি তাচি কিলিি এিং 

িেলিতাি যির্তলত্ব িলেি সকে সিস্যলিিলক কাজ কিলত িেলিি। প্রনশক্ষক সকে িলে কম তপত্র-৯.৩.১ এি 

অনুনেনপ নিতিণ কিলিি। প্রিি কম তপলত্রি আলোলক নিেনেনখত প্রলশ্নি উিি িলে আলোচিা কলি বতনি কিলিি। 

• ইলেকনিকযাে পালঠি পনিকল্পিালত আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে সিাি কিলণি প্রলোজি কী? 

• নশক্ষণ উলেশ্য গুলো যেখাি জন্য ব্যিহৃত নক্রো পি গুলো কী কী? 

• নশখিফে যেখা িে যকি? 

প্রনশক্ষণােী িন্ধিা িেগত িালি আলোচিা কলি প্রলশ্নি উিি নেলখ অনিলিশলি উপস্থাপি কিলিি। 

  

 

পি ত-খ: ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেলশ্য নশখিফে বতনি অনুশীেি 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, পূয়ি টর র্োজোয়নোকৃি েল িো বকছু রেিেল কয়র আিোর েল তিবর করয়িন। এরপর প্রবি েয়ল 

তেনবন্দন পোঠ পবরকল্পনোয় একটি বনবেষ্ট বিেয়য়র উপর চোরটি বশখনফল বলখয়ি হয়ি। প্রবশক্ষক র্কল েল ঘুয়র ঘুয়র 

প্রেখয়িন এিং প্রয়য়োজয়ন পরোমশ ট বেয়িন। প্রবশক্ষণোর্থীগণ বনয়ে টশ অনুর্োয়ী পোঠ পবরকল্পনোর জন্য বশখনফল িীপ 

(VIPP) কোয়ি ট বলয়খ প্রিোয়ি ট লোবগয়য় প্রেশ টণ ও উপস্থোপন  করয়িন। প্রবশক্ষক র্োবি টক েলয়নিোর র্হয়র্োগীিোয় 

র্িগুয়লো কোয়জর র্োরর্ংয়ক্ষপ প্রিোি ট বলয়খ প্রেয়িন এিং প্রয়য়োজনীয় ব্যোখ্যো প্রেোন করয়িন। 

 

কম তপত্র-৯.৩.২ (নশখিফলেি জন্য নিি তানিত পাঠ- ইয়লকিন ও ইয়লকবিবর্টি) 

সম্ভাব্য নশখিফে নিনিন্ন িেগত কালজি িীপ কাড ত যেলক প্রাপ্ত- 

• ইয়লকিন র্ম্পয়কট িেলত পািলি; 
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• অনু ও পরমোনুর র্ংজ্ঞো বলখয়ি পোরয়ি; 

• অনু ও পরমোনুর গঠন িণ টনো করয়ি পোরয়ি;  

• ইয়লকিন, প্রপ্রোর্ন এিং বনউিয়নর তিবশষ্টয িণ টনো করয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকবিবর্টি বক িো িলয়ি পোরয়ি।; 

• ইয়লকবিবর্টির প্রেণীবিিোগ উয়েখ করয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকবিবর্টির বিবিন্ন ইয়ফক্ট (প্রবিবিয়ো) ব্যক্ত করয়ি পোরয়ি। 

 

পি ত-গ: ইয়লকিন ও ইয়লকবিবর্টি শীষ তক পালঠি নশখিফে সিািকিণ 

 

প্রবশক্ষণোর্থী বশক্ষকগয়ণর তিবরকৃি পি ট-খ বশখনফল গুয়লোর আয়লোয়ক প্রবশক্ষক ময়হোেয় প্রবিটি েলয়ক সুবনবেষ্ট ৪টি 

বশখনফল িোরোিোবহক িমোনুর্োয়র বলখয়ি িলয়িন এিং প্রবশক্ষক পূয়ি টর ন্যোয় র্কল েয়লর কোজ ঘুয়র ঘুয়র প্রেখয়িন 

এিং পূয়ি টর মোনেয়ে প্রবশক্ষণোর্থীয়ের কোয়জর মূল্যোয়ন করয়িন। প্রবশক্ষণোর্থীগণ িাঁয়ের েলগি কোয়জর বশখনফল 

আয়গর মি িীপ কোি ট বলখয়িন এিং প্রেশ টণ পূি টক উপস্থোপন করয়িন। প্রবশক্ষক এই কোয়জর জন্য বনি টোবরি র্ময় 

প্রেোন করয়িন। 

এই পাঠ যশলষ নশক্ষােীিা- 

• ইয়লকিন কী িেলত পািলি;  

• অনু ও পরমোনুর র্ংজ্ঞো বলখয়ি পোরয়ি; 

• অনু ও পরমোনুর গঠন িণ টনো করয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকিন, প্রপ্রোর্ন এিং বনউিয়নর তিবশষ্টয িণ টনো করয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকবিবর্টি বক িো িলয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকবিবর্টির প্রেণীবিিোগ উয়েখ করয়ি পোরয়ি; 

• ইয়লকবিবর্টির বিবিন্ন ইয়ফক্ট (প্রবিবিয়ো) ব্যক্ত করয়ি পোরয়ি।  

সকে িেগত িীপ কাড ত যেলক ৪টি নশখিফে নিলে নশখি যেখাি িািািানিকতা যিখালিা িলো। 
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ইউনিট-9          অনিলিশি-৩ 

মূে নশখিীে নিষে 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেশ্য ও নশখি ফলেি উন্নেি 

 

আচিনণক উলেশ্য 

একটি নিষে পাঠিালিি ফলে নশক্ষােীলিি মলধ্য য  য  িক্ষতা, য াগ্যতা, জ্ঞাি ও দৃনষ্ট িনেি পনিিততি িলত পালি 

িলে িলি যিওো িে পাঠ িালিি পূলি ত যসগুলো নচন্তা কলি পনিকল্পিা প্রণেি সুনিনিষ্ট িালি সিািকলি পাঠিাি 

কা তক্রমলক এনগলে যিওোি উলেশ্যলক আচিনণক উলেশ্য িলে।  

 

আচিনণক উলেলশ্যি বিনশষ্টয  

আচিনণক উলেলশ্যি বিনশষ্টযগুলো নিেরূপ- 

• আচিনণক উলেশ্য িলি সুনিনিষ্ট; 

• আচিনণক উলেশ্য িলি পনিমাপ য াগ্য; 

• আচিনণক উলেশ্য িলি আিাে য াগ্য; 

• আচিনণক উলেশ্য িলি িাস্তি সম্মত; 

• আচিনণক উলেশ্য িলি নিি তানিত সমলেি মলধ্য অজতি য াগ্য। 

 

নশখিফে 

পাঠিাি প্রনক্রোি মূে চানিকাঠি িলো নশখিফে। এটি িলো পালঠি নিনি তষ্ট েক্ষয স্থে। পালঠি যশলষ নশক্ষােী কী 

অজতি কিলি তা নশখিফলে সুনিনিষ্ট োলক। ক্লাস শুরুি পূলি ত এটি জািা োকলে নশক্ষক যকাি পলে  ালিি িা যকাি 

পনদ্ধত ব্যিিাি কিলিি, কী িিলণি প্রবশ্ন কিলিি, যকাি যকাি উপকিণ ব্যিিাি কিলিি এিং কীিালি ছাত্র-নশক্ষক 

সিলজ ও আন্তনিকতাি মধ্য নিলে েক্ষয িা গন্তব্যস্থলে যপৌৌঁছালত পািলিি তা ঠিক কলি যিো সম্ভি। অে তাৎ নশখলিি 

উলেশ্য  তটুক অজতি িওো সম্ভি িাস্তিােিকৃত আচিনণক উলেশ্যলক নশখিফে িলে। িস্তুত পাঠিালিি পি 

প্রনশক্ষণােীিা নিষে সম্পলকত য  সুনিনি তষ্ট জ্ঞাি, িক্ষতা িা য াগ্যতা অজতি কিলত যপলিলছি তালকই নশখিফে িলে। 

 

নশখিফে যেখাি নিেম- 

• নশখিফে সংনক্ষপ্ত, স্পষ্ট ও সুনিনিষ্ট িলি; 

• নশখিফে প তলিক্ষণল াগ্য ও পনিমাপল াগ্য িলি; 

• নশখিফে নশক্ষােীি আচিলণি প্রতযানশত পনিিি ততিলক নিনি কলি যেখা িলি; 

• নশখিফে জ্ঞাি, িক্ষতা ও দৃনষ্ট িনেি পনিিততলিি প্রতযাশা োকলি; 

• সািািণত একটি িালকয একটি নশখিফে যেখা িে; 

• নশখিফে নক্রোিাচক শব্দ িা পলি (Action Verb) যেখলত িে; 

• নশখিফলেি িাকযটি িনিষ্যৎকালে নেখলত িে; 

• নেখলত িলি SMART আঁকালি- 
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▪ S  = Specific; 

▪ M = Measurable; 

▪ A  = Achievable; 

▪ R = Realistic; 

▪ T  = Timing/Time Bound.  

 

অনিলিশলি অনজতত সম্ভাব্য জ্ঞাি, িক্ষতা ও দৃনষ্টিনে 

জ্ঞাি 

নিষেিস্তুগত তি ও তথ্য মনস্তলষ্ক িািণ কিা, পাঠ্যসূনচি িািণা যপাষণ কিলত পািা, মূল্যােেি প্রনক্রো জািা ইতযানি। 

 

িক্ষতা 

ইলেকনিকযাে নশখি প্রনক্রোে িালত-কেলম নশখলিি ফলে নশক্ষােীলিি পনিিনততত জ্ঞািই িজ্ঞতা।  া একজি 

নশক্ষােী পিিতীলত একা একা কিলত পালি। িক্ষতা সমূি উলেখ কিা িলো- 

• পাঠ পনিকল্পিাি উলেশ্য সিাি কিলত পািা; 

• পালঠি নিলি তশিা নিলত পািা; 

• পাঠ উপস্থাপি কিলত পািা; 

• উপকিণ সফে িালি ব্যিিাি কিলত পািা; 

• প্রলোজিীে  ন্ত্রপানত ব্যিিাি কিলত পািা; 

• পিীক্ষা-নিিীক্ষা কিলত পািা;  

• পাঠ ব্যাখ্যা কিলত পািা; 

• কম তপত্র (ওোকত শীট) বতনি কিলত পািা; 

• যেনণ কা তক্রলম  ো ে িালি িেগঠণ কিলত পািা; 

• কাজ নিলত পািা; 

• কাজ আিাে কিলত পািা; 

• যেনণ শৃঙ্খো নিনিত কিলত পািা; 

• নিনিন্ন মালিি প্রশ্ন কিলত পািা; 

• উিিিালি সিল াগীতা কিলত পািা; 

• কন্ঠস্বি ও িাচি িনেলত পনিিততি আিলত পািা; 

• পাঠ সংনেষ্ট িাস্তি উিািিণ নিলত পািা; 

• পালঠ বিনচত্র আিলত পািা; 

• পালঠ মলিাল াগ িলি িাখলত িািা যকৌশে ব্যিিাি কিলত পািা; 

• সঠিকিালি মূল্যােি কিলত পািা। 
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দৃনষ্টিনে 

নশখলিি ফলে প্রনশক্ষণােীলিি নিেনেনখত দৃনষ্টিনেি পনিিততি েক্ষয কিা  াে- 

• নশক্ষলণি জন্য ইনতিাচক মলিািাি সম্পন্ন যপাষণ কিা; 

• নিষেিস্তু সম্পলকত ইনতিাচক মলিািাি যপাষণ কিা; 

• বিেতশীে ও সিিশীে িওো; 

• পাঠিালি িািািানিকতা িলি িাখা; 

• পাঠিালি অন্তনিক িওো; 

• িানেলত্বি প্রনত সলচতি িওো; 

• নেে সম্যতা যপাষণ কিা; 

• অলন্যি মতামলতি প্রনত েদ্ধলিাি যিখালিা; 

• প্রনতকূে পনিলিলশও ইনতিাচক োকা; 

• িানেত্ব পােলি ন্যাে পিােি িওো;  

• সঠিক মূল্যােলি আন্তনিক িওো।  

নশখিফে যেখাি জন্য নক্রো পি (Action Verb) 

নশখিফে সি সমে পনিমাপল াগ্য িলত িলি তা িা িলে নশক্ষণ-নশখি মূল্যােি কিা  ালি িা। নশখিফে যেখাি 

জন্য নিেনেনখত নক্রো পি গুলো ব্যিহৃত িে।  

• িেলত পািলি; 

• নেখলত পািলি; 

• নচনিত কিলত পািলি; 

• উিািিণ নিলত পািলি; 

• িণ তিা কিলত পািলি; 

• পাে তকয নিণ তে িা তুেিা কিলত পািলি; 

• নমে কিলত পািলি; 

• ব্যাখ্যা কিলত পািলি; 

• উলেখ কিলত পািলি; 

• িণ তিা কিলত পািলি; 

• ছনি িা ডাোগ্রাম অংকি কিলত পািলি; 

• গ্রাফ অংকি কিলত পািলি; 

• সিাি কিলত পািলি; 

• প তলিক্ষণ কিলত পািলি; 

• পিীক্ষা-নিিীক্ষা কিলত পািলি; 

• মূল্যােি কিলত পািলি; 

• নিরূপণ কিলত পািলি; 

• যেনণ নিিাগ কিলত পািলি; 

• সািসংলক্ষপ কিলত পািলি; 
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• প্রলোগ কিলত পািলি; 

• নিলেষণ কিলত পািলি ইতযানি যেখা  ালি। কািণ এই পিগুলো পনিমাপল াগ্য। এই পিযুি নশখিফে 

দ্বািা যকাি নশক্ষােীলক মূল্যােি কিা  ালি।  

 

নশখিফে যেখাি জন্য য  নক্রো পি যেখা  ালি িা 

য  শব্দ িা পি গুলো দ্বািা নশখিফে নিলসলি যেখা  ালি িা তা নিেরূপ- 

• জািলত পািলি; 

• বুেলত পািলি; 

• জ্ঞাি অজতি কিলত পািলি; 

• অিনিত িলত পািলি; 

• উপেনদ্ধ কিলত পািলি; 

• নশখলত পািলি; 

• যিখলত পািলি; 

• প্রশংসা কিলত পািলি; 

• অনুিি কিলত পািলি; 

• িািণা োি কিলত পািলি; 

• হৃিেেম কিলত পািলি ইতযানি যেখা  ালি িা। কািণ এই পিগুলো পনিমাপল াগ্য িে। এই পিযুি 

নশখিফে দ্বািা যকাি নশক্ষােীলক মূল্যােি কিা  ালি িা।  

আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে উন্নেলি ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি কিণীে 

• ইলেকনিকযাে নশক্ষাক্রলমি িশ তি অনু ােী নিি তানিত নিষেিস্তুি আলোলক পালঠি উলেশ্য ঠিক কলি পাঠ 

পনিকল্পিা প্রণেি কিা; 

• পালঠি নিি তানিত অংশ পাঠ্যিই ও অন্যান্য িই যেলক িােিালি পলড় বুলে যিো; 

• উলেশ্য অনু ােী উিমরুলপ নশখিফে নিি তািণ কিা; 

• প্রলোজিীে উপকিণ,  ন্ত্রপানত, যমনশিানিজ ও সিােক সামগ্রীি তানেকা বতনি কলি সংগ্রি কিা এিং 

পিীক্ষণ  ন্ত্র ও যমনশি পিখ কলি যিো; 

• পাঠ সংনেষ্ট উিািিণ যসট কিা এিং পাঠ ব্যাখ্যাি জন্য পালঠি অংশ সিাি কিা; 

• নশখিফলেি িািািানিকতা িক্ষা কলি পনিকল্পিা প্রণেি কিা।  

 

পাঠিালিি সমে ইলেকনিকযাে নশক্ষলিি নশক্ষলকি কিণীে 

• পাঠ শুরুি জন্য প্রেম কাজ িলি নকছু প্রলশ্নি মাধ্যলম ঐ নিষে সংক্রান্ত নশক্ষােীলিি পূি তজ্ঞাি  াচাই কিা 

এিং যস অনু ােী পাঠ কা তক্রম শুরু কিা; 

• িাে-মি, অগ্রসি-অিাগ্রসি, িািী-পুরুষ, িিী-িনিদ্র, যমিািী-দূি তে যমিাি নশক্ষােী, সংখ্যােঘু-সংখ্যাগুরু 

ইতযানিি নমেণ কলি িেগত কালজি জন্য িে গঠি কিলত িলি; 

• প্রনতটি িলে সমাি িালি উপকিণ ও সিােক সামগ্রী সি তিাি কলি প্রলোজিীে নিলি তশিাসি িেগত কাজ 

প্রিাি। 
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• িেগতিালি আলোচিাি সুল াগ প্রিাি এিং নিনিন্ন সম্পূিক ও পনিপূিক প্রলশ্নি মাধ্যলম আলোচিাি 

সমৃ্পি কিা; 

• িেগত কাজ প তলিক্ষণ, নশক্ষােীলিি কালজ িা আলোচিাে অংশগ্রিণ কিালিা এিং প্রলোজিীে সিােতা 

কিা; 

• িালত-কেলম কাজ কিাি সমে সিােতা প্রিাি এিং সালে সালে নিনিন্ন মালিি নচন্তামূেক প্রলশ্নি মাধ্যলম 

নশক্ষােীলিি ব্যস্ত িাখা; 

• পালঠি িািািানিকতা িক্ষা কলি নশক্ষােীলিি পাঠ সংনেষ্ট কাজ প্রিাি এিং নিষলেি িািণা স্পষ্ট কিা; 

•  ো ে যেনণ ব্যিস্থাপিাি মাধ্যলম যেনণ শৃঙ্খো নিেন্ত্রলণ িাখা; 

• নিিামূলল্যি িা স্বল্পমূলল্যি িাস্তি উপকিণ ব্যিিালিি মাধ্যলম পাঠিাি কিাি ব্যিস্থা কিা; 

• সিাি উপল াগী িেগত কাজ প্রিাি; 

• যেনণি সকে নশক্ষােীি পালঠ সনক্রে অংশগ্রিলণি নিনিত কিা; 

• ব্যিিানিক কালজ সিাইলক সমিালি সমৃ্পি কিলত িলি য ি সিাই সমিালি িক্ষতা অজতি কিলত পালি; 

• সমে জ্ঞাি বৃনদ্ধি নিলি তনশত সমে ব্যিিালিি জন্য মািসম্মত কাজ প্রিাি কিলত িলি। 

 

যেনণ কা তক্রলম নশক্ষােীলিিলক অন্তভূি কিাি উপাে 

• ব্যনিগত িালি, যজাড়াে নকংিা িেগত কালজি ব্যিস্থা কিলত িলি; 

• আলোচিাে ও কালজ সকে নশক্ষােীলক অংশগ্রিণ ও মতামত প্রিালিি সুল াগ কলি নিলত িলি; 

• সকে নশক্ষােী িালত-কেলম কাজ কিাি মত উপকিণ সিিিাি কিলত িলি; 

• পনিকনল্পত প্রশ্ন নজজ্ঞাসা কিলত িলি; 

• প্রিশ তি পলি ত নশক্ষােীলিি সিােতা যিওো;  

• িাস্তি কালজ সকেলক সমৃ্পি কিলত সিাইলক ব্যিিানিক কালজ সমাি সুল াগ কলি নিলত িলি; 

• নশক্ষােীলিিলক উপকিণ বতনি কিলত নিলত িলি; 

• কালজি সমে িালোিালি প তলিক্ষণ কলি র্ভেগুলো িনিলে নিলত য ি শতিাগ িক্ষতা অজতি কিলত পালি। 

 

 

সমগ্র পাঠ পনিকল্পিাি যক্ষলত্র েক্ষযণীে নিকসমূি 

• নশক্ষােীলিি জন্য নিষে নিনিক প্রলোজিীে তথ্য সি তিািকিণ 

পাঠিালিি শুরুলত নশখােীলিি নিকট পাঠ সংনেষ্ট প্রলোজিীে তথ্য সি তিাি কিলত িলি। অনিক নশক্ষােী 

সংিনেত যেনণকলক্ষ সািািণত সংনক্ষপ্ত িিৃতাি মাধ্যলমই কিা িলে োলক। যেনণ কা তক্রলম অংশ গ্রিলণি 

প্রলোজিীে তথ্য ও সািস নশক্ষােীলিিলক নিলত িলি। এজন্য নশক্ষক নশক্ষােীলিি যছাট যছাট প্রলশ্নি মাধ্যলম 

নশক্ষােীলিি পূি তজ্ঞাি  াচাই, নশক্ষক-নশক্ষােীলিি নমেস্ক্রোি মাধ্যলম নশক্ষােীলিি অনিমত সংগ্রি, 

প্রলোজিীে কাজ বুনেলে নিলে তা  ো সম্ভি আিাে কলি যেনণ কা তক্রম সচে িাখাি ব্যিস্থা কিা। 
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• নশক্ষােীলিি কালজ সম্পিৃকিণ 

এই পলি ত নশক্ষােীিা প্রাপ্ত তলথ্যি নিনিলত সিাসনি কালজ সমৃ্পি িলিি। এজন্য নশক্ষলকি কিণীে িলি-

িেগঠি, িালত-কেলম কাজ প্রিাি, কা তসম্পািি, প্রলোজিীে সিল াগীতা প্রিাি কিা। 

 

• অনজতত নশখিফে  াচাই 

পাঠিাি যশলষ অনজতত জ্ঞাি, িািণা, মূল্যলিাি, িক্ষতা ইতযানিি সািসংলক্ষপ কলি পালঠি সফেতা  াচাই 

কিলত িলি। এজন্য নশক্ষলকি কিণীে িলত পালি-প্রশ্নকিণ, সািসংলক্ষপ কিণ, নিনিষ্ট কাজ কিালিা, 

িেগত কাজ উপস্থাপি কিলত িো য লত পালি।  

 

সািসংলক্ষপ: 

পালঠি য  য  উলেশ্য নিি তািণ কিলিি তা নশক্ষাক্রলমি সালে এিং িাস্তলিি সালে সম্পনকতত িলি, উলেশ্য গুলো 

পনিমাপ য াগ্য ও অজতি য াগ্য িলত িলি, পাঠ নিি তানিত সমলে যশষ িওোি উপল াগী িলত িলি। ইলেকনিকযাে 

নিষেিস্তু পাঠিালিি মাধ্যলম নশক্ষক নশক্ষােীলিি মালে িক্ষতাি পনিিততি ঘটালিাই নশক্ষলণি উলেশ্য।  াি জন্য 

প্রনতটি িক্ষতালক সিজ ও যিাধ্যগম্য কিলত নশখিফলেি উন্নেি কিা প্রলোজি। একটি নিষে পাঠিালিি ফলে 

নশক্ষােীলিি মলধ্য য  য  িক্ষতা, য াগ্যতা, জ্ঞাি ও দৃনষ্টিনেি পনিিততি িলত পালি িলে িলি যিওো িে পাঠ িালিি 

পূলি ত যসগুলো নচন্তা কলি পনিকল্পিা প্রণেি সুনিনিষ্ট িালি সিাি কলি পাঠিাি কা তক্রমলক এনগলে যিওোি 

উলেশ্যলক আচিনণক উলেশ্য িলে। আচিনণক উলেলশ্যি বিনশষ্টয আচিনণক উলেলশ্যি বিনশষ্টযগুলো নিেরূপ- 

আচিনণক উলেশ্য িলি সুনিনিষ্ট; আচিনণক উলেশ্য িলি পনিমাপল াগ্য; আচিনণক উলেশ্য িলি আিােল াগ্য; 

আচিনণক উলেশ্য িলি িাস্তি সম্মত; আচিনণক উলেশ্য িলি নিি তানিত সমলেি মলধ্য অজতিল াগ্য। নশখিফে নেখলত 

িলি SMART আঁকালি। নিষে িস্তুগত তি ও তথ্য মনস্তলষ্ক িািণ কিা, পাঠ্যসূনচি িািণা যপাষণ কিলত পািা, 

মূল্যােেি প্রনক্রো জািা ইতযানি িলচ্ছ জ্ঞাি এিং ইলেকনিকযাে নশখি প্রনক্রোে িালত-কেলম নশখলিি ফলে 

নশক্ষােীলিি পনিিনততত জ্ঞািই িজ্ঞতা।  া একজি নশক্ষােী পিিতীলত একা একা কিলত পালি। নশখলিি ফলে 

প্রনশক্ষণােীলিি দৃনষ্টিনেি পনিিততি ঘলট। অনজতত নশখিফে সি সমে পনিমাপল াগ্য িলত িলি তা িা িলে নশক্ষণ-

নশখি মূল্যােি কিা  ালি িা। তাই নশখিফে অিনশ্যক িালি Action verb িা নক্রো পি ব্যিিাি কিা িে। 

য মি- িেলত পািলি, নেখলত পািলি, নচনিত কিলত পািলি, উিািিণ নিলত পািলি িণ তিা কিলত পািলি ইতযানি। 

আিাি নকছু শব্দ িা পি দ্বািা নশখিফে যেখা  ালি িা। য মি- জািলত পািলি, বুেলত পািলি, জ্ঞাি অজতি কিলত 

পািলি ইতযানি। আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে উন্নেলিি জন্য ইলেকনিকযাে নশক্ষক নশক্ষাক্রলমি িািািানিকতালক 

িজাে যিলখ নিি তানিত নিষেিস্তুি আলোলক পালঠি উলেশ্য ঠিক কলি পাঠ পনিকল্পিা প্রণেি কিলত িলি। পাঠিালিি 

সমে ইলেকনিকযাে নশক্ষণ নিষেক নশক্ষকলক পাঠ শুরুি জন্য প্রেম কাজ িলি নকছু প্রলশ্নি মাধ্যলম ঐ নিষে সংক্রান্ত 

নশক্ষােীলিি পূি তজ্ঞাি  াচাই  কিা এিং যস অনু ােী পাঠ কা তক্রম শুরু কিা। যেনণ কা তক্রলম নশক্ষােীলিিলক অন্তভূি 

নিনিন্ন যছাট যছাট অেচ নশক্ষােীিা উৎসািলিাি কলি এমি কালজি মাধ্যলম ব্যনিগত িালি, যজাড়াে নকংিা িেগত 

কালজি ব্যিস্থা কিলত িলি। নশক্ষােীলিি জন্য নিষে নিনিক প্রলোজিীে তথ্য সি তিাি কিণ, নশক্ষােীলিি কালজ 

সমৃ্পি কিণ এিং অনজতত নশখিফে  াচাই কিণ নিষেটি সমগ্র পাঠ পনিকল্পিাে অন্তভূ তি কিলত িলি। এলত কলি 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি উলেশ্য ও নশক্ষিফে অনজতত িলি। 
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মূল্যােি: 

 

১. ইলেকনিকযাে পাঠ পনিকল্পিা আচিনণক উলেশ্য কী? 

২. ইলেকনিকযাে নশখিফে কালক িলে? নশখিফে যেখাি নিেমগুলো উলেখ কি। 

৩. ইলেকনিকযাে নশখিফে নেখলত যকাি যকাি শব্দ িা যেখা  ালি এিং যকািগুলো যেখা 

 ালি িা। 

৪. ইলেকনিকযাে পালঠি আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে উন্নেলি ইলেকনিকযাে 

নশক্ষলকি ভূনমকা িণ তিা কিা। 

৫. পাঠ িালি সমে একজি আি তশ ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি ভূনমকা আলোচিা করুি।  

৬. যেনণ কা তক্রলম নশক্ষােীলিি অন্তভূ তি কিা উপােগুলো উলেখ করুি।  

উিি: 

---------------

---------------

---------------

---------------

---------------

--------------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি েক্ষণীে নিকসমূি” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1521/Unit-03.pdf  

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1521/Unit-03.pdf
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ইউনিট-৯           অনিলিশি-4 

 

 

ভূনমকা 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণ নশক্ষলকি েক্ষণীে নিকগুলো সিািকিলণ প্রনশক্ষণােীলিি িক্ষ কলি যতাো একজি 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি িানেত্ব। টিউলটানিোে যকলেি  ন্ত্রপানত ব্যিিালিি সুনিিা িা যগলে নিকল্প ব্যিস্থা নিলসলি 

এই অনিলিশলিি জন্য প্রনশক্ষণােী নশক্ষকলিি মলধ্য কলেকজি ইলেকনিকযাে  ন্ত্রপানত ও প্রলোজিীে উপকিণ  া 

নিনিন্ন ইলেকনিকযাে যমনশিানিলজি যিাকাি পাওো  াে। য মি- সুইচ, সলকট, যিাল্ডাি, নসনেংলিাজ, কযািে, প্লাগ 

, কন্ডুইট ইতযানি িলে ইলেকনিকযাে িাইজ ওেযানিং কাজ চাোলিা  াে। য লিতু এি সালে আনে তক নিষে জনড়ত 

তাই িেগত িালি ব্যে িিি কিলত িলি।   

   

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• ইলেকনিকযাে পাঠিালিি পূি ত প্রস্তুনত সম্পলকত িেলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে পাঠিালিি সমে নশক্ষলকি কিণীে নিষে সিাি কলি প্রলোগ িক্ষতা প্রিশ তি কিলত 

পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে পাঠিালিি পলি নশক্ষলকি কিণীে নিষেগুলো সিাি কলি কাজগুলো কিলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি কিণীে কালজি িািািানিকতা িক্ষা কিলত পািলিি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ ব্যিহোবরক কোয়জর উপয়র্োগী ইয়লকবিকযোল ওয়যোবরং এর র্িপোবি ও কোচোমোল র্মূহ; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্ এিং ইয়লকবিকযোল প্রমইনট্যোন্স ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

সািািণ প্রস্তুনত 

 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশর্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

 

 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি েক্ষণীে নিকসমূি 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি   ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম পনিচািেিা 

কিলিি। নিকল্প নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি জন্য প্রলোজিীে 

উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। প্রনশক্ষকলক ৩০ নমনিলটি একটি আিশ ত পাঠ নিলত িলি। তাই নতনিও প্রস্তুনত 

নিলে আসলিি। 

 

 

পি ত-ক: যেনণ সংগঠি, পালঠি উলেশ্য িণ তিা এিং যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি 

যিালেজ পনিমাপকিণ 

 

অনিলিশলিি শুরুলত প্রনশক্ষক প্রনশক্ষণােীলিি সালে কুশে নিনিমে কিলিি এিং আজলকি অনিলিশলিি উলেশ্য 

স্বল্প কোে ব্যি কিলিি। প্রনশক্ষণােীলিি ৫টি িলে এমিিালি নিিি কিলিি য ি দূি তে ও সিে যমিাি নমেণ 

োলক এিং িািী ও পরুষ প্রনশক্ষণােী প্রনতটি িলে সমতা িাখাি প্রলচষ্টা োকলত িলি। ইলেকনিকযাে যিড যিনশ িলে 

প্রনতটি যিলডি কমপলক্ষ একজি প্রনশক্ষণােী িাখলত িলি। প্রনতটি িে একজি িেলিতা নিি তাচি কিলিি এিং 

িেলিতাি যির্তলত্ব িলেি সকে সিস্যলিিলক কাজ কিলত িেলিি। প্রনশক্ষক সকে িলে কম তপত্র-৯.৪.১ এি 

অনুনেনপ নিতিণ কিলিি। প্রিি কম তপলত্রি আলোলক যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি যিালেজ পনিমাপকিণ 

সম্পলকত সংনক্ষপ্ত িািণা প্রিাি কিলিি। 

যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি যিালেজ পনিমাপকিণ: 

• যিােনমটাি সম্পলকত প্রনশক্ষক িািণা নিলিি এিং যিােনমটাি সংগ্রি কিলত িেলিি; 

• যিােনমটাি কীিালি সংল াগ নিলত িে তাি একটি স্পষ্ট িািণা নিলিি; 

• প্রলোজিীে সিঞ্জাম সংগ্রি কিাি প্রনক্রো জািালিি; 

• পনিমাপ কিাি সমে পাঠ যিো এিং সততকতা সম্পতলক প্রনশক্ষক জািালিি। 

প্রনশক্ষণােী িন্ধিা িেগতিালি আলোচিা কলি একটি সানকতট বতনি কিলিি এিং পনিমাপ প্রনক্রো অনিলিশলি 

উপস্থাপি কিলিি। 

  

পি ত-খ: যেনণলত পাঠিালিি পূলি ত, পাঠিালিি সমে ও পাঠিাি যশলষ ইলেকনিকযাে 

নশক্ষলকি কিণীে নিি তািণ 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, পূয়ি টর র্োজোয়নোকৃি েল িো বকছু রেিেল কয়র আিোর েল তিবর করয়িন। এরপর প্রবিেয়ল 

কম টপত্র- ৯.৪.১ অনুর্োয়র যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি যিালেজ পনিমাপকিণ এি কা তদ্বািা তিবর করয়ি 

িলয়িন এিং পোশোপোবশ ির্ো দুজনয়ক পোরস্পবরক মি বিবনময়য়র মোধ্যয়ম কম টপয়ত্র উয়েবখি জি বরয়পোর্ ট বলখয়ি 

িলয়িন। প্রবি প্রজোড়োর উিরেোন প্রশয়ে র্িোর উিরগুয়লো একত্র কয়র প্রিোয়ি ট বলখয়িন এিং র্িোইয়ক িো বুবিয়য় 

প্রেয়িন। 
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প্রলোজিীে উপকিণ: 

• প্রিোল্টবমর্োর র্ংগ্রহ করয়ি হয়ি ; 

• র্োবকটর্ তিবর করোর জন্য কোচোমোল ও র্িপোবি র্ংগ্রহ করয়ি হয়ি; 

• প্রিোল্ট বমর্োর র্োবকটয়র্ যুক্ত করোর বনয়ম র্ম্পয়কট জোনয়ি হয়ি এিং পোঠগ্রহণ প্রবিয়ো জোনয়ি হয়ি; 

• প্রিোয়ল্টজ পবরমোয়পর র্ময় বক বক র্িটকিো এিং বনরোপিো ব্যিস্থো বনয়ি হয়ি িো জোনয়ি হয়ি। 

উয়েবখি বিেয়গুয়লো যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি যিালেজ পনিমাপকিলণ অিশ্যই উয়েখ করয়ি হয়ি। 

 

কম তপত্র-৯.৩.১ (নশখিফলেি জন্য নিি তানিত পাঠ- যিােনমটালিি সািালে সানকতলটি যিালেজ 

পনিমাপকিণ) 

যেনণলত পাঠিালিি পূলি ত কিণীে 

• সুনিনিষ্ট আচিনণক উলেশ্য, নশখিফে ও িালত-কেলম কাজ নিি তািণ কলি িািািানিকিালি 

ইলেকনিকযাে একটি পাঠ পনিকল্পিা বতনি কিলত িলি; 

• পনিকল্পিা অনু ােী নশখি সামগ্রীি তানেকা কলি যসগুনে সংগ্রি ও বতনি কিা; 

• িালত-কেলমি কালজ যকাি পিীক্ষা-নিিীক্ষাি কাজ োকলে যসটি কলি িাখা;  

• পালঠি নিষেিস্তু পাঠ্যিই যেলক িাে কলি পলড় যিওো। 

যেনণলত পাঠিালিি সমে ও যশলষ কিণীে 

• পালঠি উলেশ্য িণ তিা ও নিষেটি সম্পলকত তথ্য সিিিাি কিা; 

• িেগঠি, িেগত কাজ প্রিাি, আলোচিাি সুল াগ যিো এিং প্রলোজিীে নিলি তশিা প্রিািসি সিাইলক 

কালজ অন্তভূ তি কিা; 

• আলোচিাে িা কালজ সিাই সমৃ্পি অংশগ্রিণ কলিলছ নকিা তা নশক্ষক ঘুলি ঘুলি যিখলিি; 

• উচ্চতি নশখি িক্ষতা মালিি প্রশ্ন কিা এিং উিি নিলত নশক্ষােীলিি সিােতা কিা; 

• সিাইলক আলোচিা ও কালজ উৎসানিত কিা; 

• যেনণ ব্যিস্থাপিা ও শৃঙ্খোি প্রনত যখোে িাখা; 

• প্রনশক্ষণােীলিি প্রলোজিীে সিােতা প্রিাি কিা; 

• পাঠিাি যশলষ  ো ে িালি তালিিলক য াগ্যতা নিনিক মূল্যােি কিা। 

 

 

পি ত-গ: পাঠ প্রিশ তি ও পাঠ প তালোচিা 

 

প্রবশক্ষক পূয়ি টর তিবরকৃি ইলেকনিকযাে পোঠ পবরকল্পনো অনুর্োয়ী প্রবশক্ষণোর্থীয়ের ময়ধ্য প্রর্থয়ক একজনয়ক ৩০ 

বমবনয়র্র পোঠ প্রেশ টন করয়ি িলয়িন। প্রর্ পোয়ঠর ময়ধ্য ইলেকনিকযাে আেশ ট পোয়ঠর র্কল তিবশষ্টয ও অংশ 

র্বন্নয়িবশি র্থোকয়ি। প্রবশক্ষোর্থীগণ পূয়ি ট গঠনকৃি েয়ল ির্য়িন এিং বনে বলবখি কোচোমোয়লর আয়লোয়ক প্রিোল্টবমর্োর 

দ্বোরো র্োবকটর্ এর প্রিোয়ল্টজ পবরমোয়পর প্রবিয়োটি িণ টনো করয়িন। 
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প্রলোজিীে উপকিণ: 

ক্রম.  উপািাি  পনিমাণ 

০১ Gwm I wWwm †fvëwgUvi 250V একটি কলি 

০২ ‰e`y¨wZK evj¦ 60w, 250V একটি 

০৩ †dw·ej Iq¨vi 23/0.076’’  দুই নমটাি 

০৪ Bbmy‡jwUs U¨vc  ১২ ইনঞ্চ 

০৫ Iqvb-I‡q myBP 250V, 6A একটি 

 

প্রনশক্ষক কা তক্রমটি চোকালে প্রনশক্ষণােীলিি পিামশ ত, সিল াগীতা ও মূল্যােি কিলিি। অতঃপি পাঠ সংনেষ্ট 

কাজ নিলে পাঠ যশষ কিলিি। প্রনশক্ষণােীিা প্রিনশ তত পাঠটি িােিালি প তলিক্ষণ কিলিি এিং পাঠ যশলষ প তলোচিা 

কিলিি। এজন্য সকলে িেগতিালি নেলখ নিলিি। প্রনশক্ষক মলিািে একটি িেলক উপস্থাপি কিলত িেলিি এিং 

িাকী িেগুলো িতুি যকাি নিষে সংল াজি কিাি প্রলোজি িলে তা কিলিি। প্রনশক্ষক প্রনক্রোটি িািািানিকিালি 

নেখলিি এিং সিাইলক িালোিালি বুনেলে যিলিি। 
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ইউনিট-৯               অনিলিশি-৪ 

মূে নশখিীে নিষে 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণি েক্ষণীে নিকসমূি 

 

†fv‡ëR (Voltage) 
cwievnxi ga¨ w`‡q Kv‡i›U cÖev‡n †h Pv‡ci m„wó nq Zv‡K †fv‡ëR e‡j| Avi †h h‡š¿i mvnv‡h¨ mvwK©‡Ui 

†fv‡ëR mivmwi †fv‡ëR mivmwi †fvë GK‡K cwigvc Kiv hvq, Zv‡K †fvëwgUvi e‡j| †fvëwgUv‡ii 

K‡qj wPKb Zv‡ii AwaKmsL¨K c¨uvP w`‡q ˆZwi Kiv nq| †mRb¨ †fv‡ëwgUv‡ii Af¨šÍixY †iwR÷¨vÝ Lye 

†ewk nq| 

উলেশ্য 

১. যিালেনমটালিি সালে পনিনচত িওো। 

২. যিােনমটালিি সংল াগ বতনি এিং এনস সানকতলটি যিালেজ পনিমাপ কিাি িক্ষতা অজতি। 

৩. নডনস সানকতলট নডনস যিালেজ পনিমাপকিণ। 

 

 

সানকতট এি যিালেজ পনিমালপি প্রনক্রো িণ তিা িা িািািানিক িাপ 

কালজি িািা- 

১. প্রেলম যস্টাি ইি-চালজতি কাছ যেলক  ন্ত্রপানত ও মাোমাে সংগ্রি কলি ওেযানিং যটনিলেি উপি িাখলত িলি। 

২. সানকতট ডাোগ্রাম অঙ্কি কিলত িলি। 

৩. সানকতট ডাোগ্রাম অনু ােী নিনিন্ন কলম্পালিলন্টি সািালে সানকতট গঠি কিলত িলি। 

৪. যিালেনমটািলক যোলডি সালে প্যািাোলে সংল াগ কিলত িলি। 

৫. ১িং সানকতলট নসলেে যফজ এনস সিিিাি নিলে সানকতলটি সুইচ অি কিলত িলি। 

৬. যিােনমটালিি পাঠ সূক্ষ্মিালি নিলে ডাটা যটনিলে নেনপিদ্ধ কিলত িলি। 

৭. ২িং সানকতলট নডনস সিিিাি নিলে সানকতলটি সুইচ অি কিলত িলি। 

৮. যিােনমটালিি পাঠ সূক্ষ্মিালি নিলে ডাটা যটনিলে নেনপিদ্ধ কিলত িলি। 

৯. সিিিাি নিনচ্ছন্ন কলি সানকতলটি নিনিন্ন কলম্পালিন্ট খুলে যস্টাি ইি-চালজতি কালছ জমা নিলত িলি। 

১০. কাজ যশলষ ওোনকতং যটনিে এিং ওোকতশপ পনিস্কাি কিলত িলি। 
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WvUv-‡Uwej-1 

µwgK bs Gwm ‡fvëwgUv‡ii cvV gšÍe¨ 

1.   

 

WvUv-‡Uwej-2 

µwgK bs wWwm †fv‡ëwgUv‡ii cvV gšÍe¨ 

1.   

 

mveavbZv t  1. wgUvi ms‡hvM †jv‡Wi mv‡_ c¨vivjv‡j wbwðZ Ki‡Z n‡e| 

  2. wgUvi AZ¨šÍ mZK©Zvi mwnZ e¨envi Ki‡Z n‡e| 

  3. PPE e¨envi wbwðZ Ki‡Z n‡e| 

 

gšÍe¨: †fvëwgUv‡ii mvnv‡h¨ Gwm mvwK©‡Ui †fv‡ëR cwigvc K‡i ev Í̄e AwfÁZv AR©b Kiv hv‡e| 

 

 

 

নিলি তনশত কাজ-৯.৪.১ 

আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফলেি উন্নেলি নশক্ষলকি কিণীে 

েক্ষয 

ইলেকনিকযাে পালঠ নশখিফে উন্নেলিি উপাে 

 

সংগঠি ও পদ্ধনত 

প্রেবণর র্কল প্রবশক্ষণোর্থীয়ের ৫টি েয়ল িোগ কয়র প্রবিেয়ল একজন েলয়নিো বনি টোচন করয়িন। েলয়নিোর কোজ হয়ি 

বনজ বনজ েয়লর কোর্ টপ্রণোলী তিবর করো এং েয়লর র্িোর র্োয়র্থ আয়লোচনোর মোধ্যয়ম বনি টোবরি কোজ র্ম্পন্ন করো। 

র্কল প্রবশক্ষণোর্থীয়ের মধ্য প্রর্থয়ক একজনয়ক র্োবি টক েলয়নিোর েোবয়ত্ব পোলন করয়িন। বিবন র্কল প্রবশক্ষণোর্থী ও 

প্রবশক্ষয়কর র্োয়র্থ র্োি টক্ষবণক প্রর্োগোয়র্োগ ও র্মন্বয় র্োিন করিয়ন। 

 

কালজি িািা  

• নশখিফে কী? আলোচিাি নিনিলত এি িািণা স্পষ্ট কিলত িলি; 

• িেীে আলোচিাি নিলিলত সকে িে পৃেক িালি নশখিফে উন্নেলিি জন্য কিণীে কী তা নিি তািণ কিলিি; 

• সমন্বেকানি িেলিতাি যির্তলত্ব ৫টি িলেি কাজ সমন্বে কলি একটি চূড়ান্ত প্রনতলিিি বতনি কিলিি;  

• সমন্বেকানি িেলিতা প্রলোজলি প্রনশক্ষলকি সালে য াগাল াগ কলি নশখিলক উন্নেলিি জন্য নশক্ষলকি 

কিণীে কালজি একটি প্রনতলিিি বতনি কিলিি। 
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প্রলিে সামগ্রী 

• সম্ভি িলে িেগত কালজি প্রনতলিিি বতনি কিলিি এিং ব্যে ত িলে প্রলতযক প্রনশক্ষণােীিা নিলজি মত কলি 

প্রনতলিিি বতনি কিলিি। 

 

স্বমূল্যােি িা জমািালিি সমেসীমা 

প্রলতযক প্রনশক্ষণােী ঘলি িলস িা কাছাকানছ িসিাসিত সিপাঠীি সলে আলোচিাপূি তক প্রনতলিিি বতনি কিলিি। 

 

েক্ষণীে নিষে 

অন্যান্য িলেি িেগত কালজি সালে তুেিা কলি মাি সম্পলকত সম্যক িািণা নিলত িলি। য লিতু িানড়লত িলস 

স্বনশক্ষণ ও টিউলটানিোে অনিলিশি যকাি যক্ষলত্রই আপিালিি নেনখত প্রনতলিিি সনতযকাি অলে ত মূল্যানেত িলচ্ছ 

িা তাই চূড়ান্ত নেনখত পিীক্ষাে গুনছলে উিি যেখাি যক্ষলত্র এসকে নিলি তনশত কাজ বতনি কিাি অিযাস আপিালক 

অলিক যিনশ এনগলে িাখলি।  া আপিাি িক্ষতা বৃনদ্ধলতও সিেক ভূনমকা িাখলি। 

 

সািসংলক্ষপ: 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলণ নশক্ষলকি েক্ষণীে নিকগুলো সিাি কিলণ প্রনশক্ষণােীলিি িক্ষ কলি যতাো একজি 

ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি িানেত্ব। টিউলটানিোে যকলেি  ন্ত্রপানত ব্যিিালিি সুনিিা িা যগলে নিকল্প ব্যিস্থা নিলসলি 

এই অনিলিশলিি জন্য প্রনশক্ষণােী নশক্ষকলিি মলধ্য কলেকজি ইলেকনিকযাে  ন্ত্রপানত ও প্রলোজিীে উপকিণ  া 

নিনিন্ন ইলেকনিকযাে যমনশিানিলজি যিাকাি পাওো  াে। ইলেকনিকযাে নশক্ষক যেনণলত পাঠিালিি পূলি ত সুনিনিষ্ট 

আচিনণক উলেশ্য, নশখিফে ও িালত-কেলম কাজ নিি তািণ কলি িািািানিকিালি ইলেকনিকযাে একটি পাঠ 

পনিকল্পিা বতনি কিলত িলি। পনিকল্পিা অনু ােী নশখি সামগ্রীি তানেকা কলি যসগুনে সংগ্রি ও বতনি কিা। িালত-

কেলমি কালজ যকাি পিীক্ষা-নিিীক্ষাি কাজ োকলে যসটি কলি িাখা। পালঠি নিষেিস্তু পাঠ্যিই যেলক িাে কলি 

পলড় যিওো। যেনণলত পাঠিালিি চোকােীি ও যশলষ নকছু কিণীে িলেলছ। য মি- পালঠি উলেশ্য িণ তিা ও নিষেটি 

সম্পলকত তথ্য সিিিাি কিা। িেগঠি, িেগত কাজ প্রিাি, আলোচিাি সুল াগ যিো এিং প্রলোজিীে নিলি তশিা 

প্রিািসি সিাইলক কালজ অন্তভূ তি কিা। আলোচিাে িা কালজ সিাই সমৃ্পি অংশগ্রিণ কলিলছ নকিা তা নশক্ষক 

ঘুলি ঘুলি যিখলিি। উচ্চতি নশখি িক্ষতা মালিি প্রশ্ন কিা এিং উিি নিলত নশক্ষােীলিি সিােতা কিা। সিাইলক 

আলোচিা ও কালজ উৎসানিত কিা। যেনণ ব্যিস্থাপিা ও শৃঙ্খোি প্রনত যখোে িাখা। প্রনশক্ষণােীলিি প্রলোজিীে 

সিােতা প্রিাি কিা। পাঠ প্রিশ তি ও পাঠ প তালোচিা কলি নশক্ষােীলিিলক পালঠি গিীলি নিলে  াওো এিং পাঠিাি 

যশলষ  ো ে িালি তালিিলক য াগ্যতা নিনিক মূল্যােি কিলত িলি। ইলেকনিকযাে নশক্ষণ পালঠি নশখিফে 

উন্নেলিি উপােগুলো প তালোচিা কলি নশক্ষােীলিি মালে নশখি িক্ষতা আলিা যিনশ ফেপ্রসূ কিাি তানগি োকলত 

িলি। নশক্ষােীলিিলক অংশগ্রিণমূেক যেনণ কা তক্রলম অন্তভূ তি কিলত িলি। এলত নশখি স্থােী ও িীঘ ত িে। 

বশক্ষোর্থীয়ের স্বমূল্যােি িা জমািালিি সমেসীমা যেঁলি নিলে িালত-কেলম কাজ কিলত উদু্বদ্ধ কিলত িলি এিং 

প্রলতযক প্রনশক্ষণােী ঘলি িলস িা কাছাকানছ িসিাসিত সিপাঠীি সলে আলোচিাপূি তক প্রনতলিিি বতনি কিাি 

িক্ষতা অজতি কিলত সক্ষম িে যসই ব্যিস্থা গ্রিি কিলত িলি। এলত নশখি-যশখালিা কা তক্রম ফেপ্রসূ িলি। প্রনতটি 

ব্যিিানিক কালজি িক্ষতা য ি শতিাগ নিনিত িে যস নিলক যখোে িাখলত িলি।  
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মূল্যােি: 

 

১. ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি পাঠিালিি পূি তপ্রস্তুনত নিলসলি কিণীে কাজগুলো কী কী 

উলেখ করুি? 

২. ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি পাঠিালিি সমে কিণীে কাজগুলো কী কী উলেখ করুি? 

৩. ইলেকনিকযাে নশক্ষলকি পাঠিাি যশলষ কিণীে কাজগুলো কী কী উলেখ করুি? 

৪. ইলেকনিকযাে ডাইং কিণ প্রনক্রো উিািিণসি িণ তিা করুি? 

৫. আচিনণক উলেশ্য ও নশখিফে উন্নেলি নশক্ষলকি কিণীে আলোচিা করুি। 

উিি: 

--------------------

--------------------

-------------------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে যিড িই সমূি।  

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn2315/Unit-06.pdf   

3. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1531/Unit-03.pd  

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn2315/Unit-06.pdf%20%203
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn2315/Unit-06.pdf%20%203
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ইউনিট-৯            অনিলিশি-৫ 

 

 

ভূনমকা 

আধুনিক নশক্ষা ও প্রযুনিি যুলগ ইলেকনিকযাে নশক্ষাি যক্ষলত্র নশক্ষােীি সনক্রেতা, িালত-কেলম কাজ ও অনুসন্ধালিি 

উপি নিলশষ গুরুত্ব যিওো িলেলছ। এজন্য ইলেকনিকযাে নিষেলক নশক্ষােীি কালছ যকিে তথ্য নিলসলি মুখস্থ িে, 

নিলজলিি যেলক প্রাকৃনতি নিেমগুলো আনিষ্কাি কিা তো পিীক্ষণ, প তলিক্ষণ ও তথ্য নিলেষণ কলি নিজ্ঞািীলিি 

মলতা আনিষ্কাি কিা এিং এিালি বিজ্ঞানিক প্রোে কাজ কলি নচন্তা কিাি সামথ্যত অজতি কিলত যশখালক গুরুত্ব 

যিওো িলে োলক। সািানিলশ্ব যেনণকলক্ষি িাইলি নশক্ষাি উপি যজাি যিওো িলচ্ছ। অে তাৎ যেনণকলক্ষি িাইলি 

নিনিন্ন সংগঠিমূেক কাজ কিাি মাধ্যলম নশক্ষােীি জ্ঞাি, িক্ষতা ও দৃনষ্টিনে আস্থাপূণ ত পনিিততি ঘটিলে তালক 

সনক্রে কলি যতাো সম্ভি। এজন্য ইলেকনিকযাে নিষলেি নিষেিস্ত যেনণকলক্ষি কা তক্রলমি পাশাপানশ চেলি 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম। এলত নশক্ষােীি যেনণকলক্ষি িাইলি িাস্তি অনিজ্ঞতা ইলেকনিকযাে 

নিষেিস্তি সালে সমন্বে কলি প্রকৃত নশখি ঘটালত সক্ষম িলিি। ইলেকনিকযাে পাঠ্যনিষলে যেনণকলক্ষি িাইলি 

নশখি কা তক্রম পনিচােিাি সুল াগ িাখা িলেলছ।  

িততমাি নিলশ্ব যেনণকলক্ষি িাইলি সম্পানিত কা তক্রমলক যেনণকলক্ষি একটি উপাংশ নিসালি অনিনিত কিা িে। 

যেনণকলক্ষ ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা কা তক্রমলক গঠিিাি সমে তি কলি। এজন্য নশক্ষােী তাি প্রকৃনত ও সমাজ 

পনিলিলশ অনিজ্ঞতা অজতি কলি  া যেলক যস নিলজি মলতা কলি অে ত গঠি কলি িা যকালিা নকছু আনিষ্কাি কিলত 

চাে। ইলেকনিকযাে এমি অলিক নিষে আলছ নশক্ষােী তাি নিজস্ব পনিলিশ যেলক স্বািীিিালি িতুি িতুি অনিজ্ঞতা 

অজতি কিলত পালি  া যেনণ কলক্ষ সম্ভি িে। 

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা নক তা িেলত পািলিি; 

• নিদ্যােলে নিজ্ঞাি যমো, নস্কে কমনপটিশি, ইলিালিশি যমোি উলেশ্যসমূি িণ তিা কিলত পািলিি; 

• ইলেকনিকযাে নিষলে ম্যাগানজি প্রস্তুলতি নিষে গুলো ব্যাখ্যা কিলত পািলি; 

• নশক্ষা সফি িাস্তিােলিি তথ্যশীট প্রস্তুত কিলত পািলি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ বুয়লটিন প্রিোি ট , ম্যোগোবজন; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

 

যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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পি ত-ক: যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিাি প্রলোজিীেতা-  

 

অনিলিশলিি শুরুলত প্রনশক্ষক প্রনশক্ষণােীলিি সালে কুশে নিনিমে কিলিি এিং আজলকি অনিলিশলিি উলেশ্য 

স্বল্প কোে ব্যি কিলিি। প্রনশক্ষণােীলিি ৫টি িলে এমিিালি নিিি কিলিি য ি দূি তে ও সিে যমিাি নমেণ 

োলক এিং িািী ও পরুষ প্রনশক্ষণােী প্রনতটি িলে সমতা িাখাি প্রলচষ্টা োকলত িলি। ইলেকনিকযাে যিড যিনশ িলে 

প্রনতটি যিলডি কমপলক্ষ একজি প্রনশক্ষণােী িাখলত িলি। প্রনতটি িে একজি িেলিতা নিি তাচি কিলিি এিং 

িেলিতাি যির্তলত্ব িলেি সকে সিস্যলিিলক কাজ কিলত িেলিি। পালঠি উলেশ্যগুলো আপিািা িািিাি পলড় 

বুলে নিি এিং প্রলোজলি িলেি অন্যান্য নশক্ষােীি সালে আলোচিা করুি। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

পি ত-খ: যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিাি িািণা, ব্যানপ্ত ও সুল াগ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, প্রবশক্ষক ময়হোেয় প্রিি অনুর্োয়র েল তিবর করয়িন। এরপর প্রবিেয়ক প্রেবণকয়ক্ষর িোইয়র 

বশখন-য়শখোয়নোর স্থোন র্ম্পটয়ক র্ংয়ক্ষয়প িন টনো প্রেয়োর পর, েলগি িোয়ি িোবলকো তিবর এিং পোঠ্যবিেয়য়র বশখন 

ফল অজটয়নর পয়ক্ষ িণ টনো বলখয়ি িলয়িন। 

 

 

নশল্প কািখািা পনিিশতি বিদুযনতক সািলস্টশি পনিিশতি 

নচত্র: ৯.৫.১ যেনণ কলক্ষি িানিলিি কা তক্রমসমূি 

 

নিজ্ঞাি যমোে অংশ গ্রিি যিোনেকা 

নচত্র: ৯.৫.২ যেনণ কলক্ষি িানিলিি কা তক্রমসমূি 
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ইউনিট-৯           অনিলিশি-৫ 

মূে নশখিীে নিষে 

যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা 

 

যেনণ নশখি-লশখালিা কা তক্রলমি পাশাপানশ নশক্ষােীলিি ইলেকনিকযাে নশক্ষালক অনিকতি আকষ তণীে ও িালোিালি 

বুেলত সিােতাি জন্য গৃিীত নিনিন্ন কা তািনেি নশখলি বিদুযনতক স্থাপিা পনিিশ তি, নশল্পকািখািা পনিিশ তি, প্রকৃনত, 

সংগঠিমূেক, সৃজিশীে, সৃনষ্টিমী পনিকল্পিা এিং পনিচােিাি নিেম-িীনত অনুসিণ কিাি প্রনক্রোই িলো 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-লশখালিা কা তক্রম। নিজ্ঞালিি তি ও সূত্র সতযতা  াচাইলে নশক্ষােীি তাি পনিলিশ যেলক 

যশখাি অনিজ্ঞতাি সালে যেনণকলক্ষি নশখিলক সমনন্বত কিলত িলি। এলত অনজতত জ্ঞাি িীঘ তস্থােী , অনিকতি িক্ষ 

এিং সৃজিশীে িলত সিােতা কিলি। 

 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিাি প্রলোজিীেতা-  

• নশশক্ষােীি আগ্রি, িক্ষতা কানিগনি দৃনষ্টিনে নিকালশ সিােতা কলি।  

• নশক্ষােীি সুপ্ত প্রনতিা নিকালশ যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম অনিকতি গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা 

িালখ।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি নশক্ষােীি ইলেকনিকযাে পালঠ আকষ তণীে, নচিাকষ তক, আিিমে এিং িীঘ তস্থােী কিাি 

সিােক এিং প্রালোগীক ক্ষমাতা বৃনদ্ধপাে।  

•  যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি কা তািনে িেীেিালি সম্পন্ন কিলত িে। এলত িেীে সিস্যলিি প্রনত 

ভ্রার্তত্বলিাি, সিল ানগতা ও ইনতিাচক মলিািাি গলড় ওলঠ। 

•  ইলেকনিকযাে নিষলে যেনণ নশক্ষলণি িাইলি অনুসন্ধাি, আত্নকম তস্থাি ও পকল্প  সম্পনকতত কালজ নশক্ষােীি 

পনিকল্পিা িাস্তিােলিি ভূনমকা অিতীণ ত িলত িে।  

• নশক্ষােীলিি সংগঠিমূেক কালজি িক্ষতা ও যির্তলত্বি নিকাশ বৃনদ্ধলত সিােতা কলি। 

•  নশক্ষােীি সৃজিশীে ক্ষমতাি পূণ ত নিকালশি সুল াগ সৃনষ্ট কলি যতালে।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞালিি িািণা স্পষ্ট কিাি জন্য সিাসনি প তলিক্ষণ, পনিিশ তি ও সফলি ব্যিস্থা কিলত 

িে। এসি িাস্তিােলিি পি প্রনতলিিি িা নিলপাটি তং প্রস্তুত িা নিনডও িািণ/ ছনি ইতযানি কাজ কিলত িে। 

এলত নশক্ষােীলিি নশখি স্থােী িে এিং কম তজীিি প্রস্তুনতলত সিােতা কলি। 

•  যেনণকলক্ষি িাইলি কাজ নিদ্যােে ও সমালজি মলধ্য িন্ধি সূদৃঢ় িে। 

•  নশক্ষােীলিি ইলেকনিকযাে নিষে সিােক গ্রন্থ, তথ্য ও প্রযুনি এিং আধুনিক বিদুযনতক সিঞ্জাম ব্যিিালি 

উদু্বদ্ধ িলি এিং পালঠি অিযাস গলড় যতাোি জন্য।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি অনিজ্ঞতাি আলোলক বিদুযনতক কালজি িািণা, তি, সূত্র এিং িীনতি ব্যাপক চচ তাি 

মাধ্যলম িক্ষ, আত্নপ্রতযেই, স্বনিিতি, কুসংষ্কািমুি, নিজ্ঞািমিষ্ক ও য ৌনিক মানুষ নিলসলি গলড় উঠলত 

সিােতা কিাি জন্য। 
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ব্যানপ্ত ও সুল াগ : 

ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা কা তক্রলমি পাশাপানশ যেনণ নশক্ষলণি িাইলি কা তািনে সুষ্ঠুিালি সম্পন্ন কিাি 

মাধ্যলম নশখি- যশখালিা কা তক্রম ত্বিানন্বত িলি নিঃসলিলি িো  াে। যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-

যশখালিা নিনিন্ন িিলিি কা তািনে গ্রিণ কিা য লত পালি। নিলচ এসি ব্যানপ্ত ও সুল াগ সম্পনকতত নিষলে আলোচিা 

কিা িলো। 

 

নশল্পকািখািা 

ইলেকনিনসটিি সালে নশল্পকািখািাি একটি গিীি সম্পকত নিদ্যমাি। নিদুযৎ ছাড়া নশল্পকািখািা অচে। মানুলষি 

প্রলোজলি প্রকৃনতলত নিেন্ত্রণ ও পনিিততি কিাি জন্য য সি  ন্ত্র ও যকৌশে উদ্ভানিত িে তাই প্রযুনি। নিজ্ঞালিি সূত্র 

ও তি প্রলোলগ  ন্ত্রপানত বতনিলত িাংোলিলশ অলিক নশল্পকািখািা গলড় উলঠলছ। এসলিি মলধ্য িলো- জািাজ 

নিম তাণ জন্য খুেিা নশপইেতাড, িনিশাে ও ঢাকা, নিদুযৎ উৎপািলিি জে নিদুযৎ যকে, তাপীে নিদুযৎ যকে, 

আইনপএস, সানকতট যেকাি, িাল্ব ও ব্যাটানি ইতযানিি কে কািখািা, গানড়ি বতনিি জন্য প্রগনত ইন্ড্রানিজ নেনমলটড, 

অলটালমািাইে সানিতস ইতযানি। এসি  লন্ত্রি উদ্ভািক ও বতনিি কেকািখািা নিলসলি যমঘিা গ্রুপ, এডিান্সড 

যকনমকযাে কািখািা, িনিম আফলিাজ, ওোেটি ও নফনেপস যকাম্পািী ইতযানি। তাছাড়া নিদ্যােলেি আশপালশ 

ক্ষুদ্র ও মাোনি নিদুযৎ সামগ্রী বতনিি, অলটালমািাইে সানিতস, িালোগ্যাস শনি ও আইনপএস  ন্ত্র ইতযানি বতনিি 

ক্ষুদ্র ও মাোনি কে-কািখািা গলড় উঠলছ। এই সকে প্রনতষ্ঠাি পনিি তশি কিাি ব্যিস্থা কিা য লত পালি। 

 

ইলেকনিকযাে নিষেিস্তি মলধ্য যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম গৃিীত িলত পালি এমি কলেকটি 

উিািিণ: 

অধ্যালেি িাম নিষেিস্ত নশল্পকািখািা/প্রনতষ্ঠাি প্রযুনি 

বিদুযনতক সানকতট, 

ইলেকলিা-ম্যাগলিটিক 

ইন্ডাকশি, যমাটি, 

যজিালিটি 

সানকতট এি প্রকাি, 

বিদুযনতক চুম্বক, নিদুযৎ 

উৎপািি পদ্ধনত, যমাটি 

এি কা তপদ্ধনত ইতযানি 

নিদুযৎ উৎপািি যকে, 

নশল্প প্রনতষ্ঠাি, যসৌিনিদুযৎ 

যকে, িালোগ্যাস প্লান্ট 

বতনি ও নিশ তাণ যকৌশে 

প তলিক্ষণ। 

যজিালিটি 

টািিাইি 

যমাটি 

িান্সফিমাি 

িালোগ্যাস উৎপািি। 

 

িততমাি িক্ষতািীনতলত ইন্ড্রানিি নেংলকজ স্থাপলিি জন্য নিলি তশ যিওো িলেলছ এিং মনিটনিং এন্ড ইিযালুলেশি 

নিলপালট ত ইন্ডানিি সালে এমওইউ এি িাস্তি নচত্র জািলত চাওো িে। 

 

নিজ্ঞাি জাদুঘি: 

নশখি-যশখালিা প্রকৃনতগতিালিই স্বতঃস্ফূতত িলত পালি এিং নশক্ষােীলকনেক িলত পালি,  খি নশক্ষােীলিি 

যেনণকলক্ষি িাইলি মুি িাতালস নিলে আসা িে। নশক্ষােীিা  খি যকালিা নিষে িাস্তি জীিলি অনুশীেি কিাি 

সুল াগ পাে, তখি যেনণকলক্ষি িাইলি এিং যিতলি একীভূত কলি এক িিলিি সম্পকত সৃনষ্ট কিলত পালি। এলত 

নশক্ষােীলিি আগ্রি বৃনদ্ধ পাে। ইলেকনিকযাে িে এক িিলিি ব্যিিানিক নিজ্ঞাি। নিজ্ঞাি নশক্ষােীলিি নিজ্ঞালিি 

প্রনত আগ্রি ও অনুিাগ বৃনদ্ধলত গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা িাখলছ নিজ্ঞাি জাদুঘি। জাদুঘি নিদ্যােলেি নিতলি িা িাইলি য  

যকালিা স্থালি িলত পালি। তলি নিজ্ঞাি জাদুঘি একটি প্রানতষ্ঠানিক নিলসলি নিলিচিা কিা িে। যকালিা প্রনতষ্ঠালিি 

নিজ্ঞালি অতীত, িততমাি ও িনিষ্যলতি নিনিন্ন আনিষ্কাি, নিজ্ঞালি সূত্র ও তি প্রলোলগ প্রযুনিি অিিাি সম্পনকতত 
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 ন্ত্র, নশল্প প্রযুনি, মজাি নিজ্ঞাি ও মিাকষ ত নিজ্ঞালিি প তলিক্ষলণি জন্য নিনিন্ন িস্ত সংগ্রি ও সংিক্ষণ কলি জ্ঞাি 

চচ তাি সংগ্রিশাোই িলো নিজ্ঞাি জাদুঘি। িাংোলিলশ নিজ্ঞাি জাদুঘি এি িাম িলো জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি 

জাদুঘি। একমাত্র এই জাদুঘি আগািগোঁও, ঢাকাে অিনস্থত। ১৯৬৫ সালে তিানিন্তি সিকালি এক নিি তািী আলিলশি 

মাধ্যলম জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি জাদুঘি আত্মপ্রকাশ কলি। িততমালি এ প্রনতষ্ঠািটি আধুনিক জাদুঘি এি সকে 

বিনশষ্টয নিদ্যমাি। প্রনতষ্ঠািটি আধুনিক নিজ্ঞাি নশক্ষা যকে নিলসলি কা তক্রম চানেলে  ালচ্ছ। জাতীে নিজ্ঞাি ও 

প্রযুনি জাদুঘলিি কা তক্রম মূেত নতিিালগ নিিি। ক) গ্যাোিী প্রিশ তি খ) নশক্ষা কা তক্রম গ) প্রকাশিা। 

জাদুঘি পনিিশ তলিি নিেমসি  ািনতে তথ্য এই ওলেি সাইলট পাওো  ালি: www.nmst.gov.bd 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিজ্ঞাি যমো 

সি তস্তলিি জিগলণি মলধ্য নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সম্পলকত সলচতিতা সৃনষ্ট তো যিলশি তরুণলিি নিজ্ঞাি ও প্রযুনিগত 

নশক্ষাে আগ্রিী কলি যতাোি েলক্ষয জাতীে প তালে িা স্থািীে প তালে নিজ্ঞাি যমো আলোজি কিা িলে োলক। 

স্থািীে প তালে নিজ্ঞাি ক্লািসমূি নিজ্ঞাি যমো আলোজি কলি োলক। এ সকে যমো িা প্রিশ তিীলত উপস্থাপি কিাি 

জন্য যিলশি নশক্ষােী তরুি ও ক্ষুলি নিজ্ঞািীিা সিজেিয ও স্থািীে কোঁচামাে ব্যিিাি কলি নিতয প্রলোজিীে  ন্ত্রপানত 

উদ্ভািি কিলত আগ্রিী িলে ওলঠ। নিজ্ঞাি যমো আলোজলি ও অংশগ্রিলণ এখি সি তস্তলিি নিজ্ঞাি মিস্ক ব্যনিলিি 

 লেষ্ট সাড়া পাওো  ালচ্ছ। যেনণকলক্ষ নিজ্ঞালিি তি, সূত্র ও তথ্য সম্পনকতত অনজতত জ্ঞালিি নিনিলত িাস্তি জীিলি 

প্রলোগল াগ্য িা ব্যিিািল াগ্য িস্ত িা প্রযুনি বতনি কলি িছলিি নিনি তষ্ট সমলে সপ্তািব্যাপী প্রিশ তিীি জন্য আলোজি 

কিাই নিজ্ঞাি যমো। এ যমোে প্রি তনশত িস্ত িা প্রযুনি নশক্ষােীসি সািািণ জিগলণি প্রলিশানিকাি োলক। যমোে 

নশক্ষােী কর্ততক উদ্ভানিত িস্ত িা প্রযুনি সিজ ব্যিিালিি, িশ তিােীলিি প্রলশ্নি উিি প্রিাি এিং কা ত পদ্ধনত আলোচিা 

কলি বুনেলে যিি। এসলিি প্রনক্রোই নিজ্ঞাি যমো। নিজ্ঞাি যমো যেলক নশক্ষােীিা আিনিত িাস্তি জ্ঞাি নিষলেি 

নিষেিস্ত সালে সমনন্বত কলি নিজ্ঞালিি প্রনত আগ্রি ও যকৌতুিে বৃনদ্ধ কলি। িততমালি িাংোলিশ সিকাি নিজ্ঞাি 

নশক্ষাি প্রনত গুরুত্ব নিলে জাতীেিালি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সপ্তাি পােলি নিক নিলি তশিা প্রিাি কলি োলক। নিজ্ঞাি 

যমো আলোজলি সিকালিি গৃিীত পিলক্ষপসমূি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি মন্ত্রণােলেি অিীলি জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি 

জাদুঘি ১৯৭৮ সাে যেলক জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সপ্তাি পােি কলি আসলছ। নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সপ্তালি অন্যতম 

কাজ িলো নিজ্ঞাি যমো আলোজি কিা। এ জন্য সিকাি যজো ও উপলজো  োক্রলম যজো প্রশাসক ও উপলজো 

নিি তািী কম তকততালক সিাপনত কলি ২৫ জি সিস্য নিলে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সপ্তাি উদ্যাপি কনমটি গঠলিি নিেম 

নচত্র: ৯.৫.৩ জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি জাদুঘি 

http://www.nmst.gov.bd/
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িীনতি নিলি তশিা যিওো আলছ। যকেীে প তালে িানেত্ব পােি কলি োলক জাতীে নিজ্ঞাি ও প্রযুনি জাদুঘি। নিজ্ঞাি 

ও প্রযুনি মন্ত্রণােলেি ১৪ িলিম্বি ২০১৬ নরঃ তানিলখ অনুলমানিত িীনতমাো অনু ােী নিজ্ঞাি যমোি সিকালিি 

এসি গৃিীত পিলক্ষপ নশক্ষা প্রনতষ্ঠালি নিজ্ঞাি নশক্ষকগলণি ন্যযিতম প্রলচষ্টাে নশক্ষােীিা নিজ্ঞাি ও প্রযুনি জ্ঞাি নিিতি 

নিলসলি গলড় উঠাি সুল াগ পালি। এ জন্য প্রনতটি প্রনতষ্ঠাি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সপ্তাি এিং নিজ্ঞািলমো অংশগ্রিলণি 

জন্য নিজস্ব পনিকল্পিা গ্রিণ কিলত িলি। নিজ্ঞাি যমোি জন্য নিদ্যােে নশক্ষক নশক্ষােীলিি নিলে নিনিন্ন 

উদ্ভািিীমূেক  ন্ত্রপানত িা িস্ত বতনি কলি তা সকলেি মালে উপস্থাপলিি জন্য  প্রিশ তিীে আলোজি কিলি। এ যমো 

নশক্ষক নশক্ষােীলিি য ৌে প্রলচষ্টাে পনিচানেত িলে োলক। প্রানতষ্ঠানিক প তালে নিজ্ঞাি যমো পনিচােিা কিলত িলে 

কতকগুলো িাপ অনুসিণ কিলত িে। িাপগুলো সংলক্ষলপ আলোচিা কিা িলো। নিস্তানিত জািলত এই নেংলক 

প্রলিশ করুি: Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1422/edbn_1422.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিজ্ঞাি যমো পনিচােিাি িাপ:- 

প্রেম িাপ: নিজ্ঞাি যমোি েক্ষয ও উলেশ্য,  নদ্বতীে িাপ: পনিকল্পিা,  র্ততীে িাপ: কম তিন্টি, চতুে ত িাপ: সম্পািি 

পঞ্চম িাপ: নিজ্ঞাি প্রিশ তিী মূল্যােি 

প্রনতল ানগলিি মলধ্য উৎসাি ও অনুলপ্রিণা সৃনষ্টি জন্য প্রিশ তিী সমূলিি মূল্যােি ব্যিস্থা কিলত িলি। এজন্য সংনেষ্ট 

বিজ্ঞানিক জ্ঞাি ও দৃনষ্টিনে সম্পন্ন নতিজিলক নিলে একটি নিচািক কনমটি গঠি কিলত িলি। নিলেিনণ তত িীনত ও 

িম্বলিি মাপকাঠি নিলিচিাে যিলখ নিচািকমন্ডেী প্রনতটি প্রকল্প িা প্রিশ তিী সম্পলকত িম্বি প্রিাি কিলিি এিং 

মন্তব্যসি মূল্যােি কাজ সমাপ্ত কিলি। 

• প্রকলল্পি যমৌনেকতা ও স্বকীেতা --------- - ২০  

• গলিষণা, নিিীক্ষা ও িতুি তথ্য উদ্ঘাটি---- ২০  

• উপকিলণি সিজেিযতা------------------- ১৫ 

•  প্রকল্প নিষলে বিজ্ঞানিক িািণা----------- -১৫  

• প্রকলল্পি কা তকানিতা -------------------- - ১০ 

•  যিশীে অে তিীনতলত অিিাি--------------- ১০  

• সানি তক উপস্থাপিা------------------------- ১০ 

 

স্কাউটিং যমো পনিিশতি 

নচত্র: ৯.৫.4 যেনণ কলক্ষি িানিলিি কা তক্রমসমূি 

link:%20http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1422/edbn_1422.pdf
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নিজ্ঞাি বুলেটিি যিাড ত 

নিনি তষ্ট নিষেিস্ত সংনেষ্ট তলথ্যি নশখি-সামগ্রী প্রিশ তিী য  ব্যিস্থা কিা িে তালক প্রিশ তিী যিাড ত িলে। এ িািণা যেলক 

বুলেটিি যিাড ত এলসলছ। সািািণিালি যকালিা িাততা িা সংিাি জিসািািলণ অিনিত কিাি জন্য যকালিা নকছুি 

পৃষ্ঠিালগ িাখাি ব্যিস্থা কিাই বুলেটিি যিাড ত িা যিাটিশ যিাড ত। ১৯২৪ সালে জজবুকস অি তালসকা, কািসাস 

(cansas) এ সমস্ত তথ্য প্রিশিীি জন্য ককতলিাড ত ব্যিিাি কলি োলক। তখি যেলকই নশখি-যশখালিা কা তািনে 

কা তকি কিাি নিনমলি যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি- যশখালিা কম তকান্ড প্রিশিী ব্যিস্থাি উপেনিলত আলস। বুলেটিি 

যিাড ত নসলস্টম িলত পালি তথ্য বুলেটিি যিাড ত, প্রজ্ঞাপি যিাড ত, যিাটিশ যিাড ত ও ইলেকিনিক বুলেটিি যিাড ত। নিজ্ঞালিি 

প্রনত আগ্রিী কলি যতাোি জন্য নশক্ষক ও নশক্ষােী উিে নমলে ইলেকনিকযাে নিষে সংনেষ্ট নশক্ষলণি সামগ্রী 

প্রিশ তলিি জন্য তথ্য বুলেটিি যিাড ত বতনি কিা য লত পালি। 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম নিলসলি বুলেটিি যিাড ত প্রস্তুত কিলত িে। এলত পিাে ত নিজ্ঞালিি মলডে, 

নিজ্ঞািীি ছনি, কাটু তি, যপপািকাটি তং, িতুি আনিষ্কালিি সংিাি, ইলেকনিকযাে ও অন্যান্য িতুি প্রযুনিি ব্যিিাি, 

উদ্ভািিী  ন্ত্রপানতি িকশা ইতযানি আকষ তণীে নশলিািালম প্রিশ তিীি ব্যিস্থা কিা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নিজ্ঞাি ক্লাি 

িাংোলিলশ নিজ্ঞাি নশক্ষাি যক্ষলত্র িিতি নচন্তা যচতিা উলেখল াগ্যিালি শুরু িে ষালটি িশক যেলক। নিনিন্ন উৎসািী 

নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি নকছু সংখ্যক নিজ্ঞাি নশক্ষক ও উৎসািী নশক্ষােীলিি প্রলচষ্টাে যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞাি চচ তাি 

উলদ্যাগ গ্রিণ কিা িে। মূেত এ কািলণ সািািণ ও কানিগনি স্কুে কলেলজ আনুষ্ঠানিক নশক্ষাি পনিপূিক নিসালিই 

নিজ্ঞাি ক্লাি গঠলিি নচন্তা িািিা শুরু িলেনছে। যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞাি নশখি-যশখালিা যকৌশে নিলসলি নিজ্ঞাি 

ক্লালিি জিনপ্রেতা নিি নিি বৃনদ্ধ পালচ্ছ। নিজ্ঞাি নশক্ষােীি আগ্রি বৃনদ্ধি েলক্ষয নিজ্ঞাি ক্লাি গঠলিি প্রনত গুরুত্ব 

আলিাপ কিা িলেলছ। নিজ্ঞাি মিস্ক ও নিজ্ঞালি প্রনত আগ্রিী নশক্ষােীলিি স্বল্পমূলল্য ও উদ্ভািিী সম্পি ব্যিিাি কলি 

নিজ্ঞালিি নিনিন্ন প্রযুনি িা িস্ত সামগ্রী বতনি কিলত িালত কেলম যশখালিাি জন্য নিদ্যােে কর্ততক পনিচানেত 

আনুষ্ঠানিক সংগঠিই নিজ্ঞাি ক্লাি। এলত নিজ্ঞাি, িসােিনিজ্ঞাি, জীিনিজ্ঞাি, ভূ-নিজ্ঞাি, তথ্য ও প্রযুনি অন্তর্ভ তি 

োলক। য  যকালিা ক্লাি গঠলি তাি নিজস্ব গঠিতন্ত্র োলক। নিজ্ঞাি ক্লাি গঠলি গঠিতলন্ত্র নিজ্ঞাি ক্লালিি িাম ও 

উলেশ্য, সিস্য িওোি শতত ও য াগ্যতা, ক্লালিি কা তািনে, সাংগঠনিক কাঠালমা গঠি, িানেত্ব ও ক্ষমতা নিি তািণ, 

কা তকনি কনমটি গঠি/ নিি তাচি প্রনক্রো, সিস্য পি িানতে ও আনে তক সংস্থালিি উৎস ইতযানি সংিনেত রূপলিখা। 

িাংোলিশ সিকাি নিজ্ঞাি ক্লাি গঠলিি গুরুত্ব নিলে ২০১৪ সালে মনন্ত্রপনিষি নিিালগ অনুনষ্ঠত যজো প্রশাসকগলণি 

িানষ তক সলম্মেলি প্রনতটি উপলজো একটি কলি নিজ্ঞাি ক্লাি প্রনতষ্ঠাি নসদ্ধান্ত গৃিীত িে। এ নসদ্ধান্ত যপ্রনক্ষলত উপলজো 

বুলেটিি যিাড ত িইলমো পনিিশতি 

নচত্র: ৯.৫.২ যেনণ কলক্ষি িানিলিি কা তক্রমসমূি 
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নিজ্ঞাি ও প্রযুনি ক্লালিি গঠিতন্ত্র নিজ্ঞাি ও প্রযুনি মন্ত্রণােে কর্ততক গত ২৮ জুি ২০১৫ নরঃ অনুলমানিত িলেলছ। 

 া এই www.nmst.gov.bd এ ওলেি সাইলট যিওো আলছ। 

 

নিজ্ঞাি ক্লালিি নিনিন্ন কা তািনে 

১। নিজ্ঞাি জাদুঘি বতনি কিা,  ২। বুলেটিি যিাড ত বতনি ও িক্ষণালিক্ষণ,  ৩। নিজ্ঞাি নিতকত প্রনতল ানগতা,   ৪। 

কুইজ প্রনতল ানগতা,  ৫। নিজ্ঞাি পনত্রকা প্রকাশ,  ৬। নিজ্ঞাি প্রিশ তিী িা নিজ্ঞাি যমো িা নস্কে কমনপটিশি আলোজি 

কিা,  ৭। নশখি-যশখালিাি সামগ্রী বতনি,  ৮। তথ্য ও প্রযুনিি ব্যিস্থা। 

 

  

 

নিজ্ঞাি সনমত িা নস্কে সনমনত িা কানিগনি সনমনত 

যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞালিি নশখি-যশখালিা কা তক্রম িাস্তিােলি নিজ্ঞাি সনমনত এমি একটি সংস্থা  াি মাধ্যলম 

সকে প্রকাি কা তক্রম সম্পািি কিা সম্ভি। নিজ্ঞাি সনমনত িলো নিদ্যােলে যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞালিি সকে 

কা তক্রম পনিচােিা কিাি জন্য একটি আনুষ্ঠানিক সংগঠি। এ সংগঠলিি মাধ্যলম নিজ্ঞাি নশক্ষােী নিনিন্ন িকলমি 

কালজ অংশ গ্রিণ কিলত পালি। এজন্য নিজ্ঞাি সনমনতলক যেনণকলক্ষি িাইলি কা তািনেি যমরুিন্ড িো য লত পালি। 

নিজ্ঞাি সনমনত ব্যাপক অলে ত ব্যিহৃত িে। 

 

সনমনতি কা তািনে 

নিদ্যােলেি পনিলিশ, সমেসূনচ, নশক্ষােীলিি আগ্রি, চানিিা, রুনচ অনু ােী সনমনত নিনিন্ন িিলিি কাজ কিলত 

পালি। য মি- 

▪ কানিগনি/নিজ্ঞাি নিতকত, িিৃতা, আলোচিা সিাি আলোজি; 

▪ নিজ্ঞাি যমো ও প্রিশ তিীি আলোজি; 

▪ নিজ্ঞালিি কুইজ ও িোঁিা প্রনতল ানগতাি আলোজি; 

▪ নিজ্ঞাি জাদুঘি স্থাপি কিা; 

▪ নিজ্ঞাি/ কানিগনি বুলেটিি যিাড ত পনিচােিা; 

▪ কানিগনি নিষেক পনত্রকা িা ম্যাগানজি প্রকাশ; 

▪ নশখি-যশখালিাি স্বল্প মূলল্য উদ্ভািিীমূেক উপকিণ বতনি ও সংিক্ষণ; 

▪ যেণীকলক্ষ ব্যিিাি উপল াগী নশক্ষা উপকিণ য মি- চাট ত, মলডে ও উদ্ভািিীমূেক  ন্ত্রপানত নিম তাণ; 

▪ পিীক্ষাগালিি জন্য  ন্ত্রপানত সংস্কিি ও যমিামত কিা; 

▪ তথ্য ও প্রযুনি নিিতি আধুনিক নশক্ষা উপকিণ ব্যিস্থা কিা; 

▪ নিজ্ঞালিি উলেখল াগ্য স্থালি নশক্ষামূেক ভ্রমলণি ব্যিস্থা কিা; 

▪ নিজ্ঞাি যমো, অংশগ্রিণ ও প্রিশ তিীি জন্য প্রলজি বতনি কিা; 

▪ নিজ্ঞািনিষেক নফল্ম িা চেনচত্র প্রিশ তিীি ব্যিস্থা কিা এিং 

▪ নিজ্ঞাি অনেনম্পোড ও তথ্য প্রযুনি অনেনম্পোড আলোজি কিা। 

 

গণমাধ্যম-পনত্রকা, ম্যাগানজি, যটনেনিশি 

নশখি-যশখালিা কা তক্রলম গণমাধ্যম িািািিালি সিােতা কলি োলক। গণমাধ্যলমি সালে নশখলিি একটি সম্পকত 

আলছ। গণমাধ্যলমি সালে নশক্ষাি তি, গলিষণা এিং নশখি-যশখালিা যকৌশলেি য াগসূত্র স্থাপি কিলত পািলে নশখি 

http://www.nmst.gov.bd/
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স্থােী িলি। নশক্ষা ও নিলিািলিি পাশাপানশ জিসািািলণি কালছ িস্তুনিষ্ট তলথ্যি প্রিাি নিনিত কিা গণমাধ্যলমি 

িানেত্ব। গণমাধ্যলমি উলেশ্য িলো যিশও জানতি উন্ননতি েলক্ষয িস্তুনিষ্ট তথ্য সংগ্রি ও জিগণলক জািালিা। 

নশক্ষােীিা এ সমালজ িসিাস কলি। এলত নশক্ষা সংক্রান্ত তথ্য সংগ্রি কলি নিলজি জ্ঞািলক সমৃদ্ধশােী কিলত 

গণমাধ্যম একটি গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা িালখ। িততমালি সামানজক মাধ্যলমও নশক্ষা সংক্রান্ত তথ্য আিাি-প্রিাি কিা িলে 

োলক। সমাজ ও গণমাধ্যলমি মলধ্য আন্তঃসম্পকত িলেলছ। যটনেলফাি, কযািে যটনেনিশি এিং নডনজটাে কনম্পউটাি 

প্রযুনিলক একীভূত কলি এক িিলিি ডাটালিজ বতনি কলি নশক্ষােীলিি নিতিণ কলি নশখি যশখালিা কা তক্রলম 

একটা নিপ্লি ঘটালিা য লত পালি। নিলশষ কলি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি নশখি- যশখালিা কা তক্রলমি সালে গণমাধ্যলমি 

সম্পকত স্থাপিা কিা এিং যেনণকলক্ষ তা সমনন্বত কিা একান্ত প্রলোজি। 

 

 

 

পনত্রকা 

গণমাধ্যলমি শনিশােী প্রচাি িলো পনত্রকা। এলত যিশ ও আন্তজতানতক প্রনতনিলিি ঘলট  াওো ঘটিািনেি ও সম্ভাব্য 

তথ্য পনিলিশি কলি োলক। িততমালি প্রাে সি পনত্রকালতই একটা পড়ালশািাি নিিাগ োলক। নশক্ষােীিা িীলি িীলি 

এসি পাতাি প্রনত আকৃষ্ট িলচ্ছ।  নিও পনত্রকাগুলোি পড়ালশািাি পাতা পিীক্ষালকনেক, তবুও নশক্ষলকিা ঠিকমলতা 

নিলি তশিা নিলে নশক্ষােীিা এ যেলক নিজ্ঞাি নশখলত পালি। তাছাড়া পনত্রকাগুলোলত নিজ্ঞাি ও প্রযুনি পাতাও োলক। 

এলত তথ্য ও প্রযুনিি উদ্ভািলিি গুরুত্ব নিলে োলক। এসি পাতাে নিজ্ঞািীলিি িতুি িতি আনিস্কাি এিং প্রযুনি 

বতনি তথ্য যিওো োলক। য মি যিালিি কাগজ ৩১ জুোই ২০১৭ যত যিলশি নিজ্ঞািীলিি অজতি নশলিািালম 

খিিটিলত “যসাোি চানজং ব্যাকপ্যালকি” মাধ্যলম মুলঠালফাি চাজত ও যক্ষলত খামালি যিালি কাজ কিাি সমে 

স্বনস্তি সলে যিনশ কাজ কিাি সামলথ্যতি জন্য িাতালসি ি যিস্থা । অে তাৎ এই প্যালক যমািাইে চাজত কিাি পাশাপানশ 

িাতালসি ব্যিস্থা আলছ। তাছাড়া িলেলছ বিজ্ঞানিক উপালে স্বাস্থযসম্মত খাদ্য সম্পনকতত ৪০টি উদ্ভানিত পণ্য। এ জন্য 

নিজ্ঞাি ও নশল্প গলিষণা পনিষলি উদ্ভািি গ্যাোনি িালম একটি গ্যাোনি জিসািািলণি জন্য উন্মুি কিা িে। এলত 

এ উদ্ভািি গুলো যেলক নিজ্ঞাি গলিষক ও নশক্ষােীিা নিজ্ঞালিি প্রনত আগ্রিী িলিি। এমি অলিক প্রযুনি উদ্ভািলিি 

তথ্য প্রনতনিেত নিজ্ঞাি ও প্রযুনি পাতাে োলক। য মি সাজত ইনঞ্জনিোনিং কর্ততক িালোগ্যাস প্লান্টলক সিজেিয  

 

কিাি প্রযুনি উদ্ভািি। তালিি িততমাি “িালোগ্যাস ডাইলজস্টাি” পনেনেলিি।  া যিখলত অলিকটা যিলুলিি মলতা। 

জেপাই ইলেিনিকস গ্যাস নেলকজ জনিত দুঘ তটিাি ঝুৌঁনক এড়ালত নিফাি িালম একটি  ন্ত্র বতনি কলিলছ। এমি 

অলিক  ন্ত্র নিলশষ কলি কনম্পউটাি প্রযুনি িিতি উদ্ভািলিি নিিিণ নিজ্ঞাি ও প্রযুনি পাতাে োলক। নশক্ষক নিজ্ঞাি 

সংনেষ্ট উদ্ভানিত  ন্ত্রপানতি তথ্য পনত্রকা যেলক সংগ্রি কলি িা নশক্ষােীলিি কর্ততক সংগ্রি কিা য লত পালি। এসি 

সংগৃিীত তথ্য বুলেটিি যিালড ত প্রিশ তলিি ব্যিস্থা কিা য লত পালি। যেনণ নশখি কা তক্রলম নিজ্ঞালিি তি ও সূলত্রি 

প্রলোলগি কা তাকানিতা ব্যাখ্যা ও নিলেষলণি মাধ্যলম নিষেিস্তুি িািণা সুস্পষ্ট কিা  াে। এলত নিজ্ঞালিি নশখি 

যশখালিা কা তক্রম ত্বািানন্বত িলি তা নিংসলিলি িো  াে। পনত্রকাে অধ্যেি মাধ্যলম নিজ্ঞাি নশখি-যশখালিা 

কা তক্রমলক সূদূঢ় কিা  াে। 

 

নিজ্ঞাি ম্যাগানজি 

 

িাংোলিলশ নিজ্ঞাি ও প্রযুনি ক্লাি কর্ততক নিজ্ঞাি নিষেক ম্যাগানজি প্রকাশ কলি োলক। তলি িানণনজযকিালি 

নিজ্ঞাি নিষেক ম্যাগানজি প্রকানশত িে। নজলিা টু ইিনফনিটি ও প্রেমা কর্ততক নিজ্ঞাি নচন্তা িালম মানসক নিজ্ঞাি 

সামনেকী প্রকাশ কলি োলক। এলত নিদ্যােে কর্ততপলক্ষি নিজ্ঞাি ম্যাগানজি ক্রে কিা সুল াগ আলছ। নিজ্ঞািনিষেক 
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ম্যাগানজি ক্রে কলি গ্রন্থাগালি সংিক্ষণ কিলত পালি। এলত নশক্ষােীিা নিজ্ঞালিি িিস্য ও মজাি গল্প পড়াি সুল াগ 

পালি। এসি ম্যাগানজলি নিজ্ঞািীলিি আনিষ্কাি ও তালিি আত্মজীিিী, নিজ্ঞালিি গল্প, কনিতা, নিজ্ঞাি যমোি 

প্রিশ তিীি িস্তু, প্রযুনিি তথ্য, প্রযুনিি উন্নেি, কুইজ, উদ্ভানিত  লন্ত্রি িিস্য, যস․িজগত, নিজ্ঞাি ও মািিজীিি 

ইতযানি নিষে অন্তর্ভ তি োলক। একইিালি নিজ্ঞাি নিষেক ম্যাগানজি প্রকাশ কিা য লত পালি। নশক্ষােীিা যেনণলত 

নিজ্ঞাি নিষেক য  জ্ঞাি িা িািণা অজতি কলি, নিজ্ঞাি যমোে য সি অনিজ্ঞতাি সম্মুখীি িে, বিিনিি জীিলি 

নিজ্ঞালিি য  প্রিাি অনুিি কলি, যসগুলোি সৃজিশীে সানিতয রূলপ তো ম্যাগানজলি প্রকাশ কিা য লত পালি। য সি 

নিষে নেখলত পালি তা িলো-  

1. নিজ্ঞািীলিি কম তজীিি ও দৃনষ্টিনে সম্পকীে কানিিী; 

2. বিিনিি জীিলি নিজ্ঞালিি প্রলোগ সম্পকীত প্রিন্ধ; 

3. নিজ্ঞািিমী মজাি গল্প, িাটক, কনিতা; 

4.  নিজ্ঞাি িমী যকৌতুক, কাটু তি; 

5. িোঁিোঁ ও কুইজ; 

6. োগসই প্রযুনি;  

7. নিলজি উদ্ভানিত  ন্ত্রপানত নিম তালণি সনচত্র নিিিণ; 

8. নিজ্ঞালিি নিনিন্ন প্রিশ তিী িস্তু িা প্রলজিিমী কালজি নিিিণ এিং; 

9. নিজ্ঞালিি িতুি আনিষ্কৃত তথ্যািনেি প্রনতলিিি ইতযানি। 

নিদ্যােলে নিজ্ঞাি ম্যাগানজি প্রকালশ নশক্ষােীি ভূনমকা োকলি যিনশ। তলি নিজ্ঞাি নশক্ষকগণ উপলিষ্টা নিলসলি 

িানেত্ব পােি কিলি। নশক্ষােী কর্ততক প্রাপ্ত যেখা িাছাই কলি মুদ্রলণি জন্য নিি তানচত কিলত িলি।  নি আোিািালি 

নিজ্ঞালিি ম্যাগানজি প্রকাশ কিা সম্ভি িা িলে তলি, নিদ্যােলেি ম্যাগানজলি সলে নিজ্ঞালি নশলিািালম একটি 

আোিা অংশ নিসালি প্রকাশ কিা য লত পালি। এছাড়া একই পদ্ধনত অনুসিণ কলি নিজ্ঞাি নশলিািালম যিওোে 

পনত্রকা প্রকাশ কিা য লত পালি। 

 

যিনডও, যটনেনিশি ও ইন্টািলিট 

 

িাংোলিশ যিতাি নিজ্ঞাি নিষেক কুইজ িোঁিোঁ, ম্যাগানজি অনুষ্ঠাি প্রচাি কলি োলক। এছাড়াও মাধ্যনমক প তালে 

নশক্ষােীলিি জন্য পাঠ্যসূনচনিনিক অনুষ্ঠালি নিজ্ঞাি নিষলে নশক্ষািাি কিা িে। নিজ্ঞাি ও প্রযুনিি অিিাি নিষেক 

আলোচিা প্রচাি কলি োলক। এসি অনুষ্ঠাি প্রচালিি উলেশ্য িলো নিজ্ঞালিি প্রনত নশক্ষােীলিি আগ্রিী ও জিনপ্রে 

কলি যতাো। যটনেনিশলি নিজ্ঞাি নিষেক নিনিন্ন অনুষ্ঠাি প্রচাি কিা িলে োলক। িততমালি িাংোলিশ যটনেনিশি 

সপ্তালি একনিি “মিানিলশ্বি পলে পলে” িালম একটি নিজ্ঞাি নিনিক অনুষ্ঠাি প্রচাি কলি। তাছাড়া জাইকা কর্ততক 

নিনম তত অনুষ্ঠাি “গল্প িে সতয” প্রচাি কলি োলক। এসি অনুষ্ঠালি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সম্পলকত নশক্ষােীলিি উপলিাগ 

কিাি সুলোগ িলেলছ। নিলশষ কলি নডশ সংল াগ োকলে অলিক চযালিলে নিজ্ঞাি নিষেক অনুষ্ঠাি উপলিাগ কিা 

 া । িাংোলিলশ যিসিকািী চযালিেসমূি নিজ্ঞাি ও প্রযুনি িা তথ্য ও প্রযুনিি আনিষ্কাি, িতুি িতুি তথ্য 

পনিলিশি কলি োলক। য মি- চযালিে আই নিেনমত সংিাি আলোজলি প্রনতনিি 

নিজ্ঞাি ও প্রযুনি সংিাি পনিলিশি কলি োলক। নডসকিানি ও ন্যাশিাে নজওগ্রাফী চযালিে দুটিলত নিজ্ঞাি নিষেক 

চেনচ্চত্র, নসলিমা ও িািািানিক অনুষ্ঠাি পনিচােিা কলি োলক। এমি একটি জিনপ্রে অনুষ্ঠাি  Science of 

stupid” নডসকিানি চযালিলে িািািানিকিালি যিখালিা িে। এলত নিজ্ঞালি িেনিদ্যাসি মধ্যাকষ তণ ত্বিণ, 

মিাকষীে িে, িিলিগ ইতযানিি িিলস্যি সালে জীিি াত্রাি মালিি সম্পকত স্থাপি কিাি এমি দৃশ্য যিখালিা িে। 

ইন্টািলিট ব্যিিালিি মাধ্যলম নিজ্ঞাি জ্ঞালিি িত্নিান্ডালি প্রলিশ কিা  াে। মিাকালশি গ্রি িক্ষলত্রি গনত, 

িান্সফম তালিি কাজ,বিদুযনতক আলিশ নক্রো, নিজ্ঞালিি মজাি গল্প ইতযানি খানে যচালখ যিখা  াে িা এমি িস্তুলক  
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প্রমাণ সাইলজ এলি পি তলিক্ষলণি মাধ্যলম িািণা গঠলি প্রাণিন্ত কলি যতালে। নিনিন্ন ওলেিসাইট ব্যিিাি কলি নিজ্ঞাি 

ও প্রযুনিি সংনেষ্ট নিনডও প তলিক্ষণ কিা  াে। নিজ্ঞালিি নিষেিস্তুি িতুি 

িািণা, তি ও সূলত্রি ব্যাখ্যা সুস্পষ্ঠকিলণ ইন্টািলিলটি সিােতা নিলত পালিি। নশক্ষক নিলসলি িিকানি ওলেিসাইট 

এি একটা তানেকা প্রস্তুত কিলত পালিি। এ তানেকা যেলক প্রলোজিীে ওলেিসাইট নিলজ ব্যিিাি কিলিি এিং 

নশক্ষােীলিি সিিিাি ও ব্যিিালি উৎসানিত কিলিি। এ প্রসংলগ নতিটি ওলেিসাইলটি কো িো  াে। য মি : : 

http://www.sciencewoold.wolfram.com/physics 

 http://www.sparknotes.com./physics  এিং 

http://www.learningfedcration.edu.au যিশ ও যিলশি িাইলি অিনস্থত িাঙানে নিজ্ঞাি ও 

নিজ্ঞািলপ্রনমলিি যেখা প্রিন্ধ ও আনিস্কাি ইতযানি জািলত www.biggan.com এ ওলেিসাইট ব্যিিাি কিা 

য লত পালি। তাছাড়া িাংোলিলশ একলসস টু ইিফিলমশি (a2i) কর্ততক নশক্ষক িাতােি 

www.teachers.gov.bd ওলেিসাইটটি মািসম্পন্ন নশখি-যশখালিা কা তক্রম পনিচােিাি যক্ষলত্র 

গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা িাখলছ। নশক্ষােীিা গণমাধ্যম িা সামানজক মাধ্যম যেলক নিজ্ঞালিি িািাি নিষে জািলত পালি। 

নিজ্ঞাি নশক্ষকলক এ ব্যাপালি নশক্ষােীলিি নিলি তশিা প্রিাি কিা য লত পালি। য মি- অনপ তত কাজ িা অনুসন্ধািমূেক 

কাজ নিলসলি এক মালসি মলধ্য নিজ্ঞালিি িতুি প্রযুনি ও কা তিীনত তানেকা পনত্রকাি নিজ্ঞাি পাতা পলড় িা 

যটনেনিশি যিলখ বতনি কিলি।  া পিিতীলত উপস্থাপি কিলি। এিালি যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞালিি নশখি-

যশখালিাি কা তক্রমলক সফে িাস্তিােলি নশক্ষােীলিি আগ্রিী ও নিজ্ঞািমিষ্ক কলি যতাো  াে। 

 

নশক্ষা সফি 

 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তকি নশখলি নশক্ষা সফি গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা িালখ। যেনণকলক্ষি চাি যিোলেি 

গনি যেলক যিনিলে নশখলিি যকালিা নিনি তষ্ট উলেশ্য অজতলিি জন্য যকালিা নশক্ষণীে স্থাি িা প্রনতষ্ঠাি ভ্রমণলক নশক্ষা 

সফি িা নশক্ষামূেক ভ্রমণ িো য লত পালি। নশক্ষা সফি এমি একটি নশখি-যশখালিা ্ু্লকৌশে  া যেনণকলক্ষি 

িাইলি প্রকৃনতলত যিখা  াে এমি প্রাকৃনতক ঘটিা ও উদ্ভািিী  ন্ত্রপানত িা যকালিা িস্তুি প তলিক্ষলণি জন্য নশক্ষােীলিি 

যেনণকলক্ষি িাইলি দূিিতী িা স্থািীে যকালিা স্থালি নিলে  াওো িে। নশক্ষামূেক সফি অিশ্যই যেনণকলক্ষি নশখি 

যশখালিাি পাঠ্যপুস্তলকি পালঠি সালে সম্পনকতত িলত িলি। নিজ্ঞাি সংনেষ্ট নশক্ষামূেক ভ্রমলণি স্থািসমূি : 

▪ নশল্প কািখািা 

▪ নিজ্ঞাি ও প্রযুনি জাদুঘি 

▪ নিজ্ঞাি ও নশল্প গলিষণা পনিষি 

▪ নিজ্ঞাি গলিষণা যকে 

▪ নিজ্ঞাি ও প্রযুনি নিষেক প্রনতষ্ঠাি 

▪ প্রযুনি উদ্ভািিী নিনিন্ন সংস্থা ইতযানি। 

এসি প্রনতষ্ঠাি পনিিশ তলিি মাধ্যলম নশক্ষােীিা নিজ যচষ্টাে িতুি িতুি জ্ঞাি ও প্রযুনিি কো যকৌশে আেি কলি। 

 

নশক্ষা সফলিি প্রলোজিীেতা 

▪ একজি নশক্ষােী যকালিা িস্তু িা যকালিা ঘটিালক কীিালি যিখলছ, যকাি দৃনষ্টলত যিখলছ যকাি অিস্থাে 

কীিালি সাড়া নিলচ্ছ তা সঠিকিালি এিং িাস্তিসম্মতিালি যিখাি সুল াগ ঘলট নশক্ষাসফলি। নশক্ষক একজি 

নশক্ষােীলক এি মাধ্যলমজািলত পালিি যকালিা নিষে সম্পলকত নশক্ষােীি কতটা পনিষ্কাি িািণা আলছ  া 

যেনণকলক্ষ সঠিকিালি জািা সম্ভি িে। অে তাৎ নশক্ষােীি আগ্রি, প্রিণতা ও যেোঁক বুেলত নশক্ষকলক সিােতা 

কলি। 

http://www.learningfedcration.edu.au/
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▪ নশক্ষা সফলিি মাধ্যলম নশখলিি িাস্তি পনিলিশ ঘলট। এলত নশক্ষােীলিি নিজ্ঞাি নিষলেি উপি স্বচ্ছ 

িািণা জলন্ম, তখি নশখি- যশখালিা কা তক্রম িে িাস্তি ও প্রাসনেক। 

▪ নশক্ষােীিা যেনণকলক্ষি নিতলি নিজ্ঞাি পাঠ্যিইলেি যকালিা নিষেিস্তুি িািণা অস্পষ্ট োকলে তা উন্মুি ও 

সিাসনি প তলিক্ষলণ সিলজই বুেলত পালি। নশক্ষােীি নিজ্ঞাি নশখলি আগ্রি বৃনদ্ধ কিাি জন্য। 

▪ পাঠ্যনিষলেি পালঠি সালে সামঞ্জস্য কলি নশক্ষা সফি ব্যিস্থা কিাি ফলে নিষেিস্তু বুেলত সিজতি ও 

নশখি স্থােী িে। 

▪ নশক্ষােীলিি িশ তিীে িস্তু প তলিক্ষলণি মাধ্যলম ব্যাখ্যা, িণ তিা, নিলেষণ ও নসদ্ধান্ত গ্রিলণি সামথ্যত কলি 

যতাোি জন্য। 

▪ িশ তিীে স্থালি উদ্ভািিী  ন্ত্র যিলখ নশক্ষােীিা নিলজিা য ি আনিষ্কালি অিতীণ ত িলত পালি এিং নশক্ষােীি 

সৃজিশীেতা বৃনদ্ধি জন্য। 

▪ পানিপানশ্বতক অিস্থাি মলধ্য সংঘটিত য  যকালিা বিজ্ঞানিক ঘটিািনে ও প্রযুনিগত উদ্ভািিী  লন্ত্র মলিাল াগ 

সিকালি প তলিক্ষণ কিলত উৎসািী কলি যতাোি জন্য। 

▪ নশক্ষা সফলি িেীেিালি আোপ আলোচিা কলি যকালিা নিষে সম্পলকত সঠিক তথ্য নিলত পালি, সুিিিালি 

বুেলত পালি,  া তালিি পাঠ্য নিষেলক আিও সুিিিালি বুেলত পালি। নশক্ষােীি মািনসক শনি ও 

বিজ্ঞানিক কালজ আত্মনিশ্বাসী কলি যতাোি জন্য। 

▪ নশক্ষা সফি িাস্তিােলি নশক্ষক নশক্ষােীি সনম্মনেত প্রলচষ্টাি প্রলোজি। এলত নশক্ষােীি সাংগঠনিক ক্ষমতা, 

আত্মনিিতিতা, িানেত্বলিাি এিং যির্তলত্ব নিকাশ ঘলট। 

▪ নশক্ষােীলিি নশখি ও আচিলণি স্বতঃস্ফূতততা কালজ আিি ও উেীপিা বৃনদ্ধ কিাি জন্য। 

▪ নশক্ষা সফলি নশক্ষক-নশক্ষােী, নশক্ষােী-নশক্ষােীি মলধ্য য াগাল াগ গিীি িে, পিস্পি পিস্পলিি নিকট 

 াওোি সুল াগ িে। এলত তালিি মলধ্য প্রীনতি িন্ধি িা সিসম্পকত গলড় ওলঠ। 

▪ যেনণকলক্ষি িাইলি  াওোি ফলে নশক্ষােীি মলধ্য স্বিািগত একটি পনিিততি ঘলট এিং তালিি িানেত্বপূণ ত 

আচিণ প্রিশ তি কলি।  া যেনণকলক্ষ সম্ভি িে। আিাি উন্মুি ও নিশুদ্ধ িাতালস শিীিও মি উৎফুে িে। 

 াি ফলে নশক্ষােীি একলঘলেমী দূি িে এিং মািনসক ও শািীনিক নিকাশ ঘলট।  

 

নশক্ষা সফি পনিচােিা 

নশক্ষা সফিলক ফেপ্রসূ কিলত িলে ভ্রমণস্থালি কা তক্রম সুষ্ঠুিালি সম্পন্ন কিাি জন্য একটি রূপলিখা বতনি কিলত 

িলি। এ রূপলিখা ভ্রমলণি পূলি ত, ভ্রমলণি সমলে এিং ভ্রমলণি পলি নশখি যশখালিাি মলধ্য নিনিড় য াগসূত্র োকলত 

িলি। অে তাৎ যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিাি সালে যেনণকলক্ষি নশখিলক সমনন্বত কিলত িলি। এছাড়াও নশক্ষা 

সফি ফেপ্রসূ কিাি জন্য নশক্ষােীলিি নিলচি নিষেসমূি জািালত িলি। 

নশক্ষা সফলিি উলেশ্য; 

▪ নশখলি তালিি নকছুটা নিেন্ত্রণ িা স্বািীিতা োলক; 

▪ যকাোে নশখলি, নক নশখলি, কীিালি নশখলি তা তালিি পছি কিাি সুল াগ োলক; 

▪ যছাট িলে কাজ িা প তলিক্ষণ কিাি ব্যিস্থা োলক। 

▪ যেনণকলক্ষি িাইলি দূলিি যকালিা স্থালি নশখি পনিলিশ নশক্ষলকি নিকট একটি চযালেঞ্জ মূেক কাজ। এ 

চযালেঞ্জ যমাকানিো জন্য নশক্ষকলক আলগ যেলকই একটি পনিকল্পিা গ্রিণ কিলত িে। নশক্ষা সফি সাে তক 

 

ব্যিস্থাপিা যকৌশেসমূি নিলচ যিওো িলো- 

▪ নশক্ষােীলিি সালে নিলে নশক্ষা সফলিি পনিকল্পিা কিলত িলি। 
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▪  নশক্ষা সফি নশক্ষােীি অনিিািকলিি জািালিা এিং অনিিািকলিি সািােকািী নিলসলি িাখা য লত 

পালি। 

▪ ভ্রমণ স্থাি সম্পলকত নশক্ষকলক অিনিত িলত িলি। পনিিশ তি অেিা ইন্টািলিট সাচ ত কলি ভ্রমণস্থালিি 

সকে নিষে যজলি নিলত িে। 

▪ ভ্রমণস্থালিি নিিাপিা,  াতাোত ব্যিস্থা ও খািালি নিষে নশক্ষা সফলি পূলি তই ঠিক কলি িাখলত িে। 

নশক্ষা সফি পনিচােিা কিাি রূপলিখাটি নতিটি িালপ সংঘটিত িে। িাপ নতিটি িলো নশক্ষা সফলি পূলি ত নিদ্যােে 

কাজ, ভ্রমণকােীি সমলে কাজ ও ভ্রমলণি পলি নিদ্যােলেি কাজ। নিলচ এ নতিটি িাপ সম্পলকত আলোচিা কিা 

িলো। 

 

ক) ভ্রমলণি পূলি ত নিদ্যােলেি কাজ 

 

নশক্ষা সফি সুষ্ঠিুালি সম্পন্ন কিাি জন্য নিষে নশক্ষলকি যির্তলত্ব নশক্ষােীলিি সমন্বলে একটি কনমটি গঠি কিলত 

িলি। কনমটিি সিাপনত প্রনতষ্ঠালিি প্রিাি িা নিজ্ঞালিি নশক্ষক োকলত পালি। 

 

অনুসন্ধাি নিষে নিি তাচি 

 

নশক্ষা সফলি কী কী নিষে প তলিক্ষলণি আওতাে োকলত পালি যস সম্পলকত নশক্ষােীলিি অিগত কিালিা। নিজ্ঞালিি 

পাঠ্যনিষলেি নিষেিস্তু িািণা সুস্পষ্ট কিাি জন্য নশক্ষােীিা কী কী প্রশ্ন কিলত চাে যস সম্পনকতত প্রশ্ন নেখলত 

িেলিি। নশক্ষক নশক্ষােীলিি িেীেিালি িা িািণা মািনচলত্রি সািালে প্রশ্ন বতনি কিাি জন্য নিলি তশিা নিলত 

পালিি। নশক্ষােীি কাছ যেলক এমি প্রশ্ন আসলত পালি- উিে িপ তণ কী, অিতে িপ তণ কী, উিে ও অিতে িপ তলণ 

সািালে যচিািা যিখলত যকমি িলি? আলোি প্রনতফেলি যকালিা  ন্ত্র বতনিলত ব্যিিাি কিা িে, অপটিকযাে ফাইিাি 

কীিালি কাজ কলি, যিতাি  ন্ত্র কীিালি কাজ কলি? যটনেনিশলি এ ছনি কীিালি প্রিনশ তত িে ইতযানি। এলত 

অনুসন্ধালিি নিষে িলত পালি নিজ্ঞালিি পাঠ্যনিষলেি তানিক ও জ্ঞালিি সালে উদ্ভািিী প্রযুনিি  ন্ত্রপানত সম্পকত 

স্থাপি কিাি জন্য নিজ্ঞাি জাদুঘি পনিিশ তি কিা অে তাৎ নশক্ষক ও নশক্ষােী উিলেি অংশগ্রিলণ নিষে সংনেষ্ট নশখি-

যশখালিা নিষেস্তু যেলক অনুসন্ধালিি নিষে নিি তাচি কিলত িে। অনুসন্ধালিি নিষেলকালিা নিনি তষ্ট পালঠি িািণা 

সুস্পষ্ট কিাি জন্যও িলত পালি। এলক্ষলত্র স্থািীে যকালিা স্থালি নশক্ষা সফি আলোজি কিা য লত পালি। 

  

নশক্ষা সফি স্থাি নিি তাচি 

 

অনুসন্ধাি নিষলেি নিনিলত নশক্ষা সফলি স্থাি নিি তািণ কিলত িলি। স্থাি নিি তাচলিি যক্ষলত্র নশক্ষােীলিি মতামত 

গ্রিণ কিলত িলি। নিজ্ঞালিি নিষেিস্তু  তানিক জ্ঞালিি সালে সামঞ্জস্য যিলখ নশক্ষা সফলিি স্থাি নিি তািলি গুরুত্ব 

যিওো। য সি প্রনতষ্ঠালি প্রিশ তিী যকালিা িস্তু উদ্ভািিী  ন্ত্রপানত এিং নিজ্ঞালি প্রযুনিি সামগ্রী প তলিক্ষণ কিলে 

নিজ্ঞালিি তানিক িািণা সুষ্পষ্ট কিা  ালি, যসনিলক েক্ষয যিলখ নশক্ষা সফি স্থাি নিি তাচি কিলত িলি। িলত পালি 

নিজ্ঞাি জাদুঘি, নিনি তষ্ট নশল্পকািখািা, নিদুযৎ উৎপািি যকে, িাংোলিশ নশল্প ও গলিষণা পনিষি ইতযানি। এসি 

স্থাি যেলক নশক্ষােীলিি মতামলতি নিনিলত য  যকালিা একটি স্থালি  াওোি নসদ্ধান্ত গ্রিণ কিলত িলি। এলত নশক্ষক 

স্থাি নিি তাচলি তথ্য নিলে নশক্ষােীলিি নসদ্ধান্ত গ্রিলণ সিােতা কিলত িলি। স্থাি নিি তাচলি যক্ষলত্র নিিাপিা, ঝুৌঁনক ও 

আনে তক নিক নিলিচিা কিলত িলি। নশখি-যশখালিা যক্ষলত্র যকালিা স্থাি একানিক িাি নিি তাচি কিা য লত পালি। 
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(খ) নশক্ষা সফি স্থাি সম্পনকতত তথ্য 

 

নশক্ষকলক নিি তানচত নশক্ষা সফলিি স্থািটিি নিনিন্ন তথ্য সম্পলকত পনিনচত িলত িলি। উি স্থালি নশখলিি কী আলছ 

িা আলছ তা প তলিক্ষণ সম্পনকতত তথ্য সংগ্রি। এ তথ্য ইন্টািলিট সাচ ত কিাি মাধ্যলম অেিা নশক্ষলকি আলগ সফলিি 

অনিজ্ঞতা িা উি স্থালিি ছনি নিনডও প্রিশ তি কলি নশক্ষােীলিি সম্যক িািণা নিলত িলি। এলত নশক্ষােীিা উি 

স্থালি  াওোি জন্য উৎসানিত িলি এিং নশখলিি জন্য আগ্রি িাড়লি। নশক্ষা সফলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম এি 

জন্য উি স্থালি প তলিক্ষণল াগ্য উপািািগুলোি যিখাি একটি নিলি তশিা পত্র বতনি 

কিলত িলি। 

নিলি তশিা পলত্রি িমুিাি ছক 

প্রনতষ্ঠাি/ স্থালিি িাম ্ঃ ............................. তানিখঃ ..................... 

 

ক্রনমক িং প তলিক্ষণকৃত 

িস্তু/ ন্ত্র/দৃশ্য এি 

িাম 

িণ তিা (গাইড 

কর্ততক)আনিষ্কাি/ 

কা তপ্রণােী 

নিজ্ঞাি/নিজ্ঞালিি 

তি িা সূলত্রি 

প্রলোগ । 

প্রলোজলি 

নচত্রাংকি/ িকসা/ 

ছনি/ নিনডও 

১     

২     

৩     

 

এ নিলি তশিা পত্র নশক্ষােীলিি প্রিাি কিলত িলি। 

 

(গ) িাস্তিােলিি জন্য পনিকল্পিা 

 

নশক্ষােীলিি িাইলি  াওোি প্রিাি উলেশ্য িলো নশখি। এলক্ষলত্র নশক্ষা সফি িাস্তিােলি সুষ্ঠু পনিকল্পিা প্রণেি 

কিলত িলি।এজন্য নশক্ষা সফি কনমটিি সিস্যলিি নিলে সিাি আলোজি কিলি। নশক্ষা সফলি  াতাোলতি জন্য 

 ািিািি, আনে তক সংস্থাি,খািাি ব্যিস্থা, নশক্ষা সফি স্থাি পনিিশ তলিি অনুমনত, নশক্ষােীি অনিিািকলক অিনিত 

কিালিা, নিেম শৃঙ্খো, সমেসূনচ, িশ তিীে স্থালি কীিালি তথ্য ও উপািাি প তলিক্ষণ কিলি তা ঠিক কিা, িশ তিীে 

স্থাি (কর্ততপলক্ষি অনুলমািি সালপলক্ষ) ছনি/ নিনডও িািণ কিা ইতযানি সম্পলকত সিাে আলোচিা কিা। আলোচিাি 

যপ্রনক্ষলত ২/৩টি উপ-কনমটি গঠি এিং িানেত্ব প্রিাি কিলিি। কনমটিি সিাপনত এসি কাজ তিানিক কিলিি। 

নশক্ষা সফলি  াত্রাি তানিখ, নিদ্যােে তযালগি সমে, সম্ভাব্য যপৌছালিাি সমে, ভ্রমণ স্থালি প তলিক্ষণ সমে, 

নশক্ষােীিা কীপনিিাি কিলি (ছাত্র/ছাত্রীি), ভ্রমণ স্থাি তযালগি সমে ও নিদ্যােলে সম্ভাব্য যপৌছাি সমে ইতযানি 

সম্পনকতত তথ্য শীট প্রস্তুত কলি নশক্ষােীলিি প্রিাি কিলত িলি। 

 

ক) িে গঠি ও িেলিতা নিি তাচি 

 

নশক্ষা সফলি নশখি-যশখালিা কা তক্রমলক ফেপ্রসূ কিলত নশক্ষােীলিি যছাট যছাট িলে িাগ কিলত িলি। প্রনত িলে 

সিস্যসংখ্যা ৭/৮ জি িলে িালো িে। প্রনত িলে একজি িেলিতা নিসালি মলিািীত কিলত িলি । 
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খ) সফি স্থালি নশখি-যশখালিা কা তক্রম 

 

নশক্ষােীলিি সালে সালে িেলিতালক োকলত িলি এিং প তলিক্ষলণ িাখলত িলি। তালিি সিােতা কিলত িলি। 

প্রলতযক িে ভ্রমণ স্থালি গাইড কর্ততক প্রিনশ তত িস্তু‧,  ন্ত্র িা ঘটিা প তলিক্ষণ কিলি। সিিিািকৃত নিলি তশিা পলত্র তা 

 ো েিালি নেনপিদ্ধ কিলি। এি মলধ্য যকালিা প্রশ্ন জািলত চাইলে নশক্ষক তালিি সািােতা নিলিি। নশখি-যশখালিা 

কা তক্রমলক কা তকি কিাি েলক্ষয নশক্ষােীিা য ি আগ্রি ও আিলিি সালে তথ্য ও উপািাি সংগ্রি কিলত পালি 

যসনিলক েক্ষয িাখলত িলি। তাছাড়া স্বািীিিালি কাজ কিাি সুল াগ সৃনষ্ট কিলত িলি। িেগুলোলক িািানিলক ছনড়লে 

কাজ কিলত নিলত িলি  ালত কলি এলক অপলিি কালজ িািাি সৃনষ্ট কিলত িা পালি। নশক্ষােীলিি নিিাপিাি নিকটা 

নিলিচিা িাখলত িলি। তথ্যানি নেনপিদ্ধ, ছনি 

যতাো, নিনডও কিা, যমািাইলে অনডও কিা, অংকি কিা ও িমুিা সংগ্রি কিা ইতযানি কাজগুলো সম্পন্ন কিলছ 

নকিা তা তিািনক কিা। তাছাড়া িলেি সিস্যলিি আোপ আলোচিাি ব্যিস্থা কিা। এসি কালজি নিলি তশিা অনুসিণ 

কলি িে ও িেলিতা সঠিকিালি িানেত্ব পােি কিলি। এলত িাস্তিনিনিক নশখি-যশখালিা কা তক্রম সম্পন্ন িে। 

নিনি তষ্ট সমলেি মলধ্য প তলিক্ষণ কাজ সম্পন্ন কলি গন্তলব্যি উলেলশ্য  াত্রা শুরু কিলি। 

 

গ) নিদ্যােলে নফলি নশক্ষলকি কিণীে 

 

নশক্ষক নশক্ষা সফলি পলিি/ নদ্বতীে নিি সফিকৃত সকেলক নিলে সুনিিামলতা সমলে আলোচিা সিাি ব্যিস্থা 

কিলিি। নশক্ষা সফলি সংগ্রিকৃত  ািতীে তথ্য নিলে িেীে আলোচিা কিলত নিলিি। প্রলোজলি নশক্ষক 

মানেনমনডোি সািালে যিকড তকৃত ছনি/ নিনডও প্রিশ তি কিলিি। এলত তালিি সংগৃিীত তলথ্যি যকালিা শূন্যতা 

োকলে তা সিলজই বুেলত পািলি। প তলিক্ষণকৃত তথ্য ও উপাি নিজ্ঞালিি পাঠ্যনিষেিস্তুি সালে সামঞ্জস্য কিলত 

নিলি তশিা নিলিি। িেীেিালি যেনণকলক্ষি িাইলি অনজতত অনিজ্ঞতালক যেনণকলক্ষি নশখলিি নিষেিস্তুি আলোলক 

নিলেষণ কিািও নিলি তশিা নিলিি। িেীে উপস্থাপি যশলষ নশক্ষা সফলি অনিজ্ঞতা পাঠ্যনিষলেি কীিালি কালজ 

োলগ তা সুস্পষ্ট িািণা নিলিি। নশক্ষােীিা নিনিন্নিালি তালিি অনজতত জ্ঞািলক প্রকাশ কিলত পালি। প্রনতলিিি 

বতনি, নিজ্ঞালিি যিোনেকা প্রস্তুত, নচত্র প্রিশ তি এিং আধুনিক তথ্য প্রযুনিি মাধ্যলম প্রকাশ কিলত পালি। নশক্ষক 

িেলিতালক একটি প্রনতলিিি প্রস্তুলতি প্রলোজিীে পিামশ ত নিলিি। নশক্ষক নশক্ষা সফলি প্রনতলিিি িেলিতা কর্ততক 

সংগ্রি কলি চূড়ান্ত কিলিি। চূড়ান্ত প্রনতলিিি প্রনতষ্ঠাি প্রিালিি নিকট জমা নিলিি। নশক্ষা সফি সংক্রান্ত  ািতীে 

কম তকালন্ডি কা তানি সুষ্ঠুিালি সংিক্ষণ কিলত িলি। যেনণকলক্ষি িাইলি নশক্ষা িলচ্ছ পুলিাপুনি িালত কেলম নশক্ষা। 

যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞাি নশখি-যশখালিা কা তক্রলম প্রকৃনত এিং নিনিন্ন নশক্ষা উপািালিি তো িাস্তি িস্তুি 

কাছাকানছ  াওো  াে। ফলে নিজ্ঞাি পালঠ তো নিজ্ঞাি পাঠ আকষ তণীে নচন্তাকষ তক, আিিিােক এিং িীঘ তস্থােী িে। 

নশক্ষা সফলি নশক্ষােীিা স্বািীিিালি ও নিজ িালত স্পশত কলি, যিলখ, প তলিক্ষণ কলি, পিীক্ষা কলি ও িালত কেলম 

নশখি নিষলেি জ্ঞাি আেি কিলত পালি 
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সািসংলক্ষপ: 

যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা 

 

যেনণ নশখি-লশখালিা কা তক্রলমি পাশাপানশ নশক্ষােীলিি ইলেকনিকযাে নশক্ষালক অনিকতি আকষ তণীে ও িালোিালি 

বুেলত সিােতাি জন্য গৃিীত নিনিন্ন কা তািনেি নশখলি বিদুযনতক স্থাপিা পনিিশ তি, নশল্পকািখািা পনিিশ তি, প্রকৃনত, 

সংগঠিমূেক, সৃজিশীে, সৃনষ্টিমী পনিকল্পিা এিং পনিচােিাি নিেম-িীনত অনুসিণ কিাি প্রনক্রোই িলো 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-লশখালিা কা তক্রম। নিজ্ঞালিি তি ও সূত্র সতযতা  াচাইলে নশক্ষােীি তাি পনিলিশ যেলক 

যশখাি অনিজ্ঞতাি সালে যেনণকলক্ষি নশখিলক সমনন্বত কিলত িলি। এলত অনজতত জ্ঞাি িীঘ তস্থােী , অনিকতি িক্ষ 

এিং সৃজিশীে িলত সিােতা কিলি। 

 

যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিাি প্রলোজিীেতা-  

• নশশক্ষােীি আগ্রি, িক্ষতা কানিগনি দৃনষ্টিনে নিকালশ সিােতা কলি।  

• নশক্ষােীি সুপ্ত প্রনতিা নিকালশ যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম অনিকতি গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা 

িালখ।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি নশক্ষােীি ইলেকনিকযাে পালঠ আকষ তণীে, নচিাকষ তক, আিিমে এিং িীঘ তস্থােী কিাি 

সিােক এিং প্রালোগীক ক্ষমাতা বৃনদ্ধপাে।  

•  যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি কা তািনে িেীেিালি সম্পন্ন কিলত িে। এলত িেীে সিস্যলিি প্রনত 

ভ্রার্তত্বলিাি, সিল ানগতা ও ইনতিাচক মলিািাি গলড় ওলঠ। 

•  ইলেকনিকযাে নিষলে যেনণ নশক্ষলণি িাইলি অনুসন্ধাি, আত্নকম তস্থাি ও পকল্প  সম্পনকতত কালজ নশক্ষােীি 

পনিকল্পিা িাস্তিােলিি ভূনমকা অিতীণ ত িলত িে।  

• নশক্ষােীলিি সংগঠিমূেক কালজি িক্ষতা ও যির্তলত্বি নিকাশ বৃনদ্ধলত সিােতা কলি। 

•  নশক্ষােীি সৃজিশীে ক্ষমতাি পূণ ত নিকালশি সুল াগ সৃনষ্ট কলি যতালে।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি নিজ্ঞালিি িািণা স্পষ্ট কিাি জন্য সিাসনি প তলিক্ষণ, পনিিশ তি ও সফলি ব্যিস্থা কিলত 

িে। এসি িাস্তিােলিি পি প্রনতলিিি িা নিলপাটি তং প্রস্তুত িা নিনডও িািণ/ ছনি ইতযানি কাজ কিলত িে। 

এলত নশক্ষােীলিি নশখি স্থােী িে এিং কম তজীিি প্রস্তুনতলত সিােতা কলি। 

•  যেনণকলক্ষি িাইলি কাজ নিদ্যােে ও সমালজি মলধ্য িন্ধি সূদৃঢ় িে। 

•  নশক্ষােীলিি ইলেকনিকযাে নিষে সিােক গ্রন্থ, তথ্য ও প্রযুনি এিং আধুনিক বিদুযনতক সিঞ্জাম ব্যিিালি 

উদু্বদ্ধ িলি এিং পালঠি অিযাস গলড় যতাোি জন্য।  

• যেনণকলক্ষি িাইলি অনিজ্ঞতাি আলোলক বিদুযনতক কালজি িািণা, তি, সূত্র এিং িীনতি ব্যাপক চচ তাি 

মাধ্যলম িক্ষ, আত্নপ্রতযেই, স্বনিিতি, কুসংষ্কািমুি, নিজ্ঞািমিষ্ক ও য ৌনিক মানুষ নিলসলি গলড় উঠলত 

সিােতা কিাি জন্য। 
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ব্যানপ্ত ও সুল াগ : 

ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা কা তক্রলমি পাশাপানশ যেনণ নশক্ষলণি িাইলি কা তািনে সুষ্ঠুিালি সম্পন্ন কিাি 

মাধ্যলম নশখি- যশখালিা কা তক্রম ত্বিানন্বত িলি নিঃসলিলি িো  াে। যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-

যশখালিা নিনিন্ন িিলিি কা তািনে গ্রিণ কিা য লত পালি। নিলচ এসি ব্যানপ্ত ও সুল াগ সম্পনকতত নিষলে আলোচিা 

কিা িলো। 

 

নশল্পকািখািা 

ইলেকনিনসটিি সালে নশল্পকািখািাি একটি গিীি সম্পকত নিদ্যমাি। নিদুযৎ ছাড়া নশল্পকািখািা অচে। মানুলষি 

প্রলোজলি প্রকৃনতলত নিেন্ত্রণ ও পনিিততি কিাি জন্য য সি  ন্ত্র ও যকৌশে উদ্ভানিত িে তাই প্রযুনি। নিজ্ঞালিি সূত্র 

ও তি প্রলোলগ  ন্ত্রপানত বতনিলত িাংোলিলশ অলিক নশল্পকািখািা গলড় উলঠলছ। এসলিি মলধ্য িলো- জািাজ 

নিম তাণ জন্য খুেিা নশপইেতাড, িনিশাে ও ঢাকা, নিদুযৎ উৎপািলিি জে নিদুযৎ যকে, তাপীে নিদুযৎ যকে, 

আইনপএস, সানকতট যেকাি, িাল্ব ও ব্যাটানি ইতযানিি কে কািখািা, গানড়ি বতনিি জন্য প্রগনত ইন্ড্রানিজ নেনমলটড, 

অলটালমািাইে সানিতস ইতযানি। এসি  লন্ত্রি উদ্ভািক ও বতনিি কেকািখািা নিলসলি যমঘিা গ্রুপ, এডিান্সড 

যকনমকযাে কািখািা, িনিম আফলিাজ, ওোেটি ও নফনেপস যকাম্পািী ইতযানি। তাছাড়া নিদ্যােলেি আশপালশ 

ক্ষুদ্র ও মাোনি নিদুযৎ সামগ্রী বতনিি, অলটালমািাইে সানিতস, িালোগ্যাস শনি ও আইনপএস  ন্ত্র ইতযানি বতনিি 

ক্ষুদ্র ও মাোনি কে-কািখািা গলড় উঠলছ। এই সকে প্রনতষ্ঠাি পনিি তশি কিাি ব্যিস্থা কিা য লত পালি। 

 

ইলেকনিকযাে নিষেিস্তি মলধ্য যেনণকলক্ষি িাইলি নশখি-যশখালিা কা তক্রম গৃিীত িলত পালি এমি কলেকটি 

উিািিণ: 

অধ্যালেি িাম নিষেিস্ত নশল্পকািখািা/প্রনতষ্ঠাি প্রযুনি 

বিদুযনতক সানকতট, 

ইলেকলিা-ম্যাগলিটিক 

ইন্ডাকশি, যমাটি, 

যজিালিটি 

সানকতট এি প্রকাি, 

বিদুযনতক চুম্বক, নিদুযৎ 

উৎপািি পদ্ধনত, যমাটি 

এি কা তপদ্ধনত ইতযানি 

নিদুযৎ উৎপািি যকে, 

নশল্প প্রনতষ্ঠাি, যসৌিনিদুযৎ 

যকে, িালোগ্যাস প্লান্ট 

বতনি ও নিশ তাণ যকৌশে 

প তলিক্ষণ। 

যজিালিটি 

টািিাইি 

যমাটি 

িান্সফিমাি 

িালোগ্যাস উৎপািি। 

 

িততমাি িক্ষতািীনতলত ইন্ড্রানিি নেংলকজ স্থাপলিি জন্য নিলি তশ যিওো িলেলছ এিং মনিটনিং এন্ড ইিযালুলেশি 

নিলপালট ত ইন্ডানিি সালে এমওইউ এি িাস্তি নচত্র জািলত চাওো িে। 
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মূল্যােি: 

 

১. যেনণকলক্ষি িাইলি ইলেকনিকযাে নশখি-যশখালিা কা তক্রলমি 

প্রলোজিীেতা ব্যাখ্যা করুি। 

২. নিদ্যােলে নিজ্ঞাি যমো, ইনস্কে কমনপটিশি, ইলিালিশণ যমোি 

উলেশ্যগুলো নেখুি। 

৩. নশক্ষা সফি িাস্থিােলিি জন্য একটি তথ্যশীট প্রস্থুত করুি। 

উিি: 

-------------------------------------

-------------------------------------

------------------------------------- 

 

িানড়ি কাজ: বুলেটিি যিাড ত প্রস্তত করুি এিং প্রিশ তিীি ব্যিস্থা করুি। 

অেিা নশক্ষলকি পছিমত িানড়ি কাজ নিলিি। 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “অনুনশক্ষলণি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি পদ্ধনত ও যকৌশে পনিকল্পিাি পিীক্ষণ” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf 

3.  Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1422/edbn_1422.pdf 

 

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf
link:%20http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1422/edbn_1422.pdf
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ইউনিট-৯          অনিলিশি-৬ 

 

 

ভূনমকা 

য লকাি নিষলেি নশক্ষণ-নশখি একটি িািািানিক ও জটিে প্রনক্রো। িািািানিক প্রনক্রোি মাধ্যলম নশখিলক সফে 

ও সাে তক কিাি জন্য নশক্ষক িািা পদ্ধনত ও যকৌশে অিেম্বি কলি োলকি। য  যকৌশে অনুসিণ কলি নশক্ষক যেনণ 

পাঠিাি কা তক্রমলক এনগলে নিলে  াি এিং নশক্ষােীলিি জ্ঞালিি আলোলত আলোনকত িওোি গুরুত্বপূণ ত য াগাল াগ 

ঘটিলে যিি তালক নশক্ষণ। নশক্ষলণি সিগুলো যকৌশে একিালি আেি িা কলি অনুশীেলিি মাধ্যলম যেনণ উপল াগী 

ও নিষেিস্তু নিলিচিা কলি একটি কলি যকৌশে আেত্ব কিলত িে। সুতিাং সমগ্র নশক্ষা কা তক্রমলক যছাট যছাট কলি 

িাগ কলি প্রলতযকটিলক আোিা আোিািালি অনুশীেি কিাই অনুনশক্ষণ িা Microteaching িলে। নশক্ষক 

নশক্ষণ-নশখলিি মত জটিে কাজলক সফে িালি িাস্তিােলিি জন্য পূি ত প্রস্তুনত ও পনিকল্পিা গ্রিণ কিলত িে। 

নশক্ষােীলিি নশখি কাল ত অন্তভূ তি কিাি জন্য নশক্ষক য  পাঠ উপস্থাপি কলিি তা সফে িাস্তিােলিি জন্য চাই সুষ্ঠ 

পনিকল্পিা। একটি সফে পনিকল্পিাই নশক্ষলকি যেনণ পাঠিালি সঠিক নিলি তশিা নিলত পালি। 

   

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• পাঠিালিি সফেতাে পনিক্লপ্নাি গুরুত্ব ব্যাখ্যা কিলত পািলিি; 

• নশক্ষণ-নশখি কা তক্রলমি পদ্ধনত ও যকৌশে নিি তাচলিি নিলিচয নিষেগুলো সিাি কিলত পািলিি; 

• অনুনশক্ষলণি িািণা ব্যাখ্যাসি নশক্ষণ পদ্ধনত ও পনিকল্পিা পিীক্ষলণ পদ্ধনতি ভূনমকা িণ তিা কিলত পািলিি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

সািািণ প্রস্তুনত 

 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশর্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

অনুনশক্ষলণি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি পদ্ধনত ও যকৌশে পনিকল্পিাি পিীক্ষণ 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি ল্যালিি  ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম 

পনিচািেিা কিলিি। নিকল্প নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি জন্য 

প্রলোজিীে উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। প্রনশক্ষকলক ৩০ নমনিলটি একটি আিশ ত পাঠ নিলত িলি। তাই 

নতনিও প্রস্তুনত নিলে আসলিি। 

 

পি ত-ক: সফে পাঠিালি পনিকল্পিাি গুরুত্ব 

 

নশক্ষণ-নশখলণি মত জটিে কাজটিলক সিজ িালি িাস্তিােলিি েলক্ষয চাই একটি সুষ্ঠ সুিি পাঠ পনিকল্পিা। পাঠ 

পনিকল্পিা বতনিি জন্য নশক্ষক নিি তািণ কিলিি যকাি পদ্ধনত ও যকৌশলে যেনণ কা তক্রম পনিচােিা সিজ ও 

িাস্তিােি াগ্য িলি। নশক্ষােীি সংখ্যা নিলিচিা কলিই পাঠ পনিকল্পিাি জন্য পদ্ধনত ও যকৌশে অিেম্বি কিা, পাঠ 

উপল াগী  ো ে উপকিণ সংগ্রি ও বতনি কিা এিং এি  ো ে ব্যিিাি কিলত িে। যেনণ কা তক্রমলক এনগলে 

নিলত প্রনতটি িালপ িালপ কাজ প্রিাি ও মূল্যােলণি মাধ্যলম পালঠ অন্তভূ তি কিলত িলি। নশক্ষলকি নিন্নতাি কািলণ 

যেনণ পাঠিাি প্রনক্রোও নিন্ন িওোটা স্বািানিক। পাঠিাি য  িালিই যিাক িা যকি সঠিক পনিকল্পিাি মাধ্যলম 

কানঙ্খত পাঠিাি সম্ভি। নকন্তু নশক্ষক ও নশক্ষােী যিলি পাঠ পনিকল্পিা নিন্নতাি কািলণ পনিকল্পিা িাস্তিােলি নকছু 

অসংগনত িওো অস্বানিক িে। এই অসংগনত দূি কিাি জন্য পনিকল্পিা পিীক্ষলণি প্রলোজি িলেলছ।  া যকিিমাত্র 

অনুনশক্ষলণি দ্বািা কা তকি িালি িাস্তিােি কিা সম্ভি।  

 

কাজ-১: পাঠিাি পনিকল্পিাে অনুনশক্ষলণি গুরুত্ব 

 

নচত্র: ৯.৬.১ (অনুনশক্ষলণি গুরুত্ব) 

অনুবশক্ষয়ণর

গুরুত্ব
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পি ত-খ: নশক্ষণ-নশখি কা তক্রলম পদ্ধনতি তানেকা ও যকৌশে নিি তাচলি নিলিচয নিষে 

 

বপ্রয় বশক্ষোর্থী িন্ধুরো, এই পয়ি ট আমরো জোনোর প্রচষ্টো করয়িো বশক্ষণ-বশখন কোর্ টিয়মর পদ্ধবি ও প্রকৌশল র্ম্পয়কট। 

বশক্ষকয়ক প্রেবণ কোর্ টিম র্ঠিক িোস্তিোয়য়নর জন্য প্রয়য়োজন একটি সুষ্ঠ পবরয়িশ। এই পবরয়িয়শর জন্য বিয়িচয 

বিেয়গুয়লো হয়ে প্রেবণকক্ষ, বশক্ষোর্থী, র্ময় ও পোয়ঠর বিেয়। বশক্ষোর্থীয়ের জ্ঞোয়নর জগয়ি প্রয়িশ করোয়ি িোয়ের 

জোনো জ্ঞোনয়ক বিবি কয়র অজোনোয়ক জোনোর আকোঙ্খো জোবগয়য় প্রেওয়োয়ক বশক্ষণ-বশখন পদ্ধবি িয়ল। ইয়লকবিকযোল 

বশক্ষয়ণর প্রক্ষয়ত্র পদ্ধবিগুয়লো প্রকোনর্োই স্বয়ংর্ম্পূণ ট নয়, আিোর অন্যোন্য পদ্ধবি হয়ি র্ম্পূণ ট পৃর্থকও নয়। িোই পদ্ধবি 

হয়ে প্রেবণ বশক্ষণ-বশখন কোর্ টিয়ম বিেয়বিবিক উপস্থোপয়নর র্োমবগ্রক রূপয়রখো এিং প্রকৌশল হয়ে র্োমগ্রীক 

রূপয়রখোর িোস্তিোয়ন উপোয়। সুিরোং এয়ক্ষয়ত্র িলো র্োয় পদ্ধবি ও প্রকৌশল এয়ক অপয়রর পবরপূরক। িোই এই প্রক্ষয়ত্র 

বশক্ষকই একমোত্র বনি টোরক, বিবন প্রকোন পদ্ধবি িো প্রকৌশল অিলম্বন কয়র বশখন কোর্ টিময়ক র্ফল িোস্তিোয়ন ঘর্োয়িন। 

র্ো বশক্ষোর্থীরো অবি অল্প র্ময়য় আগ্রহ বনয়য় খুি র্হয়জ আনয়ন্দর র্োয়র্থ বশখয়ন অগ্রর্র ও প্রিগিোন হয়িন। 

কাজ-২: অংশগ্রিণমূেক পদ্ধনতি নশক্ষণ-নশখলিি যকৌশে সমূি 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নচত্র: ৯.৬.২ (অংশগ্রিণমূেক পদ্ধনতি যকৌশে) 

 

 

পি ত-গ: নশক্ষণ-নশখি পনিকল্পিাি মূল্যােলিি অনুনশক্ষণ 

 

অনুবশক্ষণ আধুবনক বশক্ষো বিজ্ঞোয়নর একটি গুরুত্বপূণ ট আবিস্কোর। এটি এমন একটি পদ্ধবি র্োর মোধ্যয়ম বিবিন্ন প্রকৌশল 

অিলম্বন কয়র বশক্ষক িাঁর বনজস্ব েক্ষিো আত্মস্থ করয়ি পোয়রন এিং েক্ষিোর বিস্তোর ও উন্নয়ন ঘর্োয়ি র্ক্ষম হন। 

িোই অনুবশক্ষণ হয়ে েক্ষিোবিবিক এক প্রকোর প্রবশক্ষণ প্রকৌশল। িোই অনুবশক্ষণ প্রবিয়োয় মূল্যোয়য়নর ভূবমকো অিযন্ত 

 

 

অংশগ্রহণমূলক

পদ্ধবির

প্রকৌশল

?
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গুরুত্বপূণ ট। সুিরোং বশক্ষক অনুবশক্ষয়ণর মোধ্যয়ম প্রেবণ পোঠেোয়নর জন্য বনি টোবরি পদ্ধবির র্ফল িোস্তিোয়য়ন র্র্থোর্র্থ 

প্রকৌশল অিলম্বন র্ো পবরকল্পনো মোধ্যয়ম র্ঠিকিোয়ি বনি টোরণ করো র্োয়। কোরণ অনুবশক্ষয়ণর মোধ্যয়ম র্িগুয়লো প্রকৌশল 

একর্য়ে আয়ত্ব নো কয়র একটি প্রকৌশল অনুশীলয়নর মোধ্যয়ম আয়্রত্ব করয়ি হয়। অন্যবেয়ক পবরকল্পনোর ত্রুটি বিচুযবি 

বচবিি করণ এিং র্ংয়শোিন কয়রই বশক্ষণ-বশখন কোর্ টিয়মর র্ফলিো অজটন র্ম্ভি। 

 

কাজ-৩: অনুনশক্ষণ চক্র ও মূল্যােলিি ভূনমকা 

নচত্র: ৯.৬.৩ (অনুনশক্ষণ চক্র ও মূল্যােলিি ভূনমকা) 

 

 

অনুবশক্ষণ

চি

?

মূল্যোয়ন

?
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ইউনিট-৯          অনিলিশি-৬ 

মূে নশখিীে নিষে 

অনুনশক্ষলণি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি পদ্ধনত ও যকৌশে পনিকল্পিাি পিীক্ষণ 

 

যেনণকলক্ষ নশক্ষণ-নশখালিা কা তক্রমটি িীঘ তনিি নিি িলি চলে আসলছ। পাঠিাি কা তক্রমটিলক ফেপ্রসু ও িীঘ তস্থােী 

কিাি জন্য নশক্ষক িািা পদ্ধনত ও যকৌশে অিল্বি কলি োলকি। নশক্ষক য  যকৌশে অিেম্বি কলি পাঠিাি কা তক্রম 

এনগলে যিি এিং নশক্ষােীলিি জ্ঞালিি জগলতি সালে সংল াগ ঘটিলে যিি তালক নশক্ষণ পদ্ধনত িলে। একটি িালো 

নশক্ষণ পদ্ধনত নশক্ষািালিি কাজলক সিজলিাধ্য ও আকষ তণীে কলি নশক্ষােীলিি নশখলি আগ্রিী কলি যতালে। 

নশক্ষােীি িেস, স্তি নশক্ষাি নিষেিস্তু, পনিলিশ, যেনণকলক্ষি যিৌত আিকাঠালমাগত সুল াগ-সুনিিা ও প্রলোজিীে 

উপকিলণি প্রাপ্যতা ইতযানি নশক্ষািাি পদ্ধনত নিণ তলে নশক্ষকলক সিােতা কলি োলক। নশক্ষণ পদ্ধনতি মাধ্যলম 

প্রনতফেি িে নশক্ষাি মূল্য, নশক্ষািীনত এিং নিি তানিত িে নশক্ষােী যকাি নিষলে, কত টুকু জ্ঞাি অজতি কিলি। 

ইলেকনিকযাে নশক্ষণ পদ্ধনত গুলোি যকািটিই স্বেং সম্পূণ ত িে। যকিিা ইলেকনিকযাে নশক্ষণ নিষেটি সম্পূণ ত 

ব্যিিানিক ও িক্ষতা নিিতি এিং তানিক অংলশ  া িলেলছ তাও ব্যিিানিক সম্পনকতত। তাই একটি পদ্ধনতি উপি 

অন্যান্য পদ্ধনতি প্রিাি োকলিই। যকাি পদ্ধনতই ত্রুটি মুি িে। আিাি সি পদ্ধনতি নিলশষ নিলশষ নকছু সুনিিা 

িলেলছ। তাই নিলশষ যকাি একটি পদ্ধনত ব্যিিাি িা কলি একানিক পদ্ধনত একসালে ব্যিিাি কিা  াে। 

ইলেকনিকযাে নিষলে য  সকে পদ্ধনত পাঠিালিি জন্য প্রচনেত আলছ তাি উলেখল াগ্য িলচ্ছ- প্রিশ তণ পদ্ধনত, 

পিীক্ষাগাি পনদ্ধত, আনিষ্কাি পদ্ধনত, প্রলজি পদ্ধনত, সমস্যা-সমািাি পদ্ধনত, যপ্রাগ্রাম পদ্ধনত, অনপ তত িানেত্বমূেক 

পদ্ধনত, একক পদ্ধনত, অংশগ্রিণমূেক পদ্ধনত, মাো খাটালিা পদ্ধনত ইতযানি। এ সকে পদ্ধনত মধ্য িলত নিষেনশক্ষক 

তাি যেনণ উপল াগী পদ্ধনতটি গ্রিি কিলিি  ালত যেনণ পাঠিাি কা তক্রম গনতশীে িে এিং নশক্ষােীিা নশক্ষণ-নশখি 

কা তক্রলম অংশগ্রিণ কলি সফেতা োি কিলত পালি। নকন্তু এই পদ্ধনত নশক্ষলণ কতটুকু ভূনমকা িাখলছ িা কতটুকু 

নিিতিল াগ্য তা  াচাই কিা প্রলোজি। এই  াচাই িা মূল্যােলিি মাধ্যম নিলসলি অনুনশক্ষণ িা মাইলক্রাটিনচং একটি 

কা তকি পিলক্ষপ। 

 

পাঠিাি পনিকল্পিা 

িীঘ তনিি  ািৎ আমালিি যিলশ যেনণ নশক্ষণ কা তক্রম চলে আসলছ। নশক্ষণ-নশখি একটি জটিে প্রনক্রো। এই কাজটি 

সুষ্ঠুিালি সম্পািলিি জন্য তাই নশক্ষলক অিশ্যই পূি তপ্রস্তুনত ও পূি তপনিকল্পিা আিশ্যক। জীিলিি প্রনতটি কালজি 

সফতা আলস সঠিক পনিকল্পিাি মাধ্যলম। যতমনি িালি ফেপ্রসূ পাঠিালিি জন্য চাই একটি  োে ত পনিকল্পিা। 

পাঠিালিি পনিকল্পিা প তালে নশক্ষক নিি তািণ কিলিি যকাি পদ্ধনতলত নতনি পাঠিাি কিলিি। কতজি নশক্ষােীি 

জন্য নতনি প্রস্তুনত নিলিি, নতনি নক নক উপকিণ ব্যিিাি কিলিি, কখি কীিালি ব্যিিাি কিলিি, কতসমে িলি 

পাঠিাি কিলিি এিং পাঠিালি নক নক যকৌশে ব্যিিাি কিলিি। নশক্ষােীলিিলক নকিালি উৎসানিত কিলিি, নক 

নক প্রশ্ন কিলিি এিং কীিালি মূল্যােি কিলিি তা পূলি তই নশক্ষক পনিকল্পিা কিলিি। 

 

নশক্ষলকি পনিকল্পিা যেনণলত সুষ্ঠ ও সুিি িালি পাঠিাি কিা। নশক্ষলকি এই গৃিীত কা তক্রমও মূল্যােলিি উলবত 

িে।  
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নশক্ষলকি গৃিীত পনিকল্পিাি মালে নিনিন্ন অসংগনত োকলত পালি। সমলেি  ো ে িণ্টি িাও িলত পালি। নিি তানিত 

প্রশ্নগুলোি কাঠিলন্যি মাত্রা সঠিক িাও িলত পালি। এসি ত্রুটি দূি কিলত তাি পনিকল্পিাি পিীক্ষণ প্রলোজি। আি 

পিীক্ষলণি এ কাজটি কা তকি কিা সম্ভি অনুনশক্ষলণি মাধ্যলম।  

 

অনুনশক্ষণ 

মাইলক্রাটিনচং িা অনুনশক্ষণ িলচ্ছ িক্ষতা নিনিক একিিলণি প্রনশক্ষণ যকৌশে। ১৯৬৩ সালে স্টযািলফাড ত 

ইউনিিানস তটিলত আনিস্কৃত এই পদ্ধনতি মাধ্যলম অনিকাংশ নশক্ষণ-নশখি ত্রুটিগুলো দূি কিলত সক্ষম িলেলছি। 

অনুনশক্ষলণি মূে উলেশ্য িলো নশক্ষাি পাঠিালিি িক্ষতাসমূলিি মলধ্য একটি একটি িক্ষতা নিলে অনুশীেলিি 

মাধ্যলম যকৌশে িা িক্ষতা আেত্ব কিা। অনুনশক্ষলিি মধ্যলম পদ্ধনতগত ও পনিকল্পিাি ত্রুটি নিচুযনত শিাি কলি 

তাি সংলশািলিি প্রনক্রো যিখালিা িলো। 

অনুনশক্ষণ পোঁচ িালপ সম্পন্ন িলে োলক। 

 

অনুনশক্ষলণি যকৌশে নিেরূপ- 

Plan > Teaching > Observation > Re-Plan > Re-Teaching > Re-observation. 
 

অনুনশক্ষণ চক্র: অনুনশক্ষণ পদ্ধনতটিি যকৌশে অলিকটা চক্রাকালি আিনততত িলে োলক। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নচত্র: ৯.৬.৪ (অনুনশক্ষণ চলক্রি িাপ) 

 

 

অনুবশক্ষণ

চি

১. 

পোঠেোন

২. 

ফলোিিটন

৩. পূণ: 

পবরকল্পনো

৪. পূণ: 

বশক্ষণ

৫. পূণ: 

ফলোিিটন
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সম্ভাব্য উিি: 

 

পি ত-ক 

• যেনণকলক্ষ নশক্ষক য  প্রনক্রো িা যকৌশে অিম্বি কলি নশক্ষােীলিি জ্ঞালিি জগলত সংল াগ ঘটিলে 

যিওোলক “পাঠিে পদ্ধনত িলে”; 

• এ পদ্ধনতলত যেনণকক্ষ পনিলিলশ নশক্ষলকি সালে সানি তক য াগাল াগ ঘলট নশক্ষােীি। এই যক্ষলত্র মািিীে 

উপািাি িলচ্ছ নশক্ষক ও নশক্ষােী; 

• পনিকল্পিা িলচ্ছ িনিষ্যলত আমিা কী কিলিা তাি িািািানিক কম ত পন্থাি সূচীপত্র। 

• অনুনশক্ষণ িক্ষতা অজতলিি মূেমন্ত্র িলচ্ছ সিগুলো যকৌশে একসালে আেত্ব িা কলি িাি িাি অনুশীেলিি 

মাধ্যলম একটি একটি পদ্ধনত অেত্ব কিা িে; 

য মি- Plan > Teaching > Observation > Re-Plan > Re-Teaching > Re-

observation. 
এই প্রনক্রো একটি যমৌনেক িক্ষতাি উপি গুরুত্ব যিওো িে। অে তাৎ পাঠিাি শুরু কিা এিং সম্পািিা কিা, 

যেনণ উপল াগী প্রশ্ন প্রণেি, যপ্রষণা সৃনষ্ট কিণ, িেগত কা তপ্রণােী সাজালিা, উৎসালিি মাধ্যলম কঠিি পাঠলক 

সিজ কলি যতাো ইতযানি 

পি ত-খ 

• পাঠ পনিকল্পিাি মূেত িাি তালটি পঞ্চলসাপাি পদ্ধনত অনুসিণ কিা িে; 

১. প্রস্তুনত (Prepatation); ২. উপস্থাপি (Presentation); ৩. তুেিা কিা (Association); 

৪. সামানন্যকিণ (Graeralization); ৫. অনিল াজি (Application). 

• িততমালি নত্রলসাপাি নিলিচিা কিা িে।  ো- 

১. প্রস্তুনত/ পাঠ সূচিা (Preparation/Chach Episode); ২. উপস্থাপি/ নশখি-যশখালিা কা তক্রম 

(Presentation/Teach and Work Episode); ৩. মূল্যােি (Review Episode). 

• পাঠ পনিকল্পিা একটা পাঠলক অিীষ্ট েলক্ষযি নিলক নিলে  াে; 

• কম সমলে িািািানিকতা িজাে িাখা িে; 

• নিনিন্ন যসাপালিি মলধ্য সম্পকত িজাে িালখ; 

• উপকিলণি সংগ্রি ও ব্যিিাি নিনিত কলি; 

• গুরুত্বপূণ ত প্রলশ্নি অিতািণা ও পলেন্টগুলোি উপস্থাপি নিনিত কলি; 

• নশক্ষক-নশক্ষােীি মধ্যকাি য াগা াগ সুদৃঢ় িে; 

• িাড়ীি কাজ প্রিালি সিােক িে। 

পি ত-গ 

• অনুনশক্ষণ িা মাইলক্রাটিনচং আধুনিক নশক্ষা নিজ্ঞালিি একটি উলেখল াগ্য আনিষ্কাি। এটি এমি এক নশক্ষণ-

নশখি যকৌশে  াি মাধ্যলম িাি িাি অনুশীেি দ্বািা িতুি নশক্ষণ-িক্ষতা আেত্ব কিা  াে এিং পুিাতি 

িক্ষতালক উন্নত কিা  াে। 
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• মাইলক্রাটিনচং িা অনুনশক্ষণ িলচ্ছ িক্ষতা নিনিক এক িিলিি প্রনশক্ষণ যকৌশে। এলক্ষলত্র নশক্ষক কর্ততক- 

▪ নশক্ষােীি পূি তজ্ঞাি, অনিজ্ঞতা এিং অগ্রলিি অনুশীেি ব্যিিাি কিা িে; 

▪ নশক্ষলকি িিব্য কতটা প্রাসনেক এিং সুস্পষ্ট তা  াচাই কিা িে; 

▪ নশক্ষাপকিণ ও নশক্ষণ যকৌশে  ো ে ব্যিিাি িলচ্ছ নকিা  াচাই কিা িে; 

▪ সামনগ্রক পালঠি সূচিা নকরূপ নছে  া  াচাই কিি; 

▪ অন্য যকাি নিলশষ যকৌশে প্রলোগ কিা িলেলছ নক িা  াচাই কলি নশক্ষণ িক্ষতা বৃনদ্ধ কিা মূে েক্ষয। 

 

 

সািসংলক্ষপ: 

য লকাি নিষলেি নশক্ষণ-নশখি একটি িািািানিক ও জটিে প্রনক্রো। নশক্ষলণি সিগুলো যকৌশে একিালি আেি িা 

কলি অনুশীেলিি মাধ্যলম যেনণ উপল াগী ও নিষেিস্তু নিলিচিা কলি একটি কলি যকৌশে আেত্ব কিলত িে। সুতিাং 

সমগ্র নশক্ষা কা তক্রমলক যছাট যছাট কলি িাগ কলি প্রলতযকটিলক আোিা আোিািালি অনুশীেি কিাই অনুনশক্ষণ 

িা Microteaching িলে। নশক্ষণ-নশখলণি মত জটিে কাজটিলক সিজ িালি িাস্তিােলিি েলক্ষয চাই একটি সুষ্ঠ 

সুিি পাঠ পনিকল্পিা। পাঠ পনিকল্পিা বতনিি জন্য নশক্ষক নিি তািণ কিলিি যকাি পদ্ধনত ও যকৌশলে যেনণ কা তক্রম 

পনিচােিা সিজ ও িাস্তিােি াগ্য িলি। নশক্ষােীি সংখ্যা নিলিচিা কলিই পাঠ পনিকল্পিাি জন্য পদ্ধনত ও যকৌশে 

অিেম্বি কিা, পাঠ উপল াগী  ো ে উপকিণ সংগ্রি ও বতনি কিা এিং এি  ো ে ব্যিিাি কিলত িে। 

ইলেকনিকযাে বশক্ষয়ণর প্রক্ষয়ত্র পদ্ধবিগুয়লো প্রকোনর্োই স্বয়ংর্ম্পূণ ট নয়, আিোর অন্যোন্য পদ্ধবি হয়ি র্ম্পূণ ট পৃর্থকও 

নয়। িোই পদ্ধবি হয়ে প্রেবণ বশক্ষণ-বশখন কোর্ টিয়ম বিেয় বিবিক উপস্থোপয়নর র্োমবগ্রক রূপয়রখো এিং প্রকৌশল 

হয়ে র্োমগ্রীক রূপয়রখোর িোস্তিোয়ন উপোয়। সুিরোং এয়ক্ষয়ত্র িলো র্োয় পদ্ধবি ও প্রকৌশল এয়ক অপয়রর পবরপূরক। 

িোই এই প্রক্ষয়ত্র বশক্ষকই একমোত্র বনি টোরক, বিবন প্রকোন পদ্ধবি িো প্রকৌশল অিলম্বন কয়র বশখন কোর্ টিময়ক র্ফল 

িোস্তিোয়ন ঘর্োয়িন। র্ো বশক্ষোর্থীরো অবি অল্প র্ময়য় আগ্রহ বনয়য় খুি র্হয়জ আনয়ন্দর র্োয়র্থ বশখয়ন অগ্রর্র ও প্রিগিোন 

হয়িন। অনুবশক্ষণ আধুবনক বশক্ষো বিজ্ঞোয়নর একটি গুরুত্বপূণ ট আবিস্কোর। এটি এমন একটি পদ্ধবি র্োর মোধ্যয়ম বিবিন্ন 

প্রকৌশল অিলম্বন কয়র বশক্ষক িাঁর বনজস্ব েক্ষিো আত্মস্থ করয়ি পোয়রন এিং েক্ষিোর বিস্তোর ও উন্নয়ন ঘর্োয়ি 

র্ক্ষম হন। িোই অনুবশক্ষণ হয়ে েক্ষিোবিবিক এক প্রকোর প্রবশক্ষণ প্রকৌশল। িোই অনুবশক্ষণ প্রবিয়োয় মূল্যোয়য়নর 

ভূবমকো অিযন্ত গুরুত্বপূণ ট। মাইলক্রাটিনচং িা অনুনশক্ষণ িলচ্ছ িক্ষতা নিনিক একিিলণি প্রনশক্ষণ যকৌশে। ১৯৬৩ 

সালে স্টযািলফাড ত ইউনিিানস তটিলত আনিস্কৃত এই পদ্ধনতি মাধ্যলম অনিকাংশ নশক্ষণ-নশখি ত্রুটি গুলো দূি কিলত 

সক্ষম িলেলছি। অনুনশক্ষলণি মূে উলেশ্য িলো নশক্ষাি পাঠিালিি িক্ষতা সমূলিি মলধ্য একটি একটি িক্ষতা নিলে 

অনুশীেলিি মাধ্যলম যকৌশে িা িক্ষতা আেত্ব কিা। অনুনশক্ষণ চক্রাকাি যকৌশে যমলি চলে তাই নিেনমত িালি 

যছাট যছাট িক্ষতা অনজতত িে এিং নশখি স্থােী িে।  
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মূল্যােি: 

 

১. অনুনশক্ষণ কী? 

২. অনুনশক্ষণ প্রনক্রোটি িািািানিক িালি িাস্তিানেত িে ব্যাখ্যা করুি। 

৩. নশক্ষণ-নশখি কা তক্রমলক ফেপ্রসূ কিাি যক্ষলত্র অনুনশক্ষণ পদ্ধনতলক 

আলিা কী কী উপালে প্রলোগ কিা য লত পালি তা িণ তিা করুি। 

৪. অংশগ্রিণমূেক পদ্ধনত নশক্ষণ-নশখি যকৌশে সমূি উলেখ করুি। 

উিি: 

----------------------------

----------------------------

---------------------------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “ছদ্ম নশক্ষণ (নসমুলেশি) এিং ফোিততলিি মাধ্যলম নশখি কা তক্র” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে ইলেকনিকযাে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf 

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf
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ইউনিট-৯           অনিলিশি-৭ 

 

 

ভূনমকা 

মাধ্যনমক প তালে নিষেনিনিক যেনণলত অনুশীেিী পাঠিালিি সুল াগ কম োকাে নশক্ষণ িক্ষতা অজতি, অনুশীেি 

ও উন্নেলিি জন্য সািািণত সি-প্রনশক্ষণােীলিি উপনস্থনতলত একটি কৃনত্রম যেনণকলক্ষি পনিলিশ বতনি কিা িে। 

এই পনিলিলশ প্রনশক্ষণােী নশক্ষক কর্ততক পাঠিাি পনিকল্পিা কিাি প্রনক্রোলক ছদ্ম নশক্ষণ িা নসমুলেশি িো িে। 

এটি মূেত: প্রনশক্ষণােী নশক্ষলকি যপশাগত িক্ষতা উন্নেলিি একটি কা তকিী যকৌশে িা পিলক্ষপ। 

 

যেনণ কলক্ষি পাঠিালিি সফেতা অলিকাংলশ নিিতি কলি পাঠিাি পনিকল্পিা ও প্রলোগকৃত পদ্ধনতি উপি। নিষে 

নিনিক পাঠ উপস্থাপলিি  োে ত পদ্ধনত নিি তাচি এিং এি  ো ে িাস্তিােলিি উপাে পনিকল্পিাে িাখা একান্তিালি 

নশক্ষলকি উপি নিিতি কলি। সুতিাং পনিকল্পিা ও নিষেিস্তুি সলে পদ্ধনতি সমন্বলেি  ো ে মূল্যােলিি পদ্ধনতলক 

িো িে ফোিততি িা নফডব্যাক (Feedback)। িস্তুত এপ তালে প্রনশক্ষণােীলক নশক্ষণ-নশখি প্রনক্রো উন্নেি, 

সংলশািি, পনিমাজতি এিং পনিিি তলিি জন্য নিনিন্ন পিামশ ত প্রিাি কিা িে। অে তাৎ যেনণ কা তক্রম পনিচােিাে য  

সকে ত্রুটি-নিচুযনত িলে োলক তা দূি কিাি েলক্ষয গৃিীত পিামশ ত ও নিক নিলি তশিা প্রিািলক ফোিততি িা নফডব্যাক 

িলে। 

   

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• ছদ্ম-নশক্ষক কী িেলত পািলিি; 

• ছদ্ম-নশক্ষলকি উলেশ্য ব্যাখ্যা কিলত পািলিি; 

• ফোিততি সম্পলকত অিনিত িলে নশক্ষােীলিি চানিিা পূিলণ সামে ত অজতি কিলত পািলিি; 

• নশক্ষণ পদ্ধনত ও পনিকল্পিাি পিীক্ষলণ ছদ্ম-নশক্ষক ও ফোিততলিি ভূনমকা নিলেষণ কিলত পািলিি। 

 

প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, বফ্লপ কোি ট, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লবিকযোল ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

সািািণ প্রস্তুনত 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশর্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

ছদ্ম নশক্ষণ (নসমুলেশি) এিং ফোিততলিি মাধ্যলম নশখি কা তক্রম 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি ল্যালিি  ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম 

পনিচািেিা কিলিি। নিকল্প নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি জন্য 

প্রলোজিীে উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। প্রনশক্ষকলক ৩০ নমনিলটি একটি আিশ ত পাঠ নিলত িলি। তাই 

নতনিও প্রস্তুনত নিলে আসলিি। 

 

পি ত-ক: ছদ্ম নশক্ষণ কী এিং এি উলেশ্য 

 

ছদ্ম নশক্ষণ এি ইংলিনজ প্রনতশব্দ- Simulation. নশক্ষণ-নশখলণি মত জটিে কাজটিলক সিলজ আেত্ব কিাি জন্য 

একটি নিলশষ যকৌশে  াি মাধ্যলম যেনণকলক্ষি অনুরূপ পনিলিশ বতনি িা কৃনত্রম পনিলিশ বতনি কিা িে। নশক্ষণ-

নশখলি এই প্রনক্রোি প্রলোগ ও ফোিততলিি মাধ্যলম নশক্ষলকি পাঠিালি িক্ষতা অজতি কিলত সক্ষম িি। মূেত: 

এটি একটি সিেীকৃত মলডে-  া িাস্তি পনিলিশ নিলিচিাে এলি একটি কৃনত্রম পনিলিশ সৃনষ্ট কলি নশক্ষণ-নশখলিি 

কোলকৌশে আেত্বকিলণ এিং পনিিততলি সিােতা কলি।  

 

ছদ্ম নশক্ষলণি উলেশ্য 

• এটি যেনণ পাঠিালিি িক্ষতা উন্নেলিি এক িািািানিক নিলশষ যকৌশে; 

• নশক্ষামূেক ছদ্ম নশক্ষণ নশক্ষলকি একজি িক্ষ সিস্য নিলসলি বতনি কলি; 

• নশক্ষণ-নশখলিি ত্রুটিগুলো তাৎক্ষনণক সংলশািলিি সুল াগ োলক; 

• দৃনষ্টিনে উন্নেলি ছদ্ম নশক্ষণ নিনিন্ন িালি সিােতা কলি; 

• ছদ্ম নশক্ষলণি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি প্রনক্রোি সিে ও দুি তে নিকগুলো নচনিত কিা  াে; 

• ছদ্ম নশক্ষলণি মাধ্যলম নশক্ষলকি জ্ঞাি, িক্ষতা, য াগ্যতা এিং আচিনণক পনিিততি সানিত িে। 

 

নশক্ষণ চক্র 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নচত্র: ৯.৭.১ (ছদ্ম নশক্ষণ চক্র) 

 

পবরকবল্পি

পোঠেোন

ফলোিিটন বিেয়িস্তু

পোঠেোন

পুন: পবরকল্পনো গ্রহ্ণ

ফলোিিটন র্ংয়শোবিি

পোঠেোন

পুর: বশক্ষণ

পুন: ফলোিিটন
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পি ত-খ: ফোিততি সম্পলকত িািণা অজতি এিং নশখলি তা প্রলোগ কিলত সমে ত িওো 

 

প্রেবণ কয়ক্ষ বিেয় বিবিক বশক্ষণ-বশখন কোর্ টিলীর র্ফলিো অয়নকোংয়শ বনিটর কয়র বশক্ষক কতৃটক প্রবণি পোঠ-

পবরকল্পনো এিং বিেয় বনিটর পদ্ধবি বনি টোচন এিং িোর প্রয়য়োয়গর প্রকৌশয়লর উপর। সুিরোং পবরকল্পনো ও বিেয়-

িস্তুর র্য়ে পদ্ধবির র্মন্বয় র্র্থোর্থ ট বক নো িো মূল্যোয়য়নর একটি পদ্ধবি। সুিরোং প্রর্ প্রকোন র্ম্পোবেি কোয়জর র্ম্পোেন 

প্রবিয়ো এিং র্ম্পোেন প্রবিয়োর মোন র্ম্পয়কট অয়ন্যর মন্তব্য র্ো কোজ র্ম্পোেনকোরীয়ক পরিিী র্ময়য় কোজ 

র্ম্পোেয়নর মোন উন্নয়য়ন র্হোয়ক হয় িোয়ক ফলোিিটন িো বফিব্যোক িয়ল। ফলোিিটন মূলি কোর্ ট র্ংয়শোিন 

অনুশীলয়নর একটি পদ্ধবি র্োর মোধ্যয়ম বশক্ষণ দুি টলিোর র্ংয়শোিন করো র্োয়। র্োর মোধ্যয়ম বশক্ষয়কর আত্ম-মূল্যোয়ন 

এিং র্য়চিনিো বৃবদ্ধ পোয়, উপস্থোপন েক্ষিো বৃবদ্ধ পোয়। কোয়জর মোন উন্নয়য়নর লয়ক্ষয পদ্ধবি ও প্রকৌশল বনি টোচন এিং 

প্রয়য়োজয়ন িো পবরিিটন করো র্োয়। র্য়ি টোপবর একটি পবরেন্ন জ্ঞোন চচ টোর সুয়র্োগ হয়য় র্থোয়ক।  

কাজ-১: ফোিততি প্রলোলগি যক্ষত্র সমূি 

 

নচত্র: ৯.৭.২ (ফোিততি প্রলোলগি যক্ষত্র) 

 

পি ত-গ: নশক্ষণ পদ্ধনত ও পনিকল্পিাি পিীক্ষলণ ছদ্ম-নশক্ষণ ও ফোিততলিি ভূনমকা 

 

প্রনশক্ষণােী নশক্ষলকি পনিকল্পিা ও অনুসৃত পদ্ধনতি  োে ততা নিচাি কিা  াে। নশক্ষলকি পদ্ধনত নিি তাচি এিং 

প্রলোলগ যকাি সমস্যা োকলে তা পিিতীলত সংলশািলিি মাধ্যলম পনিশীনেত রূপ োি কলি। য  যকাি সমস্যা 

নচনিত কিলণ পাঠ প তলিক্ষক িা সতীে ত জলিি সিল াগীতাি প্রলোজি িে। প্রিি মতামলতি উপি নিনি কলি 

নশক্ষণ-নশখি কা তক্রলমি উন্নেলি ও ফোিততি  লেষ্ট সিােক ভূনমকা িালখ। ফোিততলিি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি 

কা তািেীি উন্নেলি য  সকে নিক নিলিচিাে িাখা উনচত তা িলো- 

• প্রনশক্ষণােীি পাঠিালিি যক্ষলত্র দুি তে ও সিে নিকগুলো সিাি কিলিি; 

• প তলিক্ষক কর্ততক প্রিি সমালোচিাি নিষেিস্তুগুলো সংল াজি ও নিলোজি কিলত পািলিি; 

• উন্নেলিি যক্ষত্রগুলো নচনিত কিলত পািলিি। 

ফলোিিটন

প্রয়য়োয়গর

প্রক্ষত্র র্মূহ

?
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কাজ-2: নশক্ষণ-নশখি পনিকল্পিাি পিীক্ষলণ ছদ্ম-নশক্ষণ ও ফোিততলিি ভূনমকা 

 

 

 

 

 

 

নচত্র: ৯.৬.৩ (অনুনশক্ষণ চক্র ও মূল্যােলিি ভূনমকা) 

 

 

নচত্র: ৯.৭.২ (ছদ্মনশক্ষণ ও ফোিততি) 

  

ছদ্মবশক্ষণ

?

ফলোিিটন

?
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ইউনিট-৯           অনিলিশি-৭ 

মূে নশখিীে নিষে 

             ছদ্ম নশক্ষণ (নসমুলেশি) এিং ফোিততলিি মাধ্যলম নশখি কা তক্রম 

 

ছদ্ম নশক্ষলণি ইংলিনজ প্রনতশব্দ িলচ্ছ Simulation। িব্য নশক্ষক িা প্রনশক্ষণােী নশক্ষকগলণি যপশাগত নিনিন্ন 

িক্ষতা উন্নেলিি একটি কা তকিী যকৌশে। সািািণত নশক্ষকতা যপশাে নিলোগকৃত িতুি নশক্ষকগলণি মলধ্য পাঠিাি 

সংক্রান্ত জড়তা কাটালত এিং পাঠিালিি য াগ্যতা ও িক্ষতাি ঘাটনত োকলত পালি। এ জাতীে নশক্ষলকি িক্ষতা 

অজতলি নসমুলেশি একটি কা তকি পিলক্ষপ। মাধ্যনমক প তালে নিষে নিনিক যেনণলত অনুশীেিী পাঠিালিি সুল াগ 

কম োকাে নশক্ষণ িক্ষতা অজতি, অনুশীেি ও উন্নেলিি জন্য সািািণত সি-প্রনশক্ষণােীলিি উপনস্থনতলত একটি 

কৃনত্রম যেনণকলক্ষি পনিলিশ বতনি কিা িে। এই পনিলিলশ প্রনশক্ষণােী নশক্ষক কর্ততক পাঠিাি পনিকল্পিা কিাি 

প্রনক্রোলক ছদ্ম নশক্ষণ িা নসমুলেশি িো িে। এটি মূেত: প্রনশক্ষণােী নশক্ষলকি যপশাগত িক্ষতা উন্নেলিি একটি 

কা তকিী যকৌশে িা পিলক্ষপ। অপি পলক্ষ অনিজ্ঞ নশক্ষলকি পাঠিালিি িতুি পদ্ধনতি চচ তাি নসমুলেশি সিােতা 

কলি োলক। নসমুলেশি পাঠিালিি মাধ্যলম নশক্ষলকি অনুসৃত পাঠিাি পদ্ধনত ও পনিকল্পিা পিীক্ষণ সম্ভি। 

 

ফোিততি িা নফডব্যাক 

যেনণ কলক্ষি পাঠিালিি সফেতা অলিকাংলশ নিিতি কলি পাঠিাি পনিকল্পিা ও প্রলোগকৃত পদ্ধনতি উপি। নিষে 

নিনিক পাঠ উপস্থাপলিি  োে ত পদ্ধনত নিি তাচি এিং এি  ো ে িাস্তিােলিি উপাে পনিকল্পিাে িাখা একান্ত িালি 

নশক্ষলকি উপি নিিতি কলি। সুতিাং পনিকল্পিা ও নিষেিস্তুি সলে পদ্ধনতি সমন্বলেি  ো ে মূল্যােলিি পদ্ধনতলক 

িো িে ফোিততি িা নফডব্যাক। িস্তুত এপ তালে প্রনশক্ষণােীলক নশক্ষণ-নশখি প্রনক্রো উন্নেি, সংলশািি, পনিমাজতি 

এিং পনিিি তলিি জন্য নিনিন্ন পিামশ ত প্রিাি কিা িে। অে তাৎ যেনণ কা তক্রম পনিচােিাে য  সকে ত্রুটি-নিচুযনত িলে 

োলক তা দূি কিাি েলক্ষয গৃিীত পিামশ ত ও নিক নিলি তশিা প্রিািলক ফোিততি িা নফডব্যাক িলে। নশক্ষক 

ফোিততলিি নমেমািেী িা যচকনেষ্ট অনুসািণ ও অিগত কিলিি। এ ব্যাপালি য সকে পিলক্ষপ গ্রিণ কিলত িে 

তা িলো- 

• প্রনশক্ষণােী তাি নিলজি সিে নিকগুলো সিাি কিলিি; 

• ফোিততলি ইনতমলধ্য নিি তানিত নিষে  া িলে যগলছ যসগুলোি উপি সুপািিাইজাি যজাি নিলত পালিি এিং 

অন্যান্য নিকগুলো য াগ কিলত পালিি; 

• ইলেকনিকযালেি য  সকে যক্ষলত্রি উন্নেি প্রলোজি যসগুলো সিাি কলি যিওো; 

• এছাড়া ইলেকনিকযাে নশক্ষণ এি নশক্ষণ-নশখি পনিকল্পিা  োে ততা নিণ তলে ছদ্ম নশক্ষণ ও ফোিততি প্রণীত 

িমুিা যস্কেগুলো গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা িালখ। 

 

ফোিততি প্রিালিি যস্কে  

ক্রম িং নিলিচয নিষে  যক্ষত্র নিলশষ উন্নেি (টিক নচি নিি) 

১ মলিানিজ্ঞাি সম্মত পনিকল্পিা জ্ঞাি  িক্ষতা  মলিািাি  

২ েক্ষয নিি তািণ     

৩ সুশৃঙ্খে উপস্থাপিা    
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৪ নশক্ষািালিি পনিকল্পিাি 

প্রলোজিীেতা 

   

৫ মূেিীনত ও শতত অনুসিণ     

৬ পাঠ-পনিকল্পিা প্রণেি     

৭ তথ্য অনুসন্ধাি     

৮ সমে সলচতিতা     

৯ নশক্ষােীি সনক্রেতা     

১০ উপকিলণি  ো ে ব্যিিাি    

১১ পালঠি িািািানিকতা     

১২ নিষেিস্তু সম্পলকত আগ্রি সৃনষ্ট     

১৩ সমস্যা সমািালি সিল াগীতা     

১৪ পাঠ উপল াগী কাজ প্রিাি ও আিাে    

১৫  মূল্যােি      

১৬  ো ে িানড়ি কাজ প্রিাি    

 

ফোিততলিি যকৌশে 

• কুশে নিনিমলেি মাধ্যলম পাঠ আিম্ভ; 

• ইনতিাচক মলিািাি সৃনষ্ট কিা; 

• নিষে নিি তািণ; 

• কম তপত্র প্রস্তুত কিণ; 

• সমে নিি তািণ; 

• িেগঠি; 

• িমিীে মলিািাি; 

• গঠিমূেক সমালোচিা কিা; 

• িন্যিাি জ্ঞাপি মাধ্যলম পাঠিাি যশষ কিা। 

 

ফোিততলিি বিনশষ্টয  

• এটি কা তসংলশািি অনুশীলিি একটি পদ্ধনত; 

• ফোিততলিি মাধ্যলম নশক্ষলণি দুি তেতা সংলশািি কিা  াে; 

• সতীে তলিি মালে মূল্যােি কিা  াে; 

• সানি তক সলচতিতা বৃনদ্ধ পাে; 

• এি মাধ্যলম পূি ত প্রস্তুনত যিওো  াে; 

• যেনণ নিেন্ত্রণ িা িাখলত পািলে নিশৃঙ্খো যিখা নিলি; 

• িব্য নশক্ষক তাি র্ভেগুলো বুোি সুল াগ যপলে োলকি; 
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ফোিততলিি সুনিিা 

• নশক্ষলকি কালজি মাি উন্নেি কিা  াে; 

• নশক্ষণ-নশখলিি যকৌশে নিি তািণ িে; 

• দুি তে ও সিলেি সমন্বলে পাঠিে কিা  াে; 

• প্রশ্ন কিাি যকৌশে আেলত্ব আলস; 

• অলন্যি ত্রুটি নিি তািণ কলি নিলজলক সংলশািি কিা  াে; 

• পনিকল্পিা িাস্তিােলি সিােক িে; 

• সচ্ছ জ্ঞাি চচ তা িলে োলক; 

• আত্ম নিলেষলণি মাধ্যলম আত্মনিশ্বাস বৃনদ্ধ পাে; 

• য  যকাি পনিনস্থনত যমাকালিোে সক্ষম িে; 

• সৃজিশীেতাি সুল াগ বতনি িে; 

• িতুি িতুি পদ্ধনতলত পাঠিালিি সুল াগ বতনি িে। 

 

 

 

সম্ভাব্য উিি: 

 

পি ত-ক 

 নশক্ষােী িা োকাে সতীে ত প্রনশক্ষণােীলিি মাধ্যলম িাস্তি অিস্থাি কাছাকানছ একটি কৃনত্রম অিস্থা সৃনষ্টি 

মাধ্যলম নিষেটি সম্বলন্ধ প্রকৃত িািণা নচত্রােলিি যচষ্টা কিাি যকৌশেলকই ছদ্ম-নশক্ষণ িা নসমুলেশি িো 

িে; 

 এটি একটি সিেীকৃত মলডে  াি মাধ্যলম জ্ঞাি, িক্ষতা, য াগ্যতা ও অনিজ্ঞতা অজতলিি মাধ্যলম নিলজি 

আচিনণক পনিিততি, পনিিি তি ও পনিিততলিি মাধ্যলম নশক্ষণ কাল ত উন্নেি ঘটাে; 

 এই পদ্ধনতলত অনুশীেি পাঠিালিি সুল াগ োলক; 

 ছদ্ম নশক্ষলণি মাধ্যলম পূি ত-প্রস্তুনত গ্রিণ কিা  াে এিং নিষে সম্পলকত স্বচ্ছ িািণা জলন্ম; 

 কালজি সনক্রেতা বৃনদ্ধ পাে এিং স্বতঃস্ফূতত িালি নশখি সম্পন্ন িে; 

 নিলজিাই নিলজি ত্রুটি সংলশািি কিলত সঠিক নিক নিলি তশিা গ্রিণ কিাি সুল াগ োলক; 

 কা ত সম্পািলিি উলদ্যাগ যিওো  াে এিং নশক্ষণ-নশখি উলেশ্য িানসে িে। 

 

পি ত-খ 

 নশক্ষা পদ্ধনত নিি তাচি কলি সাে তক নশক্ষণ সম্পন্ন কিালক “ফোিততি” িলে; 

এটি একটি সম্পানিত কালজি সম্পািি প্রনক্রো এিং সম্পািি প্রনক্রোি গুণগত মাি সম্পলকত অলন্যি 

মতামত  া কাজ সম্পািিকািীিলক পিিতী কালে কাজ সম্পািলিি মাি উন্নেলিি সিােতা কলি তাই 

ফোিততি; 

• এলক্ষলত্র য  সকে িীনতমাো অনুসিণীে তা িলচ্ছ- 
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▪ প্রনশক্ষণােী তাি নিলজি সিে নিকগুলো সিাি কিলিি; 

▪ প্রনশক্ষণােীি ত্রুটি িা দূি তে নিকগুলো সিাি অন্য প্রনশক্ষােীিা সিাি কলি নিলিি; 

▪ কালজি পনিসি, ইনতিাচক দৃনষ্টিনে, বিেত িািণ কিা, নিিনি প্রকাশ কিলত িা পািা, সিে 

নিকগুলোি প্রশংসা কিা ইতযানি। 

 

পি ত-গ 

• ইলেকনিকযাে নশক্ষণ পনিকল্পিা অনুসালি নশখি প্রনক্রোলক িাস্তিমূখী কিা প্রলোজি। এজন্য প্রলোজি- 

▪ েক্ষয নিি তািণ, েক্ষয নিিতি প্রস্তুনত গ্রিি, কা ত পদ্ধনত ও যকৌশে নস্থিকিণ; 

▪ পাঠপনিকল্পিা প্রণেি, িািািানিক উপস্থাপি, উপকিণ সিিিাি ও ব্যিিাি কলি নশক্ষোেীলিি সনক্রে 

কিা; 

▪ যপশাগত ত্রুটি নচনিত কিণ এিং তা পনিমাজতি সিােতা কিা; 

▪ নশক্ষােীি কাজ প তলিক্ষণ ও যেনণ মূল্যােি কা তকিী িে; 

▪ যেনণ মূল্যােলিি  ো ে অিস্থাি ব্যিিাি কিা িে; 

▪ আচিনণক উলেশ্য নিি তািণ কিা  াে; 

▪ বিজ্ঞানিক বিনশষ্টয সঠলি  ো ে মূল্যােলিি ব্যিিাি  ো ে িে; 

▪ দূি তে নিকগুলোলক আলস্ত আলস্ত নিরুৎসানিত কিাি মাধ্যলম ফোিততলিি মন্তব্য ইনতিাচক কিলত িলি। 

 

 

 

 

 

সািসংলক্ষপ: 

ছদ্ম নশক্ষণ এি ইংলিনজ প্রনতশব্দ- Simulation. নশক্ষণ-নশখলণি মত জটিে কাজটিলক সিলজ আেত্ব কিাি জন্য 

একটি নিলশষ যকৌশে  াি মাধ্যলম যেনণ কলক্ষি অনুরূপ পনিলিশ বতনি িা কৃনত্রম পনিলিশ বতনি কিা িে। নশক্ষণ-

নশখলি এই প্রনক্রোি প্রলোগ ও ফোিততলিি মাধ্যলম নশক্ষলকি পাঠিালি িক্ষতা অজতি কিলত সক্ষম িি। মূেত: 

এটি একটি সিেীকৃত মলডে-  া িাস্তি পনিলিশ নিলিচিাে এলি একটি কৃনত্রম পনিলিশ সৃনষ্ট কলি নশক্ষণ-নশখলিি 

কোলকৌশে আেত্ব কিলণ এিং পনিিততলি সিােতা কলি। ছদ্ম নশক্ষলণি উলেশ্য িলচ্ছ- এটি যেনণ পাঠিালিি িক্ষতা 

উন্নেলিি এক িািািানিক নিলশষ যকৌশে। নশক্ষামূেক ছদ্ম নশক্ষণ নশক্ষলকি একজি িক্ষ সিস্য নিলসলি বতনি কলি। 

নশক্ষণ-নশখলিি ত্রুটিগুলো তাৎক্ষনণকিলি সংলশািলিি সুল াগ োলক। ছদ্ম নশক্ষণ একটি চক্রাকালি আিনততত িলে 

োলক। পনিকনল্পত পাঠিাি যেলক শুরু কলি পুিঃ ফোিততি প তন্ত চক্রাকালি চেমাি োলক। প্রর্ প্রকোন র্ম্পোবেি 

কোয়জর র্ম্পোেন প্রবিয়ো এিং র্ম্পোেন প্রবিয়োর মোন র্ম্পয়কট অয়ন্যর মন্তব্য র্ো কোজ র্ম্পোেনকোরীয়ক পরিিী 

র্ময়য় কোজ র্ম্পোেয়নর মোন উন্নয়য়ন র্হোয়ক হয় িোয়ক ফলোিিটন িো বফিব্যোক িয়ল। ফলোিিটন মূলি কোর্ ট 

র্ংয়শোিন অনুশীলয়নর একটি পদ্ধবি র্োর মোধ্যয়ম বশক্ষণ দুি টলিোর র্ংয়শোিন করো র্োয়। র্োর মোধ্যয়ম বশক্ষয়কর 

আত্ম-মূল্যোয়ন এিং র্য়চিনিো বৃবদ্ধ পোয়, উপস্থোপন েক্ষিো বৃবদ্ধ পোয়। ফোিততলিি মাধ্যলম নশক্ষণ-নশখি কা তািেীি 

উন্নেলি য  সকে নিক নিলিচিাে িাখা উনচত তা িলো-প্রনশক্ষণােীি পাঠিালিি যক্ষলত্র দুি তে ও সিে নিকগুলো 
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সিাি কিলিি। প তলিক্ষক কর্ততক প্রিি সমালোচিাি নিষেিস্তুগুলো সংল াজি ও নিলোজি কিলত পািলিি এিং 

উন্নেলিি যক্ষত্রগুলো নচনিত কিলত পািলিি। িস্তুত এপ তালে প্রনশক্ষণােীলক নশক্ষণ-নশখি প্রনক্রো উন্নেি, সংলশািি, 

পনিমাজতি এিং পনিিি তলিি জন্য নিনিন্ন পিামশ ত প্রিাি কিা িে। অে তাৎ যেনণ কা তক্রম পনিচােিাে য  সকে ত্রুটি-

নিচুযনত িলে োলক তা দূি কিাি েলক্ষয গৃিীত পিামশ ত ও নিক নিলি তশিা প্রিাি কিাে ফোিততি িা নফডব্যাক।  

 

 

মূল্যােি: 

 

১. ছদ্ম নশক্ষণ ও ফোিততি কী? 

২. নশক্ষণ-নশখি কা তিেী উন্নেলি ছদ্ম নশক্ষণ ও ফোিততলিি 

ভূনমকা গুলো উলেখ করুি। 

৩. নশক্ষণ-নশখি পনিকল্পিাি িািািানিক পিীক্ষলণ ছদ্ম 

নশক্ষলণি উলেখল াগ্য নিকগুলো নচনিত করুি। 

৪. নশক্ষণ-নশখি পনিকল্পিাি িািািানিক পিীক্ষলণ 

ফোিততলিি উলেখল াগ্য নিকগুলো নচনিত করুি। 

উিি: 

-------------------------------------------

-------------------------------------------

-------------------------------------------

-------------------------------------------

------------------------------------------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “িক্ষতা নিনিক নশক্ষাি জন্য নশল্প প্রনতষ্ঠালিি সালে সম্পকত স্থাপি” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে ইলেকনিকযাে যিড িই সমূি। 

2. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf 

 

http://bitly.ws/9Yft
http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1533/Unit-04.pdf
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ইউনিট-৯           অনিলিশি-৮ 

 

 

ভূনমকা 

চতুে ত নশল্প নিপ্ললিি িািপ্রালন্ত আমিা। এই যুগলক িো িলচ্ছ Artificial Intelligence িা কৃনত্রম বুনদ্ধমিাি যুগ। 

আমিা জানি ‘Skill is one’s own asset’. িক্ষ মানুষ মালিই সম্পিশােী মানুষ। আি যিশ ও জানতলক এনগলে 

নিলত িক্ষ মানুলষি নিকল্প যিই। িক্ষতা উন্নেলি আজলকি নিনিলোগ আগামী নিলিি সম্পি। িক্ষতা নশক্ষােীি 

নিলজি সম্পি আি িক্ষ জিশনি যিলশি সম্পি। তাই িো  াে ‘More skill less problem, less skill 

more problem’. িক্ষ মানুষ বতনিলত সমলোপল াগী প্রনশক্ষণ িিকাি। যকিিা ‘Training is an 

investment for the future’. িততমাি সমলেি চানিিানু ােী িক্ষ জিশনি বতনি কিাি েলক্ষয িততমাি 

নশক্ষাব্যিস্থালক পনিকনল্পত িালি যঢলে সাজালিাি কাজ চেলছ। কম তমুখী ও িাস্তি জ্ঞািসম্পন্ন নশক্ষাে প্রনশনক্ষত 

নশক্ষােী মািি সম্পি নিলসলি গলড় তুেলত পািলে তািাই সমৃদ্ধ যিশ ও উন্নত জানত গঠলি ভূনমকা িাখলি। িক্ষ 

কানিগনি জ্ঞাি সম্পন্ন নশক্ষােীিা সমলেি িানি ও যুলগি চানিিা পূিণ কিলত সক্ষম িলি। তাই তালিিলক িক্ষ কলি 

গলড় যতাোই যিাক আমালিি নশক্ষা প্রনতষ্ঠািগুলোি েক্ষয। য  নশক্ষােী িক্ষ িলি যস স্বািেম্বী িলি, আত্মনিিতিশীে 

িা উলদ্যািা িলি অেিা তাি য াগ্যতাি কািলণই কম তসংস্থাি কলি নিলত পািলি যিলশ নকংিা নিলিলশ। কানিগনি ও 

নিলশষানেত নশক্ষাে য াগ্যতা সম্পন্ন ব্যনিলিি চাকনিি িাজালি িালো চানিিা আলছ। নকন্তু চানিিানু ােী িক্ষ জিিে 

সিিিালি আমালিি নিদ্যমাি নশক্ষা ব্যিস্থা  লোপযুি ভূনমকা িাখলত পািলছ িা। ফলে আমালিি যিলশি নশনক্ষত 

যিকািগণ ব্যে ততা ও িতাশাে আক্রান্ত িলচ্ছ। এমতািস্থাে কিণীে িলচ্ছ, এ সমস্যা যেলক উিিলণি উপাে খু ৌঁলজ যিি 

কিা। তানিক জ্ঞালিি সালে ব্যিিানিক জ্ঞালিি সমন্বে সািলিি মাধ্যলমই নশক্ষাে িক্ষতাি  ো ে রূপান্তি ঘটালত 

পািলে আজলকি নশক্ষােীলিি জিসম্পলি পনিণত কিাও সম্ভি িে।  

 

এই জন্য আমালিি এই কাজলক ৩টি িালপ িাস্তি কালজি সালে সম্পৃি কিলত িলি।  ো-  

1. নশক্ষা প্রনতষ্ঠালি ব্যিিানিক ল্যাি ও ওোকতশলপ ব্যিিানিক কালজি মাধ্যলম; 

2. নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি সালে নশল্প কািখািা অন্তঃসম্পকত স্থাপলিি মাধ্যলম; 

3. সি তলশষ নশক্ষােীলিি নশল্প কািখািাে নিনি তষ্ট যমোলি ইিটাণ তশীপ িা িাস্তি প্রনশক্ষলণি মাধ্যলম; 

4. নশল্প প্রনতষ্ঠালি নশক্ষকগণলক সিাসনি যপ্রিি কলি িক্ষতা অজতলিি মাধ্যলম। িততমালি এই কা তক্রম 
সিকানিিালি শুরু িলেলছ এিং খিচ ব্যে িািি িালজলট যিনিং যকাড যুি কিা িলেলছ এিং িালজট পালচ্ছ। 

এই চািটি কাজ  নি  ো ে িালি িাস্তিােি কিা  াে তািলে িক্ষ জিসম্পি বতনিলত আি যকাি িোঁিা োকলি িা। 

 

উলেশ্য 

এই অনিলিশি যশলষ আপনি… 

• িক্ষতা উন্নেলিি সংজ্ঞা ও পনিনি িেলত পািলিি; 

• িক্ষতা উন্নলেিি নিশি, নমশি ও উলেশ্য িেলত পািলিি; 

• িক্ষ নশক্ষােী গলড় তুেলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি ভূনমকা ব্যাখ্যা কিলত পািলিি; 

• স্কুে ও নশল্প কািখািাি আন্তঃসম্পকত স্থাপলিি মাধ্যলম নশক্ষােীলিি িক্ষতা বৃনদ্ধ সম্পলকত িণ তিা কিলত 

পািলিি। 

 

িক্ষতা নিনিক নশক্ষাি জন্য নশল্প প্রনতষ্ঠালিি সালে সম্পকত স্থাপি 
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প্রয়য়োজনীয় উপকরণ: 

▪ ছবি, বফ্লপ কোি ট, চোর্ ট, পোওয়োর পয়য়ন্ট প্রপ্রয়জয়ন্টশন; 

▪ প্রজনোয়রল ইয়লকবিকযোল ওয়োকটর্ এর প্রিোি ট িই;  

▪ ওয়য়ি র্োইয়র্র র্মূহ: www.bteb.gov.bd, www.nctb.gov.bd   

 

 

 

 

সািািণ প্রস্তুনত 

স্বনশখলিি যক্ষলত্র 

িোর্োয় িয়র্ স্ববশখয়নর প্রক্ষয়ত্র আপবন বনয়জর সুবিিোমি র্ময় ও অবিয়িশয়নর র্িগুয়লো কম টপয়ত্রর কোজ করয়িন। 

মূল বশক্ষনীয় বিেয় একোবিকিোর পড়য়িন। পয়র র্ময় ও সুয়র্োগ কয়র অন্যোন্য র্হপোঠীর্হ প্রয়য়োজনয়িোয়ি প্রবশক্ষয়কর 

র্োয়র্থ দুয়ি টোধ্য অংশ র্মূয়হর উপর আয়লোচনো করয়িন। 

 

টিউলটানিোে যসশলিি যক্ষলত্র 

প্রনশক্ষক িা টিউটিলক যসশলিি পূি তনিি যকলেি ল্যালিি  ন্ত্রপানত যেনণকলক্ষ এলি জি িা ব্যিিানিক কা তক্রম 

পনিচািেিা কিলিি। নিকল্প নিলসলি পূি ত নিি প্রনশক্ষােীলিি একটি তানেকা বতনি কলি পিিতী অনিলিশলিি জন্য 

প্রলোজিীে উপকিণ সলে কলি আিলত িেলিি। প্রনশক্ষকলক ৩০ নমনিলটি একটি আিশ ত পাঠ নিলত িলি। তাই 

নতনিও প্রস্তুনত নিলে আসলিি। 

 

 

পি ত-ক: িক্ষতা উন্নেি নিনিক নশক্ষা এিং এি উলেশ্য 

 

িক্ষতা উন্নেি 

যিলশি মািি সম্পলিি আলিা যিনশ কা তকি ব্যিস্থাপিা এিং িক্ষতা উন্নেলিি একটি সমনন্বত ব্যিস্থা ঠিক কিাি 

জন্য সিকানি কানিগনি ও বৃনিমূেক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ ব্যিস্থাি িাইলি নগলেও নচন্তািািিা কিাি এিং িক্ষতা 

উন্নেলিি জন্য পনিচানেত নিনিন্ন আনুষ্ঠানিক এিং উপানুষ্ঠানিক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ কা তক্রলমি প্রনত গুরুত্ব যিোি 

প্রলোজিীেতা িলেলছ। 

 

িক্ষতা উন্নেি সংজ্ঞা 

িক্ষতা উন্নেি িেলত বুোে কম তসংস্থাি ও আত্ম-কম তসংস্থালিি জন্য নিস্তৃত আনুনষ্ঠক এিং উপানুষ্ঠানিক কানিগনি, 

বৃনিমূেক এিং িক্ষতা নিনিক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ। আন্তজতানতক প্রিণতাি সংলগ সেনত যিলখ িক্ষতা উন্নেলিি মলধ্য 

অন্তভূ তি িলেলছ। 

• প্রাক-কম তসংস্থাি এিং জীনিকা নিিতি িক্ষতা প্রনশক্ষণ, নশক্ষািনিনশ নিনিক কানিগনি নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ 

(টিনিইটি); 

 

http://www.bteb.gov.bd/
http://www.nctb.gov.bd/
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• কালজ নিলোনজত কমীলিি জন্য নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ, কম তলক্ষলত্র প্রনশক্ষণ এিং ক্রমিি তমাি চানিিাি অন্যান্য 

যক্ষত্র য মি- উৎপািি, গ্রািক যসিা, নিপিি, মধ্যম যেনণি ব্যিস্থাপিা; এিং 

• কানিগনি নশক্ষা যিালড তি অনিভূি িে এমি কম তসংস্থাি-উপল াগী এিং কম ত সংনেষ্ট স্বল্প যমোিী প্রনশক্ষণ 

যকাস ত  া যিনশ এিং আন্তজতানতক উিে েমিাজালি অিিাি িাখলছ। 

 

িক্ষতা উন্নেলিি পনিনি 

• সকে মাধ্যনমক প তলেি নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি এ ২০২১ সাে যেলক প্রস্তানিত; 

• নিি তানচত মািনমক প তালে এসএসনস (যিালকশিাে) ও িানখে (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম ১৯৯৫ িলত 

প্রিনততত; 

• এইসএসনস (যিালকশিাে) ও এইচএসনস (নিএম) কলেজ সমূি ও পনেলটকনিক ইিনস্টটিউট; 

• িক্ষতা উন্নেলিি অিস্থাি িলচ্ছ নশক্ষা এিং প্রনশক্ষণ, উপানুষ্ঠানিক নশক্ষা, েম, কম তসংস্থাি এিং নশলল্পান্নেি 

সংস্থা; 

• িাংোলিলশ অলিক মন্ত্রিােে এিং সিকানি সংস্থা, যিসিকানি সংস্থা, এিনজও ও িাতা সংস্থা নশল্প এিং 

সমাজ উন্নেলিি েলক্ষয অলিক িিলণি আনুষ্ঠানিক ও উপানুষ্ঠানিক িক্ষতা নিনিক প্রনশক্ষণ পনিচােিা 

কলিি। 

• িাংোলিলশি িক্ষতা উন্নেি ব্যিস্থালক চািটি প্রিাি িাগ কিা য লত পালি।  ো- 

▪ সিকানি (অলিকগুনে মন্ত্রিােলে িািা মাত্রে পনিচানেত); 

▪ সিকানি সিােতাপ্রাপ্ত (এমনপওভূি, অনুিাি প্রাপ্ত) যিসিকানি প্রনতষ্ঠাি সমূি; 

▪ যিসিকানি (িানিনজযকিালি পনিচানেত প্রনতষ্ঠািসমূি); 

▪ এিনজও (অোিজিক প্রনতষ্ঠািসমূি); এিং 

▪ নশল্প নিিক (নশল্প কািকাখা কর্ততক পনিচানেত প্রনতষ্ঠািসমূি এিং নশক্ষািনিনস ব্যিস্থাসি কম তস্থলে 

যিো প্রনশক্ষণ) ইতযানি।  

 

 

পি ত-খ: িক্ষতা উন্নেলিি নিশি, নমশি ও উলেশ্য  

 

নিশি 

সিকাি, নশল্পখাত, কমী এিং সুশীে সমালজি মলধ্য মতনিনিমলেি মধ্য নিলে িক্ষতা উন্নেলিি য  নিশিটি স্পষ্ট 

িলেলছ তা নিেরূপ- 

• জাতীে উন্নেি এিং নশলল্পালদ্যাগ সৃনষ্টি জন্য একটি সমনন্বত ও সুপনিকনল্পত যকৌশে নিলসলি িক্ষতা 

উন্নেিলক সিকাি এিং নশল্প স্বীকৃনত ও সমে তি নিলি;  

• সংস্কািকৃত িক্ষতা উন্নেি ব্যিস্থা সকেলক যশািি কাজ পাওোি সক্ষমতা নিলি এিং সািা নিলশ্ব স্বীকৃনত 

মালিি উন্নত িক্ষতা, জ্ঞাি এিং য াগ্যতাি মাধ্যলম বিনশ্বক িাজালি িাংোলিলশি প্রনতল ানগতাি সামথ্যত 

নিনিত কিলি। 

 



75 

 

 

নমশি 

িাংোলিলশি িক্ষতা উন্নেি ব্যিস্থাি নমশি িা েক্ষয িলচ্ছ দ্রুত এিং সামনগ্রক অে তনিনতক প্রবৃনদ্ধ অজতিলক সিােতা 

যিো। এ জন্য প্রলোজি- 

• ব্যনিি কাজ পাওোি সামথ্যত (মজনি/আত্ম-কম তসংস্থাি) এিং পনিিততিশীে প্রযুনি ও েম িাজালিি সলে 

খাপ খাওোলিাি সামথ্যত বৃনদ্ধ কিা; 

• নশল্পখাত িা িানণজয উলদ্যাগগুনেি উৎপািিশীেতা এিং োলিি পনিমাণ িাড়ালিা; এিং 

• জাতীেিালি প্রনতল াগীতাি ক্ষমতা শনিশােী কিা এিং িানিদ্র কমালিা। 

 

উলেশ্য 

জাতীে উন্নেি এিং নশলল্পালদ্যাগ সৃনষ্টি জন্য একটি সমনন্বত ও সুপনিকনল্পত যকৌশে নিলসলি িক্ষতা উন্নেিলক 

সিকাি এিং নশল্প স্বীকৃনত ও সমে তি নিলি। সংস্কািকৃত িক্ষতা উন্নেি ব্যিস্থা সকে নশক্ষােীলক তাি কম তজীিলি 

যশািি কাজ পাওোি সক্ষমতা নিলি এিং সািা নিলশ্ব স্বীকৃত মালিি উন্নত িক্ষতাম জ্ঞাি এিং য াগ্যতাি মাধ্যলম 

বিনশ্বক িাজালি িাংোলিলশি প্রনতল ানগতাি সামথ্যত নিনিত কিলি। 

(কম তপত্র-১) 

জাতীে িক্ষতা উন্নেি িীনতি প্রিাি উলেশ্যগুলো কী তাি একটি তানেকা বতনি করুি। 

• িাংোলিলশ িক্ষতা উন্নেি সংস্কাি কা তক্রলমি একটি সস্পষ্ট রূপলিখা; 

• িাংোলিলশ িক্ষতা উন্নেলিি মাি এিং প্রাসনেকতাি উন্নেি; 

•  ----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

• ----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

নপ্রে প্রনশক্ষণােী িন্ধিা মূেনশক্ষিীে অংশ যিখুি এিং আপিাি নেনখত উলেলশ্যি সালে নমনেলে নিি। 

তানেকা- ৯.৮.১ (জাতীে িক্ষতা উন্নেি িীনতি প্রিাি উলেশ্য) 

 

পি ত-গ: িক্ষ নশক্ষােী গলড় তুেলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি ভূনমকা 

 

প্রনতটি নশক্ষাপ্রনতষ্ঠাি নশক্ষি-নশখি কা তকম পনিচািোি জন্য নশক্ষামন্ত্রিােে কর্ততক নিি তানিত নশক্ষাক্রম অনুসালি 

িানষ তক পাঠ পনিকল্পিা প্রণেি কলি োলকি। পাঠ্যক্রলমি িািািানিকতাে নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি িক্ষতা উন্নেলি িািা 

কা তক্রম গ্রিণ কলি োলকি।  

কম তপত্র-২ 

িক্ষ নশক্ষােী বতনিলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি নক নক ভূনমকা িলেলছ তাি একটি তানেকা বতনি করুি। 

• প্রনতষ্ঠাি প তাপ্ত অিকাঠালমা সুনিিা নিলত িলি; 

• নশক্ষািান্ধি যেনণকক্ষ বতনি কিলত িলি; 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

----  
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• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

নপ্রে প্রনশক্ষণােী িন্ধিা মূেনশক্ষিীে অংশ যিখুি এিং আপিাি নেনখত উলেলশ্যি সালে নমনেলে নিি। 

তানেকা- ৯.৮.২ (িক্ষ নশক্ষােী বতনিলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি ভূনমকা) 

 

 

পি ত-ঘ: স্কুে ও নশল্প কািখািাি আন্তঃসম্পকত স্থাপলিি মাধ্যলম নশক্ষােীলিি িক্ষতা 

বৃনদ্ধ 

 

আমালিি যিলশ আে তসামানজক অিস্থাি কািলণ নশক্ষাপ্রনতষ্ঠাি িািী ওোকতাশপ স্থাপি কিাি সামথ্যত োলকিা। আিাি 

এত যিনশ আনে তক নিনিলোগ কিা সনমচীি িলি িা। তাই য খালি সিাসনি উৎপািলিি কা তক্রম পনিচানেত িে 

যসখালি নশক্ষােীলিি প্রনশক্ষলণ অন্তভূ তি কিলে িাস্তি িক্ষতা অজতলিি পাশাপানশ কম তসংস্থাি সম্পলকত িাস্তি জ্ঞাি 

োি কিলত সমে ত িলি। তাই নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি সালে নশল্প কািখািাি অন্তঃসম্পকত স্থাপি কিা জরুনি। 

  

কম তপত্র-৩ 

নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি সমূি নশল্প কািখািাি সালে আন্তঃসম্পকত স্থাপলি নক নক পিলক্ষপগুলো গ্রিণ কিা য লত পালি তাি 

একটি তানেকা বতনি করুি। 

• যসসি যকালস তি চানিিা কম যসসি যকাস ত িন্ধ কিা এিং নশল্পখালতি িতুি িতুি চানিিা অনু ােী 

িাংোলিশ কানিগনি নশক্ষা যিালড তি সলে নমলে িতুি িতুি যকাস ত প্রিততি এিং পাঠিাি কিাি জন্য 

নশক্ষা প্রনতষ্ঠািগুলোলক স্বােত্বশাসি নিলত িলি; 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

• -----------------------------------------------------------------------------------------------------

---- 

 

নপ্রে প্রনশক্ষণােী িন্ধিা মূেনশক্ষিীে অংশ যিখুি এিং আপিাি নেনখত উলেলশ্যি সালে নমনেলে নিি। 

তানেকা- ৯.৮.৩ (নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি সমূি নশল্প কািখািাি সালে আন্তঃসম্পকত স্থাপলি পিলক্ষপ গ্রিণ) 
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ইউনিট-৯            অনিলিশি-৮ 

মূে নশখিীে নিষে 

িক্ষতা নিনিক নশক্ষাি জন্য নশল্প প্রনতষ্ঠালিি সালে সম্পকত স্থাপি 

 

িক্ষতা উন্নেি এিং কানিগনি ও বৃনিমূেক নশক্ষা ও প্রনশক্ষলণি সামানজক মূল্য এিং ম তািা আলিা িাড়ালিা 

প্রলোজি। িাংোলিলশ নিশ্বনিদ্যােে যেলক পাশ কলি যিরুলিা নশক্ষােীি সংখ্যা প্রলোজলিি তুেিাে যিনশ, অেচ 

নশল্প কািখািাি জন্য প্রলোজিীে িক্ষতা ও য াগ্যতা সম্পন্ন কমীি িলেলছ ঘাটনত। নশক্ষােী ও েনমকলিি জন্য 

িক্ষতা নিনিক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণলক এখি আি নদ্বতীে যেনণি পছি নিলসলি নিলিচিা কিা  ালি িা। একজি িক্ষ 

প্রনশক্ষক অেিা একজি িক্ষ কমী িওোটা এখি একটা সম্মাি জিক যপশা নিলসলি গণ্য কিা িে। িাংোলিলশ 

িক্ষতা উন্নেি এিং কানিগনি ও বৃনিমূেক নশক্ষা ও প্রনশক্ষলণি ম তািা বৃনদ্ধি জন্য সিকাি, নিলোগকানি, কমী এিং 

সামানজক সিল াগীলিি মলধ্য সিকানি-যিসিকানি সমৃ্পিতাে একটি িতুি অংশীিানিত্ব প্রলোজি। িততমালি 

সিকাি িক্ষতা নিনিক জিশনি গঠলি প্রনশক্ষলণি উন্নেি ও স্বীকৃনতি প্রসাি ঘটালিা এিং িতুি জ্ঞাি, িক্ষতা ও 

য াগ্যতাি যক্ষলত্র নিনিলোগ কলি নশক্ষা প্রনতষ্ঠািলক উৎসানিত কিলছি এিং নশল্প প্রনতষ্ঠািলক নিনিন্ন প্রলিািিা 

প্রিাি কলি আসলছি। আমালিি মলি িাখলত িলি আমালিি নশক্ষােীলিিলক যিড নিনিক িক্ষতাি পাশাপানশ কৃনত্রম 

বুনদ্ধমিাি জন্য প্রযুনিগত িালি িক্ষ কলি গলড় তুেলত িলি। তা িা িলে বিনশ্বক প্রনতল াগীতাে আমালিি নশক্ষােীিা 

টিলক োকলত পািলি িা। 

 

জাতীে িক্ষতা উন্নেি িীনতি উলেশ্য 

জাতীে িক্ষতা উন্নেি িীনতি প্রিাি উলেশ্যগুলো নিলে উলেখ কিা িলো- 

• িাংোলিলশ িক্ষতা উন্নেি সংস্কাি কা তক্রলমি একটি সুস্পষ্ট রূপলিখা প্রিাি; 

• িাংোলিলশ িক্ষতা উন্নেলিি মাি এিং প্রাসনেকতাি উন্নেি; 

• আলিা যিনশ িমিীে এিং িানেত্বশীে যসিািাি যকৌশে প্রনতষ্ঠা কিা,  া েম িাজাি, ব্যনি, এিং বৃিিি 

অলে ত সমালজি চানিিা যমটালত সক্ষম কলি যতাো; 

• িািী ও নিলশষ চানিিা িলেলছ এমি যেনণি িাগনিকলিি িক্ষতা অজতলিি সুল াগ আলিা ব্যাপক কিা, নশল্প 

সংগঠি, নিলোগকািী এিং কমী িানিিীি িক্ষতা উন্নেলি অংশগ্রিণ এিং জিলগাষ্ঠীলক উৎসানিত কিা; 

• নিনিন্ন মন্ত্রিােে, িাতা সংস্থা, নশল্প এিং সিকানি ও যিসিকানি িক্ষতা প্রনশক্ষণ প্রিািকািী প্রনতষ্ঠালিি 

িক্ষতা উন্নেি কা তািেীি ফেপ্রসূ পনিকল্পিা, সমন্বে ও পনিিীক্ষণ আলিা শনিশােী কিা; 

• িক্ষতা নিনিক নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি নশক্ষােীলিি প্রানতষ্ঠানিক সক্ষমতা বৃনদ্ধ কিা; 

• নশল্প প্রনতষ্ঠালিি সালে নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি অন্তঃসংল াগ বতনিলত সিকালিি পক্ষ যেলক সিােক ভূনমকা 

িাখা; 

• একটি িক্ষ ও প্রযুনি জ্ঞাি সম্পন্ন জানত গঠলি সানি তক সিােতা কিা; 

• জীিিব্যাপী নশক্ষা োলিি সুল াগ সৃনষ্ট কিা; 

• সামানজক অংশীিানিত্ব বৃনদ্ধলত সিােতা কিা; 

• িক্ষতাি মাি নিনিত কিলণ ব্যিস্থা গ্রিণ।  
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জাতীে িক্ষতা উন্নেি িীনতি উলেশ্যগুলো  ো ে িাস্তিােি কিা  াে তািলে আমিা িক্ষ ও প্রনশনক্ষত জানত 

উপিাি নিলত পািলিা।  া আমালিি উন্নত নিলশ্ব উিিলণ একিাপ এনগলে নিলত সিােক ভূনমকা িাখলি।   

 

িক্ষ নশক্ষােী বতনিলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি ভূনমকা 

আজলকি নশক্ষােী আগামী নিলিি িক্ষ মািি সম্পি।  নি সনতযকািিালি নশক্ষােীলিি মািি সম্পলি পনিণত কিলত 

চাই তািলে নশক্ষা প্রনতষ্ঠা গুরুত্বপূণ ত ভূনমকা পােি কিলত িলি।  

নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি গুরুত্ব নিেরূপ- 

• প্রনতষ্ঠাি প তাপ্ত অিকাঠালমা সুনিিা নিলত িলি; 

• নশক্ষািান্ধি যেনণকক্ষ বতনি কিলত িলি; 

• যেনণকক্ষ য ি িে স্বাস্থযসম্মত ও আিি িােক; 

• প তাপ্ত পনিমালণ নশক্ষা উপকিণ সি তিাি কিলত িলি; 

• প তাপ্ত পনিমালণ প্রলোজিীে যমনশি সি তিাি কিলত িলি; 

• প তাপ্ত ল্যাি সুনিিা োকলত িলি; 

• প তাপ্ত ওোকতশপ সুনিিা োকলত িলি; 

• মাি সম্মত নশক্ষক ও প্রনশক্ষক েকলত িলি; 

• নশক্ষকলিি জন্য প্রনতনিেত আধুনিক প্রনশক্ষলণি ব্যিস্থা কিলত িলি; 

• জাতীে স্বীকৃত য াগ্যতা অজতলিি েলক্ষয জাতীে কানিগনি ও বৃনিমূেক নশক্ষাগত য াগ্যতা কাঠালমাি 

আওতাে আনুষ্ঠানিক কম তসূনচ পনিচােিা কিলত িলি; 

• আন্তজতানতক মালি উনন্নত কিলণ সানি তক প্রলচষ্টা চাোলত িলি; 

• নশক্ষােীলিি তানিক পালঠ পাশাপানশ ব্যিিানিক কাজ নিেনমত িলচ্ছ নকিা তিািনক িাড়ালত িলি; 

• ব্যিিানিক িক্ষতা উন্নেলি িািািানিক মূল্যােেি ও কালজি মাি উন্নেলি সানি তক সিােতা নিলত িলি; 

• নিেনমত নশল্প কািখািাে নিনজট কিাি ব্যিস্থা কিলত িলি এিং সংযুনি িাড়ালত িলি; 

• নশক্ষােীলিি জন্য কািখািা নিনজট পিিতী নিলপাট ত জমাি ব্যিস্থা গ্রিণ ও তা  ো ে মূল্যােণ কিলত িলি; 

• নিেনমত প্রনশক্ষকলিি সালে প্রনতষ্ঠাি প্রিাি মাি উন্নেি নিলে প তালোচিা কিলত িলি; 

• নশক্ষােীলিি দূি তেতা দূি কিলণ অনতনিি কা তক্রম িালত নিলত িলি; 

• িক্ষতা মাি  াচালেি জন্য আিশ ত মাি নিি তািণ কিলত িলি; 

• নশক্ষােীলিি প্রলজি ও গ্রুপ স্টানড কিাি জন্য উদু্বদ্ধ কিলত িলি; 

• মাি সম্মত প্রলজি প্রিািকািীলিি পুিস্কৃত কলি উৎসানিত কিলত িলি; 

• যিাড ত ফাইেিা যশলষ িাস্তি প্রনশক্ষণ য ি  ো ে প্রনতষ্ঠালি কিলত পালি তাি জন্য ব্যিস্থা গ্রিণ কিলত 

িলি। 

উপলিাি নিষেগুলো  ো ে প্রনতপানেত িলে নশক্ষােীি প্রনশনক্ষত ও িক্ষ মািি সম্পলি পনিণত িলত িাধ্য।  

 

স্কুে ও নশল্প কািখািাি আন্তঃসম্পকত স্থাপলিি মাধ্যলম নশক্ষােীলিি িক্ষতা বৃনদ্ধ 

আমালিি যিলশ আে তসামানজক অিস্থাি কািলণ নশক্ষাপ্রনতষ্ঠাি িািী ওোকতাশপ স্থাপি কিাি সামথ্যত োলকিা। আিাি 

এত যিনশ আনে তক নিনিলোগ কিা সনমচীি িলি িা। তাই য খালি সিাসনি উৎপািলিি কা তক্রম পনিচানেত িে 
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যসখালি নশক্ষােীলিি প্রনশক্ষলণ অন্তভূ তি কিলে িাস্তি িক্ষতা অজতলিি পাশাপানশ কম তসংস্থাি সম্পলকত িাস্তি জ্ঞাি 

োি কিলত সমে ত িলি। তাই নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি সালে নশল্প কািখািাি অন্তঃসম্পকত স্থাপি কিা জরুনি। 

 

নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি সমূি নশল্প কািখািাি সালে আন্তঃসম্পকত স্থাপলি নিলেি পিলক্ষপ গুলো যিো য লত পালি- 

• আনে তক ও প্রশাসনিক কর্ততত্বলক নিলকেী কিণ কিলত িলি  ালত কলি নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি প্রিািগণ স্থািীে 

নশলল্পি সলে আিও কা তকি অংশীিানিত্ব সৃনষ্টি মাধ্যলম প্রানতষ্ঠানিক ভূনমকা সুদৃঢ় কিলত িলি; 

• যসসি যকালস তি চানিিা কম যসসি যকাস ত িন্ধ কিা এিং নশল্প খালতি িতুি িতুি চানিিা অনু ােী িাংোলিশ 

কানিগনি নশক্ষা যিালড তি সলে নমলে িতুি িতুি যকাস ত প্রিততি এিং পাঠিাি কিাি জন্য নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি 

গুলোলক স্বােত্বশাসি নিলত িলি; 

• নশল্পখালতি প্রলোজলিি প্রনত আলিা যিনশ মলিাল াগী িওোি জন্য নশক্ষা প্রনতষ্ঠাগুলোলক উৎসানিত কিলত 

প্রলণািিা ও ফোফে পদ্ধনত চালু কিলত িলি এিং প্রলোজি অনু ােী অে ত ব্যে কিাি জন্য নশক্ষা 

প্রনতষ্ঠািগুলোলক আলিা যিনশ সক্ষমতা প্রিাি কিলত িলি;  

• নশক্ষা প্রনতষ্ঠািগুলো নশক্ষােীলিি যকালস ত িনতত, যকাস ত যশষ কিা, তালিি কম তসংস্থাি, নেে, প্রনতিন্ধী এিং 

নপনছলে পড়া জিলগাষ্ঠী ইতযানি নিষলে সঠিক ও নিিতিল াগ্য উপাি সংিক্ষণ কিলি  া জাতীে উপাি 

পদ্ধনতলত অিিাি িাখলি, এিং নশক্ষােীিা িাে কিলছ নকিা তা প তলিক্ষণ কিা  ালি; 

• নশক্ষােীলিি কম তসংস্থালিি উপি আলিা যিনশ িজি নিলত িলি এিং তা একটি িতুি যিসাি স্টানড় পদ্ধনতি 

মাধ্যলম পনিমাপ কিলত িলি। সকে প্রনশক্ষণ প্রনতষ্ঠাি এই পদ্ধনত চালু কিলত িলি; 

• নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি ও নশল্প প্রনতষ্ঠাগুলোি সাংগঠনিক কাঠালমা প তলোচিা কিলত িলি,  ালত পলিি সংখ্যা ও 

সক্ষমতাি সঠিক সমন্বে ঘলট এিং দ্রুত পনিিততিশীে ও গনতশীে প্রনশক্ষলণ তোঁিা সিােতা নিলত পালি; 

• সিকানি ও যিসিকানি প্রনতষ্ঠািগুলোলত মািসম্মত ব্যিস্থাপিাি জন্য নিিন্তি উন্ননত সািলিি একটি উপাে 

যিি কলি তা কালজ োগালিাি নিনিত কিাি জন্য সিকাি নশল্পখাত এিং সামানজক সংশীিািলিি সলে 

কাজ কিলি  ালত তািা নশক্ষােীলিি প্রলোজি যমটালত সক্ষম িে; 

• সিকাি, নশল্পখাত ও নশক্ষাপ্রনতষ্ঠািগুলো একলত্র সমনন্বত উলদ্যাগ গ্রিণ কিলত িলি  ালত প্রনশক্ষণােীলিি 

মািসম্মত প্রনশক্ষণ িালিি সংস্কৃনত গলড় তুেলত পালি; 

• অধ্যক্ষ এিং যজযষ্ঠ কম তচািীলিিলক আধুনিক ব্যিস্থাপিা এিং যির্তলত্বি অনুশীেি প্রনশক্ষণ নিলত িলি এিং 

প্রনতষ্ঠালিি সকে কম তকততা-কম তচািীলক যপশাগত নিিাপিা ও স্বাস্থয এিং তথ্য প্রযুনি ব্যিিালি প্রনশনক্ষত 

কলি তুেলত িলি; 

• প্রনতষ্ঠািগুলোলত কা তকি ও সানি তক নশখি পনিলিশ প্রনতষ্ঠা এিং িজাে িাখা নিনিত কিাি জন্য সুল াগ-

সুনিিা এিং  ন্ত্রপানতলত নিনিলোগ বৃনদ্ধি জন্য সিকাি উন্নেি সিল াগী ও নশল্পখালতি সলে কাজ কিলত 

িলি; 

• প্রনতষ্ঠালি যমিা নিনিক নিি তাচি, িনতত এিং মূল্যােণ পদ্ধনত িাস্তিােি নিনিত কিলত সিকাি, নশল্পখাত 

এিং সামানজক সিল াগীলিি একসলে কাজ কিলত িলি; 

• প্রনশক্ষণােী ও নশল্প উিলেি যসসি অনিল াগ িলেলছ যসগুলো যশািা এিং যস অনু ােী ব্যিস্থা গ্রিলিি জন্য 

একটি স্বচ্ছ প্রনক্রো িাস্তিােি কিাি প্রলোজি; 

• সকে প্রনতষ্ঠালিি প্রনশক্ষণ-পিিতী কালজ নিযুনিি জন্য সিল াগীতা যিোলিা প্রলোজি,  ালত কলি 

প্রনশক্ষাণােীিা তালিি কম তসূচী যশষ কিাি পি কাজ যখোঁজাি জন্য সিােতা পাে এিং যকাোে কম তসংস্থাি 

িলেলছ তা জািাি জন্য ডাটালিজ বতনি কিলত িলি। 

এলত কলি আমিা একটি িক্ষতা নিনিক সমাজ ও িাি নিনিম তালণ ভূনমকা িাখলত সক্ষম িলিা। 
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সািসংলক্ষপ: 

চতুে ত নশল্প নিপ্ললিি িািপ্রালন্ত আমিা। এই যুগলক িো িলচ্ছ Artificial Intelligence িা কৃনত্রম বুনদ্ধমিাি যুগ। 

আমিা জানি ‘Skill is one’s own asset’. িক্ষ মানুষ মালিই সম্পিশােী মানুষ। আি যিশ ও জানতলক এনগলে 

নিলত িক্ষ মানুলষি নিকল্প যিই। িক্ষতা উন্নেলি আজলকি নিনিলোগ আগামী নিলিি সম্পি। িক্ষতা নশক্ষােীি 

নিলজি সম্পি আি িক্ষ জিশনি যিলশি সম্পি। তাই িো  াে ‘More skill less problem, less skill 

more problem’. িক্ষ মানুষ বতনিলত সমলোপল াগী প্রনশক্ষণ িিকাি। যকিিা ‘Training is an 

investment for the future’. িততমাি সমলেি চানিিানু ােী িক্ষ জিশনি বতনি কিাি েলক্ষয িততমাি 

নশক্ষাব্যিস্থালক পনিকনল্পত িালি যঢলে সাজালিাি কাজ চেলছ। কম তমুখী ও িাস্তি জ্ঞািসম্পন্ন নশক্ষাে প্রনশনক্ষত 

নশক্ষােী মািি সম্পি নিলসলি গলড় তুেলত পািলে তািাই সমৃদ্ধ যিশ ও উন্নত জানত গঠলি ভূনমকা িাখলি। এই জন্য 

আমালিি এই কাজলক ৩টি িালপ িাস্তি কালজি সালে সমৃ্পি কিলত িলি।  ো- ১. নশক্ষা প্রনতষ্ঠালি ব্যিিানিক 

ল্যাি ও ওোকতশলপ ব্যিিানিক কালজি মাধ্যলম ২. নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি সালে নশল্প কািখািা অন্তঃসম্পকত স্থাপলিি 

মাধ্যলম, ৩. সি তলশষ নশল্প কািখািাে নিনি তষ্ট যমোলি ইিটাণ তশীপ িা িাস্তি প্রনশক্ষলণি মাধ্যলম। এই নতিটি কাজ 

 নি  ো ে িালি িাস্তিােি কিা  াে তািলে িক্ষ জিসম্পি বতনিলত আি যকাি িোঁিা োকলি িা। যিলশি মািি 

সম্পলিি আলিা যিনশ কা তকি ব্যিস্থাপিা এিং িক্ষতা উন্নেলিি একটি সমনন্বত ব্যিস্থা ঠিক কিাি জন্য সিকানি 

কানিগনি ও বৃনিমূেক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ ব্যিস্থাি িাইলি নগলেও নচন্তািািিা কিাি এিং িক্ষতা উন্নেলিি জন্য 

পনিচানেত নিনিন্ন আনুষ্ঠানিক এিং উপানুষ্ঠানিক নশক্ষা ও প্রনশক্ষণ কা তক্রলমি প্রনত গুরুত্ব যিোি প্রলোজিীেতা 

িলেলছ। জাতীে উন্নেি এিং নশলল্পালদ্যাগ সৃনষ্টি জন্য একটি সমনন্বত ও সপনিকনল্পত যকৌশে নিলসলি িক্ষতা 

উন্নেিলক সিকাি এিং নশল্প স্বীকৃনত ও সমে তি  সংস্কািকৃত িক্ষতা উন্নেি ব্যিস্থা সকেলক যশািি কাজ পাওোি 

সক্ষমতা নিলি এিং সািা নিলশ্ব স্বীকৃনত মালিি উন্নত িক্ষতা, জ্ঞাি এিং য াগ্যতাি মাধ্যলম বিনশ্বক িাজালি 

িাংোলিলশি প্রনতল ানগতাি সামথ্যত নিনিত কিলণি জন্য নশক্ষা প্রনতষ্ঠালিি সালে নশল্প প্রনতষ্ঠালিি সম্পকত স্থাপলি 

নিশি নিি তািণ কিা িলেলছ। যতমনি িলেলছ নকছু নমশি। য মি- ব্যনিি কাজ পাওোি সামথ্যত (মজনি/আত্ম-

কম তসংস্থাি) এিং পনিিততিশীে প্রযুনি ও েম িাজালিি সলে খাপ-খাওোলিাি সামথ্যত বৃনদ্ধ কিা। নশল্পখাত িা 

িানণজয উলদ্যাগগুনেি উৎপািিশীেতা এিং োলিি পনিমাণ িাড়ালিা এিং জাতীেিালি প্রনতল াগীতাি ক্ষমতা 

শনিশােী কিা এিং িানিদ্র কমালিা। উলেশ্য িলচ্ছ- জাতীে উন্নেি এিং নশলল্পালদ্যাগ সৃনষ্টি জন্য একটি সমনন্বত ও 

সুপনিকনল্পত যকৌশে নিলসলি িক্ষতা উন্নেিলক সিকাি এিং নশল্প স্বীকৃনত ও সমে তি নিলি। সংস্কািকৃত িক্ষতা 

উন্নেি ব্যিস্থা সকে নশক্ষােীলক তাি কম তজীিলি যশািি কাজ পাওোি সক্ষমতা নিলি এিং সািা নিলশ্ব স্বীকৃত 

মালিি উন্নত িক্ষতাম জ্ঞাি এিং য াগ্যতাি মাধ্যলম বিনশ্বক িাজালি িাংোলিলশি প্রনতল ানগতাি সামথ্যত নিনিত 

কিলি।
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মূল্যােি: 

 

১. িক্ষতা উন্নেলিি সংজ্ঞা নেখুি। 

২. িক্ষতা উন্নেলিি পনিনি উলেখ করুি। 

৩. িক্ষতা উন্নলেিি উলেশ্যগুলো উলেখ করুি। 

৪. িক্ষ নশক্ষােী গলড় তুেলত নশক্ষা প্রনতষ্ঠাি ভূনমকা ব্যাখ্যা 

করুি। 

৫. স্কুে ও নশল্প কািখািাি আন্তঃসম্পকত স্থাপলিি মাধ্যলম 

নশক্ষােীলিি িক্ষতা বৃনদ্ধ সম্পলকত িণ তিা করুি। 

উিি: 

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

---------- 

 

পিিতী অনিলিশলিি প্রস্তুনত: 

আমিা “ইলেনিকযাে নিষেক নশক্ষণ-নশখি উপকিণ” নিলে আলোচিা কিলিা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

তথ্য সূত্র:  

1. এিনসটিনি: http://bitly.ws/9Yft এসএসনস (যিালকশিাে) নশক্ষাক্রম িিম-িশম যেনণি সকে  যিড িই সমূি। 

2. Link: https://ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/MEd/edm_2402/Unit-04.pdf 

3. Link: http://www.ebookbou.edu.bd/Books/Text/SOE/BEd/edbn1422/edbn_1422.pdf 
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